
บทที่ 2 

เอกสารงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

ผูว้จิยัไดท้  ำกำรศึกษำ เอกสำรและงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ส ำหรับกำรวจิยัคร้ังน้ีซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1. ผูสู้งอำย ุ

 2. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน 

3. กำรศึกษำตลอดชีวติและแนวทำงกำรส่งเสริมกำรศึกษำตลอดชีวติ 
4. บริบทของสังคมชนบท 
5. งำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.  ผู้สูงอาย ุ 
      1.1  ความหมายของผู้สูงอายุ 

                         ผูสู้งอำยุ ตรงกับค ำในภำษำองักฤษว่ำ “Elderly”  โดยทั่วไปใช้เรียกคนท่ีอยู่ในช่วงวยั
สุดทำ้ยของชีวิต  ซ่ึงมีอำยุมำก สภำพร่ำงกำยเส่ือมถอย กำรเคล่ือนไหวเช่ืองช้ำ ผมขำว ผิวหนังเห่ียวย่น 
ก ำลงัวงัชำเส่ือมถอยลง  ดว้ยควำมสูงวยัและมีกำรเปล่ียนแปลงด้ำนสภำพร่ำงกำยและจิตใจในทำงเส่ือม
ถอย เช่ืองช้ำลง  จึงมีค ำท่ีใช้เรียกผูสู้งอำยุว่ำ คนแก่หรือคนชรำ อีกด้วย  ซ่ึงสอดคล้องกับควำมหมำย                                  
ในพจนำนุกรมฉบบัรำชบณัฑิตยสถำน พ.ศ. 2542  ท่ีนิยำมค ำว่ำ “ชรำ” ไวว้่ำ หมำยถึง แก่ดว้ยอำยุ ช ำรุด
ทรุดโทรม (รำชบณัฑิตยสถำน 2542 : 347)  อยำ่งไรก็ตำมค ำท่ีใช้เรียกผูสู้งอำยุมีค  ำเรียกแตกต่ำงกนัไปใน
แต่ละพื้นท่ี เช่น ภำคเหนือเรียกผูสู้งอำยวุำ่ อุย้  ภำคกลำงเรียกวำ่ ผูเ้ฒ่ำ พอ่คุณ แม่คุณ พอ่แก่ แม่แก่  ส ำหรับ
ค ำท่ีใชใ้นทำงรำชกำรและตำมกฎหมำยใชค้  ำ “ผูสู้งอำย”ุ 

  ส ำหรับควำมหมำยและเกณฑ์ในกำรพิจำรณำบุคคลท่ีจะเรียกวำ่ผูสู้งอำยุนั้น  มีนกัจิตวิทยำ 
แพทย ์และนกัวชิำกำรดำ้นผูสู้งอำย ุไดใ้หแ้นวทำงไว ้ ดงัน้ี 

 สมชัชำโลกผูสู้งอำยไุดมี้มติท่ีนครเวยีนนำเม่ือ พ.ศ. 2525 วำ่ ผูสู้งอำย ุคือผูท่ี้มีอำยุ 60 ปีข้ึน
ไปทั้งชำยและหญิง  เป็นประชำกรท่ีเป็นทรัพยำกรมนุษยท่ี์มีค่ำของชำติ  เพรำะเป็นผูท่ี้สำมำรถถ่ำยทอด
ควำมรู้และประสบกำรณ์ให้แก่ลูกหลำนและเยำวชนรุ่นหลงั (คณะกรรมำธิกำรวิสำมญัสวสัดิกำรผูสู้งอำยุ
และกำรพฒันำสังคม 2534 อำ้งถึงใน สุมำลี  สังขศ์รี 2540 : 1) 
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 คณะกรรมำธิกำรวิสำมญัสวสัดิกำรผูสู้งอำยุและพฒันำสังคม (อำ้งถึงในสุมำลี  สังข์ศรี 
2540 : 1) ไดอ้ำ้งถึงขอ้มูลจำกสหประชำชำติวำ่ ตำมหลกัสำกลทัว่ไป ผูสู้งอำย ุหมำยถึง บุคคลผูมี้อำยุ 60 ปี
ข้ึนไป  มีควำมเส่ือมตำมวยั  ควำมเจริญเติบโตของร่ำงกำยลดลง ควำมตำ้นทำนโรคลดลง 

 นอกจำกน้ี พระรำชบญัญติัผูสู้งอำยุแห่งชำติ พ.ศ. 2546 (กระทรวงพฒันำสังคมและควำม
มัน่คงของมนุษย ์2547 : 1) ได้นิยำมค ำว่ำ “ผูสู้งอำยุ” ไวว้่ำ หมำยถึง บุคคลท่ีมีอำยุเกินหกสิบปีบริบูรณ์                  
ข้ึนไปและมีสญัชำติไทย  ซ่ึงเป็นนิยำมท่ีใชใ้นทำงรำชกำรและตำมกฎหมำย 

 จำกค ำนิยำมดงักล่ำวสำมำรถสรุปควำมหมำยของผูสู้งอำยุจำกนิยำมแนวคิดและเกณฑ ์               
ต่ำง ๆ เก่ียวกบัผูสู้งอำยุไวว้่ำ ผูสู้งอำยุ คือบุคคลท่ีมีอำยุ 60 ปีข้ึนไป  เป็นผูมี้สรีระร่ำงกำย ควำมแข็งแรง 
สติปัญญำ เปล่ียนแปลงไปในทำงท่ีลดประสิทธิภำพลง เช่น ผิวหนงัเห่ียว ตำฝ้ำฟำง หูไม่ไดย้ิน กลำ้มเน้ือ
ไม่แข็งแรง กำรเคล่ือนไหวช้ำลง ผมขำว ฟันหัก ควำมจ ำเส่ือม กำรเรียนรู้เส่ือมถอย เป็นตน้ นอกจำกนั้น
ภำระหนำ้ท่ีบทบำทต่ำงๆ  ทั้งในดำ้นครอบครัว ในดำ้นสังคม และภำระหนำ้ท่ีกำรงำนจะลดลงตำมไปดว้ย 

                 1.2  สภาพการเปลีย่นแปลงในวยัสูงอายุ 

 จำกกำรศึกษำสภำพและควำมเปล่ียนแปลงต่ำงๆ ของผูสู้งอำยุจำกนกัจิตวิทยำ แพทยแ์ละ
นักกำรศึกษำหลำยท่ ำน  เช่น  Harvighurst (1992), Barron and Smith (1979), Bee, H.L. (1996), บรรลุ                  
ศิริพำนิช  (2534)  เฉก  ธนะศิริ  (2534)  และท่ำนอ่ืนๆ  สำมำรถสรุปควำมเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในบุคคล   
วยัสูงอำยไุด ้3 ดำ้นหลกั  คือ 

                       1)  ควำมเปล่ียนแปลงทำงดำ้นร่ำงกำย 

                          2)  กำรเปล่ียนแปลงทำงจิตใจและอำรมณ์ 

  กำรเปล่ียนแปลงทำงจิตใจและอำรมณ์ของผูสู้งอำยเุกิดจำกสำเหตุหลำยประกำรดว้ยกนั  ซ่ึง
อำจสรุปไดด้งัน้ี 

                            (1) เกิดจำกควำมเปล่ียนแปลงของร่ำงกำย 

                            (2) เกิดจำกควำมเครียดทำงจิตใจทำงสภำวะสังคมท่ีมำกระทบกำรเปล่ียนแปลงของ
ร่ำงกำยท่ีเส่ือมสภำพลงไป 

                             (3) เกิดจำกกำรเปล่ียนแปลงของสังคม เช่น เคยท ำงำนหรือประกอบอำชีพก็ตอ้งลด  
งำนลงหรือเกษียณอำยุ  ท ำให้มีเวลำมำกข้ึน เกิดควำมเหงำ  กำรพบเพื่อนน้อยลง  เพื่อนคู่ชีวิตตำยจำกไป  
ครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกันน้อยลง  ท ำให้ผูสู้งอำยุรู้สึกเงียบเหงำ เดียวดำย เกิดอำกำรน้อยใจ ท้อแท ้
ตอ้งกำรท่ีพึ่ง ตอ้งกำรคนเขำ้ใจ คนใหก้ ำลงัใจ 
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                       3)  กำรเปล่ียนแปลงทำงสังคม  ประกอบดว้ย 

                              (1) กำรเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัอำชีพกำรงำน  

                              (2) กำรเปล่ียนแปลงดำ้นเศรษฐกิจ 

                              (3) กำรเปล่ียนแปลงกบัสมำชิกในครอบครัว 

                             (4) กำรเปล่ียนแปลงในดำ้นกำรสังคมกบัเพื่อนร่วมงำน 

                             (5) กำรเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัสภำพกำรด ำเนินชีวติของบุคคลในสังคม 

         จำกสภำพกำรณ์ดงักล่ำว ท ำให้สถำนภำพ บทบำท และกำรมีส่วนร่วมกิจกรรมในสังคม
ของผูสู้งอำยุเปล่ียนแปลงไป  หน่วยงำนและองคก์รต่ำงๆ ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภำครัฐและเอกชน จึงไดพ้ยำยำมท่ี
จะคุม้ครอง ส่งเสริม สนบัสนุนให้ผูสู้งอำยุไดมี้สถำนภำพ บทบำท และกิจกรรมในสังคมอยำ่งเหมำะสม
ตำมสิทธิประโยชน์อนัพึงมีพึงได ้ โดยกำรออกกฎหมำย ก ำหนดแผนและนโยบำยดำ้นผูสู้งอำยุข้ึน  ทั้งน้ี
เพื่อช่วยใหผู้สู้งอำยมีุคุณภำพชีวติท่ีดี สำมำรถอยูใ่นสังคมไดอ้ยำ่งมีควำมสุข 

        นักวิชำกำรหลำยท่ำนได้กล่ำวถึงคุณภำพชีวิตของผูสู้งอำยุ  สรุปได้ว่ำ กำรท่ีผูสู้งอำยุจะ                  
มีควำมเป็นอยู่ท่ี ดีหรืออีกนัยหน่ึงคือ มีคุณภำพชีวิตท่ี ดีนั้ น  ผู ้สูงอำยุควรจะมีสภำพควำมเป็นอยู ่                        
ในดำ้นต่อไปน้ี ท่ีดีเหมำะสมหรือพอเพียง 

                        1) ดำ้นสภำพร่ำงกำย 

                        2) ดำ้นสภำพจิตใจ 

                        3) ดำ้นสภำพควำมเป็นอยูแ่ละส่ิงแวดลอ้ม 

                        4) ดำ้นรำยไดเ้ศรษฐกิจ 

                        5) ดำ้นสังคมซ่ึงครอบคลุมควำมสัมพนัธ์กบัครอบครัวและกบัชุมชน 

                        6)  ดำ้นกำรศึกษำหรือควำมรู้ขอ้มูลข่ำวสำร 

 นอกจำกนั้น ในส่วนของผูสู้งอำยุเองยงัมีควำมตอ้งกำรท่ีจะมีคุณภำพชีวติท่ีดี  ซ่ึงมีกำรวิจยั
ถึงควำมต้องกำรของผูสู้งอำยุในกำรพฒันำคุณภำพชีวิต  โดยกรมกำรศึกษำนอกโรงเรียน (2542) ได้
ท ำกำรศึกษำวิเครำะห์ สังเครำะห์ งำนวิจัยท่ีเก่ียวกบัผูสู้งอำยุในช่วง พ.ศ. 2530 – 2542 จ  ำนวน 24 กลุ่ม                  
ผลกำรวิเครำะห์งำนวิจยัในส่วนของควำมตอ้งกำรในกำรพฒันำคุณภำพชีวิตของผูสู้งอำยุพอสรุปได้ว่ำ 
ผูสู้งอำยุมีควำมต้องกำรพฒันำคุณภำพชีวิตในหลำยประเด็น  ได้แก่ ตอ้งกำรให้รับบริกำรรักษำโรคฟรี                      
มีสวสัดิกำรในกำรเดินทำง  กำรรับควำมรู้ขอ้มูลข่ำวสำรเก่ียวกบักำรดูแลสุขภำพ โรคประจ ำตวั  กำรออก
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ก ำลงักำย  กำรพกัผอ่น  กำรยอมรับกำรเอำใจใส่เล้ียงดู  กำรเห็นคุณค่ำของผูสู้งอำยุ  กำรจดัตั้งศูนยบ์ริกำร
ทำงสังคมของผูสู้งอำยใุนชุมชน  และตอ้งกำรบริกำรบำ้นพกัแก่ผูสู้งอำย ุ

 จำกผลกำรวิจัยอำจสรุปได้ว่ำ ตัวผู ้สูงอำยุเองมีควำมต้องกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตใน                     
ดำ้นหลกัๆ  ต่อไปน้ี 

                  1) ดำ้นเศรษฐกิจ 

                  2) ดำ้นควำมรู้ขอ้มูลข่ำวสำร 

                  3) ดำ้นสวสัดิกำร (เช่น สวสัดิกำรดำ้นกำรแพทย ์ กำรเดินทำง  บำ้นพกั ฯลฯ  

                  4) ดำ้นสังคม (ตอ้งกำรไดรั้บกำรเอำใจใส่ กำรยอมรับ  กำรเห็นคุณค่ำของผูสู้งอำย)ุ  

                องค์กำรอนำมยัโลก (World Health Organization, 2002 ) ได้เสนอองค์ประกอบหลกัของ
กำรเป็นผูสู้งอำยท่ีุมีศกัยภำพวำ่ มี 3 องคป์ระกอบหลกั  คือ 

  1)  ดำ้นสุขภำพ (health)  ผูสู้งอำยุควรไดรั้บกำรดูแลสุขภำพ ทั้งสุขภำพกำยให้มีควำม
แขง็แรง มีสุขภำพจิตใจท่ีดี  ก็จะช่วยในกำรด ำรงชีวติไดอ้ยำ่งอิสระและพึ่งพำตนเองได ้

  2) ด้ำนกำรมีส่วนร่วม (participation)  ต้องมีกำรส่งเสริมให้ผูสู้งอำยุมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่ำงๆ ของครอบครัว ของชุมชน และของสังคม  เพรำะจะท ำให้ผูสู้งอำยุรู้สึกถึงควำมมีคุณค่ำ                    
มีศกัด์ิศรี รู้สึกวำ่ตนเองเป็นผูท่ี้มีประโยชน์ต่อครอบครัวและสังคม 

  3) ดำ้นควำมมัน่คงปลอดภยั (security)  ผูสู้งอำยุควรมีควำมมัน่คง ปลอดภยัทำงด้ำน
ร่ำงกำย ด้ำนท่ีอยู่อำศัย ด้ำนสถำนท่ีต่ำงๆ ท่ีผูสู้งอำยุไปใช้บริกำร  ด้ำนสภำพแวดล้อม ควำมเป็นอยู ่
มลภำวะ นอกจำกนั้น ยงัรวมถึงควำมมัน่คงดำ้นเศรษฐกิจ ท่ีจะท ำให้ผูสู้งอำยุมีควำมมัน่ใจว่ำจะมีรำยได้
เพียงพอในกำรด ำเนินชีวติในวยัสูงอำยไุดอ้ยำ่งมีคุณภำพ 

 1.3 การมีส่วนร่วมทางสังคมของผู้สูงอายุ 

  จำกกำรศึกษำแนวคิดของนักกำรศึกษำหลำยๆ ท่ำน  พบว่ำ กำรเป็นผูสู้งอำยุท่ีมีคุณภำพ
หรือมีศกัยภำพนั้น  ประกอบดว้ยปัจจยัหลำยประกำร  คือ 

  1) สุขภำพกำยและจิต  กล่ำวคือตอ้งมีสุขภำพแข็งแรงตำมวยั  มีสุขภำพจิตท่ีดี ไม่เครียด              
มีควำมยดืหยุน่ มองโลกในแง่ดี ยอมรับควำมเปล่ียนแปลงตำมวยั ท ำใจยอมรับ เป็นตน้ 

  2) เศรษฐกิจ  มีควำมมัน่คงทำงเศรษฐกิจ มีทุนหรือมีรำยไดท่ี้จะใช้ในกำรด ำเนินชีวิตได้
อยำ่งพอเพียง 
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   3) สังคม  คือกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัว ของชุมชน  ผูสู้งอำยุยงัต้องกำร              
มีส่วนร่วมกบักิจกรรมต่ำงๆ  ตอ้งกำรเป็นผูใ้ห ้ตอ้งกำรใหส้ังคมยอมรับและเห็นคุณค่ำของตนเอง 

  จำกปัจจยัดังกล่ำวจะเห็นว่ำ ปัจจยัทำงสังคมเป็นปัจจยัท่ีส ำคัญหน่ึงในสำมปัจจัย  ซ่ึง
องคก์ำรอนำมยัโลกเรียกวำ่ กำรมีส่วนร่วมในสังคม  ผูสู้งอำยยุงัมีควำมตอ้งกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่ำงๆ  
เพรำะจะท ำใหผู้สู้งอำยไุดพ้บปะบุคคลในวยัเดียวกนัและวยัอ่ืนๆ  ท ำให้ไม่รู้สึกเหงำหรือวำ้เหว ่ แต่ในทำง
ตรงกนัขำ้ม ผูสู้งอำยจุะรู้สึกวำ่ตนเองมีคุณค่ำ 

  นกัวิชำกำรดำ้นผูสู้งอำยุไดก้ล่ำววำ่ มีทฤษฎีของผูสู้งอำยุท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรมีส่วนร่วมทำง
สังคมอยูด่งัน้ี  (สรุปจำก เอมอร  จำรุรังษี 2558) 

   1) ทฤษฎีกิจกรรมและควำมต่อเน่ืองของผูสู้งอำย ุ

   ทษฎีน้ีมีแนวคิดท่ีว่ำ กิจกรรมทำงสังคมเป็นส่ิงท่ีจ  ำเป็นส ำหรับบุคคลทุกเพศทุกวยั  
ส ำหรับบุคคลในวยัสูงอำยุนั้น เป็นวยัท่ีตอ้งลดบทบำทในดำ้นต่ำงๆ ลง  เช่น ภำระหน้ำท่ีกำรงำน บทบำท
ในครอบครัว บทบำทในกำรท ำกิจกรรมต่ำงๆ ของอำชีพ เป็นตน้  ผูสู้งอำยุตอ้งมีกิจกรรมท่ีจะมำชดเชย
บทบำทท่ีสูญเสียไป  กิจกรรมเหล่ำน้ีไดแ้ก่ งำนอำสำสมคัร งำนสมำคม งำนอดิเรก กำรเขำ้รวมกลุ่มต่ำงๆ 
กำรออกก ำลงักำย กำรเขำ้ร่วมกิจกรมทำงศำสนำ  ทั้งน้ี ข้ึนอยู่กบัควำมพร้อมและควำมสนใจของบุคคล  
ผูสู้งอำยุควรได้ท ำกิจกรรมต่ำงๆ เหล่ำน้ีอย่ำงต่อเน่ือง  เพรำะกิจกรรมเหล่ำน้ีมีผลทั้งต่อสุขภำพกำยและ
สุขภำพจิตของผูสู้งอำยุ  ผูสู้งอำยุท่ีเขำ้ร่วมกิจกรรมและท ำกิจกรรมอยำ่งต่อเน่ืองจะสำมำรถปรับตวัในวยั
สูงอำยุไดดี้  ทั้งดำ้นร่ำงกำย จิตใจ และสังคม  จะเป็นผูมี้ควำมพึงพอใจในกำรด ำเนินชีวติและมีควำมคิดต่อ
ตนเองและส่ิงต่ำงๆ ในทำงบวก  เพรำะฉะนั้นครอบครัว ผูใ้กล้ชิด หรือหน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้ง  เช่น ศูนย์
ผูสู้งอำยุ ชมรมผูสู้งอำยุ หน่วยงำนในท้องถ่ิน  ควรจะช่วยประคับประคองและส่งเสริมให้ผูสู้งอำย ุ                    
ไดมี้กิจกรรมต่ำงๆ  เพื่อทดแทนบทบำทท่ีสูญเสียไป บทบำทท่ีเคยมีก่อนวยัสูงอำย ุ ซ่ึงจะช่วยท ำใหผู้สู้งอำยุ
มองเห็นวำ่ ตนเองยงัมีคุณค่ำ ตนเองยงัไดรั้บกำรยอมรับจำกสังคม 

   2) ทฤษฎีบทบำท 

   ทฤษฎีน้ีมีแนวคิดว่ำ มนุษย์มีควำมพอใจกับต ำแหน่งบทบำททำงสังคม  บุคคลจะมี
บทบำทต่ำงๆ มำอยำ่งต่อเน่ือง ตั้งแต่วยัเด็กจนถึงวยัสูงอำยุ  ในวยัก่อนสูงอำยุบุคคลจะมีบทบำทในหน้ำท่ี
กำรงำนในกำรประกอบอำชีพ  บทบำทในงำนหรือกิจกรรมต่ำงๆ ของในชุมชนและสังคม  บทบำทกำรเป็น
พ่อ เป็นแม่ เป็นพี่ ป้ำ น้ำ อำ ซ่ึงมีบทบำททั้งในบำ้นและนอกบำ้น  เม่ือเขำ้สู่วยัสูงอำยุ ผูสู้งอำยุจะปรับตวั
เขำ้สู่ภำวะท่ีเกิดข้ึนตำมวยั  ทั้งกำรเปล่ียนแปลงควำมเส่ือมถอยของร่ำงกำย กำรลดบทบำทหน้ำท่ีจำกกำร
ท ำงำนหรือกำรเกษียณอำยุจำกกำรงำน กำรพลดัพรำกจำกบุคคลท่ีแวดลอ้ม บทบำทหลำยส่วนลดลงและ
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เปล่ียนแปลงไป  ซ่ึงมีผลกระทบต่อภำวะจิตใจของผูสู้งอำย ุ นกัวิทยำกำรผูสู้งอำยกุล่ำววำ่ กำรเปล่ียนแปลง
ท่ีส ำคญัในผูสู้งอำยุ คือ สถำนกำรณ์บทบำททำงสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปท่ีไม่ต่อเน่ือง บทบำทท่ีลดลง                         
หำกผูสู้งอำยุสำมำรถปรับตวัยอมรับได ้สำมำรถหำบทบำทอ่ืนมำทดแทนไดใ้นช่วงกำรเปล่ียนแปลงผำ่น
เขำ้มำสู่วยัผูสู้งอำยุ  ก็จะท ำให้ผูสู้งอำยุมีควำมสุข มีควำมพึงพอใจ ด ำเนินชีวิตได้อย่ำงเหมำะสมตำมวยั                        
นกัวิทยำกำรผูสู้งอำยุไดเ้สนอว่ำ เม่ือจะเขำ้สู่วยัผูสู้งอำยุอยำ่งเต็มตวั หำกผูสู้งอำยุไดมี้กำรเตรียมตวั มีกำร
วำงแผนในกำรลดบทบำทท่ีเป็นอยูล่ง ยอมรับในบทบำทท่ีเปล่ียนแปลงไป และบทบำทอ่ืนท่ีเหมำะสมกบั
วยัสูงอำยมุำทดแทน  ก็จะท ำใหผู้สู้งอำยไุม่รู้สึกถึงควำมสูญเสียบทบำท สำมำรถด ำเนินชีวติในวยัสูงอำยไุด้
อยำ่งมีควำมสุข 

   จำกแนวคิดของทฤษฎีท่ีเก่ียวกับผูสู้งอำยุทั้ ง 2 ทฤษฎีดังกล่ำวข้ำงต้น  จะเห็นได้ว่ำ 
บทบำททำงสังคม กำรมีส่วนร่วมทำงสังคม เป็นปัจจยัท่ีส ำคญัมำกอยำ่งหน่ึงของกำรด ำเนินชีวิตไดอ้ยำ่งมี
ควำมสุขในวยัสูงอำยุ  ดงันั้น ครอบครัวและหน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งควรให้กำรส่งเสริมสนบัสนุนให้ผูสู้งอำยุ
ได้เขำ้ร่วมกิจกรรมต่ำงๆ  ซ่ึงจะช่วยให้ท่ำนไดแ้สดงบทบำททั้งในส่วนท่ีเป็นผูรั้บและเป็นผูใ้ห้  ในส่วน
ของกำรเป็นผูรั้บ ได้แก่ กำรเข้ำร่วมกิจกรรมท่ีมีกำรให้ควำมรู้ด้ำนต่ำงๆ แก่ผูสู้งอำยุ เช่น ด้ำนกำรดูแล
สุขภำพร่ำงกำย กำรดูแลสุขภำพจิตใจ กำรออกก ำลงักำย กำรรับประทำนอำหำรท่ีถูกสุขลกัษณะ ฯลฯ  ใน
ส่วนของกำรเป็นผูใ้ห้ อำจส่งเสริมให้ผูสู้งอำยุเป็นท่ีปรึกษำ เป็นอำสำสมคัรช่วยเหลืองำนของศำสนำ งำน
กิจกรรมในชุมชน งำนอำชีพ งำนใหค้วำมรู้ใหก้ำรศึกษำแก่ประชำชนทัว่ไป เป็นตน้ 

 งำนวิจยัคร้ังน้ีจึงมุ่งท่ีจะส่งเสริมบทบำทในกำรช่วยเหลือสังคมของผูสู้งอำยุ ซ่ึงเป็นผูสู้งอำย ุ          
ภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน  โดยส่งเสริมใหผู้สู้งอำยภูุมิปัญญำทอ้งถ่ินมีส่วนช่วยในกำรส่งเสริมกำรศึกษำตลอดชีวิต 
(ซ่ึงครอบคลุมกำรศึกษำในระบบ กำรศึกษำนอกระบบ และกำรศึกษำตำมอธัยำศยั) แก่ประชำชนในชุมชน  
กำรท่ีผูสู้งอำยไุดมี้บทบำทในกำรส่งเสริมกำรศึกษำน้ี จะเกิดประโยชน์ทั้ง 2 ฝ่ำย คือ ฝ่ำยท่ี 1 ประชำชนใน
ชุมชนจะไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์จำกภูมิปัญญำในทอ้งถ่ินของตนเอง  ฝ่ำยท่ี 2 คือ ผูสู้งอำยุ จะไดมี้
กิจกรรม ไดแ้บ่งปันควำมรู้และประสบกำรณ์  ท ำใหไ้ม่เหงำ ไม่วำ้เหว ่ไดท้  ำประโยชน์ใหส้ังคม  อนัจะช่วย
ใหท้่ำนไดม้องเห็นวำ่ตนเองยงัมีคุณค่ำ 

              1.4 กฎหมายและนโยบายทีเ่กีย่วข้องกบัผู้สูงอายุ ( กรมกิจกำรผูสู้งอำย,ุ 2560 : 12-19 .) 

                    1.4.1 กฎหมายที่ เกี่ยวข้อง    กฎหมำยท่ีเก่ียวข้องกับผู ้สูงอำยุประกอบด้วยกฏหมำย
ดงัต่อไปน้ี 

                             1) รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจกัรไทย พุทธศกัรำช 2560  
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                              รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทยพุทธศักรำช 2560 มีบทบัญญัติท่ีบรรจุ
หลกักำรท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอำย ุจ  ำนวน 2 หมวด ดงัน้ี  

                      หมวด 3 สิทธิและเสรีภำพของปวงชนชำวไทย มำตรำ 27 วรรคสำม กำรเลือก
ปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่ว่ำด้วยเหตุควำมแตกต่ำงในเร่ืองถ่ินก ำเนิด เช้ือชำติ ภำษำ เพศ อำย ุ
ควำมพิกำร สภำพทำงกำยหรือ สุขภำพ สถำนะภำพของบุคคล ฐำนะทำงเศรษฐกิจหรือสังคม ควำมเช่ือทำง
ศำสนำ กำรศึกษำอบรม หรือควำมคิดเห็นทำงกำรเมืองอนัขดัต่อบทบญัญติัแห่งรัฐธรรมนูญ หรือเหตุอ่ืนใด
จะกระท ำมิได ้วรรคส่ี มำตรกำรท่ีรัฐก ำหนดข้ึนเพื่อขจดัอุปสรรคหรือส่งเสริมให้บุคคลสำมำรถใช้สิทธิ
หรือเสรีภำพได้เช่นเดียวกบับุคคลอ่ืนหรือเพื่อคุม้ครอง ควำมสะดวกให้แก่ เด็ก สตรี ผูสู้งอำยุ คนพิกำร 
หรือผูด้อ้ยโอกำส ย่อมไม่ถือว่ำเป็นกำรเลือกปฏิบติั  มำตรำ 48 วรรคสอง บุคคลซ่ึงมีอำยุเกินหกสิบปีและ
ไม่มีรำยได้เพียงพอแก่กำรยงัชีพ และบุคคลผูย้ำกไร้ย่อมมีสิทธิได้รับควำมช่วยเหลือท่ีเหมำะสมจำกรัฐ
ตำมท่ีกฎหมำยบญัญติั 

        หมวด 6 แนวนโยบำยแห่งรัฐ มำตรำ 71 วรรคสำม รัฐพึงให้ควำมช่วยเหลือเด็ก 
เยำวชน สตรี ผูสู้งอำยุ คนพิกำร ผูย้ำกไร้ และผูด้้อยโอกำสให้สำมำรถด ำรงชีพได้อย่ำงมีคุณภำพ และ
คุม้ครองป้องกนัมิให้บุคคลดงักล่ำวถูกใช้ควำมรุนแรงหรือปฏิบติัอย่ำงไม่เป็นธรรมรวมตลอดทั้งให้กำร
บ ำบดัฟ้ืนฟูและเยยีวยำผูถู้กกระท ำกำรดงักล่ำว 

              2) พระรำชบญัญติัผูสู้งอำยุ พ.ศ. 2546 แกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2553 และ ฉบบั
ท่ี 3 พ.ศ.2560  

        เหตุผลควำมจ ำเป็นในกำรตรำกฎหมำยฉบบัน้ีเพื่อให้กำรด ำเนินงำนเก่ียวกบักำร
คุม้ครอง กำรส่งเสริม และกำรสนบัสนุนต่อสิทธิและประโยชน์ของผูสู้งอำยุเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ
และใหผู้สู้งอำยมีุสิทธิไดรั้บควำมช่วยเหลือจำกรัฐ โดยสรุปสำระส ำคญัได ้ดงัน้ี 

        1) นิยำมผูสู้งอำยุ หมำยถึง บุคคลซ่ึงมีอำยุเกินหกสิบปีบริบูรณ์ ข้ึนไปและมี
สัญชำติไทย  

                          2) ให้มีคณะกรรมกำรผูสู้งอำยุแห่งชำติ (มำตรำ 4) เป็นกลไกระดับชำติเพื่อ
ก ำหนดนโยบำย และแผนหลกัแนวทำงปฏิบติัตลอดจนประสำนงำนติดตำมและประเมินผลเก่ียวกบักำร
คุม้ครองกำรส่งเสริม และกำรสนบัสนุนสถำนภำพ บทบำท และกิจกรรมของผูสู้งอำย ุ 

                          3) สิทธิผูสู้งอำยุ (มำตรำ 11) ผูสู้งอำยุมีสิทธิไดรั้บกำรคุม้ครอง กำรส่งเสริมและ
กำรสนับสนุนในด้ำนต่ำงๆ ดงัน้ี  (1) กำรบริกำรทำงกำรแพทยแ์ละกำรสำธำรณสุขท่ีจดัไวโ้ดยให้ควำม
สะดวกและรวดเร็วแก่ผูสู้งอำยุเป็นกรณีพิเศษ (2) กำรศึกษำ กำรศำสนำ และขอ้มูลข่ำวสำรท่ีเป็นประโยชน์
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ต่อกำรด ำเนินชีวิต (3) กำรประกอบอำชีพหรือฝึกอำชีพท่ีเหมำะสม (4) กำรพฒันำตนเองและกำรมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมทำงสังคม กำรรวมกลุ่มในลกัษณะเครือข่ำยหรือชุมชน (5) กำรอ ำนวยควำมสะดวกและควำม
ปลอดภยัโดยตรงแก่ผูสู้งอำยุในอำคำร สถำนท่ี ยำนพำหนะ หรือกำรบริกำรสำธำรณอ่ืน (6) กำรช่วยเหลือ
ดำ้นค่ำโดยสำรยำนพำหนะตำมควำมเหมำะสม (7) กำรยกเวน้ค่ำเขำ้ชมสถำนท่ีของรัฐ (8) กำรช่วยเหลือ
ผูสู้งอำยุซ่ึงไดรั้บอนัตรำยจำกกำร ถูกทำรุณกรรมหรือถูกแสวงหำประโยชน์โดยมิชอบดว้ยกฎหมำย หรือ
ถูกทอดทิ้ง (9) กำรให้ ค  ำแนะน ำ ปรึกษำ ด ำเนินกำรอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งในทำงคดีหรือในทำงกำรแกไ้ขปัญหำ
ครอบครัว (10) กำรจดัท่ีพกัอำศยั อำหำรและเคร่ืองนุ่งห่มให้ตำมควำมจ ำเป็นอยำ่งทัว่ถึง (11) กำรจ่ำยเงิน 
เบ้ียยงัชีพเป็นรำยเดือนอย่ำงทัว่ถึงและเป็นธรรม (12) กำรสงเครำะห์ในกำรจดักำรศพ ตำมประเพณี (13) 
กำรอ่ืนตำมท่ีคณะกรรมกำรประกำศก ำหนด 

                   1.4.2 นโยบายทีเ่กีย่วข้อง  

              1.4.2.1. แผนปฏิบัติการระหว่างประเทศมาดริดว่าด้วยเร่ืองผู้สูงอายุ (The Madrid 
International Plan of Action on Ageing)  

               องคก์ำรสหประชำชำติ (United Nations) ไดจ้ดัให้มีกำรจดักำรประชุมสมชัชำ ระดบั
โลกวำ่ดว้ยผูสู้งอำยุ คร้ังท่ี 2 (the 2nd world Assembly on Ageing) ณ กรุงมำดริดประเทศ สเปน ในปี พ.ศ. 
2545 ผลจำกกำรประชุมในครำวนั้นไดก่้อให้เกิดพนัธกรณีระหวำ่งประเทศ ในเร่ืองของผูสู้งอำยุท่ีเรียกว่ำ 
แผนปฏิบติักำรระหว่ำงประเทศมำดริดว่ำดว้ยเร่ืองผูสู้งอำยุ (The Madrid International Plan of Action on 
Ageing) ท่ีไดก้  ำหนดเป้ำหมำยหลกัของกำร พฒันำผูสู้งอำยใุน 3 ประเด็นต่อไปน้ี คือ 

     1) ผูสู้งอำยกุบักำรพฒันำ (Older persons and development)  

                       2) สู งว ัยอย่ำงสุขภำพ ดีและมี สุขภำวะ (Advancing health and well-being into        
old age)  

                       3) กำรสร้ำงควำมมัน่ใจว่ำจะมีสภำพแวดล้อมท่ีเก้ือหนุนและเหมำะสม (Ensuring 
enabling and supportive environment)  

               แผนปฏิบัติกำรน้ีเป็นพนัธกรณีท่ีประเทศภำคีองค์กำรสหประชำชำติจะต้องร่วม
ยึดถือ เป็นเป้ำหมำยกำรด ำเนินงำนผูสู้งอำยุ และร่วมก ำหนดทิศทำงกลยุทธ์ของกำรพฒันำ เพื่อมุ่งไปสู่
เป้ำหมำยดงักล่ำวร่วมกนั  ประเด็นทำ้ทำยในกำรด ำเนินงำนดำ้นผูสู้งอำยดุงัน้ีคือ  
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                      (1) กำรสร้ำงหลักประกนัด้ำนรำยได้เพื่อวยัสูงอำยุ กำรเตรียมควำมพร้อมเพื่อ
ควำมมั่นคงในวยัสูงอำยุ  ด้วยกำรส่งเสริมระบบกำรออมแห่งชำติให้ครอบคลุมกลุ่มเป้ำหมำยท่ีอยู่ใน                 
วยัท ำงำน  และยงัไม่มีหลกัประกนัดำ้นรำยไดใ้ดๆ จำกรัฐใหมี้บ ำนำญเพื่อกำรใชจ่้ำยในวยัสูงอำย ุ 

     (2) กำรส่งเสริมและขยำยโอกำสในกำรท ำงำนของผูสู้งอำยุ โดยกำรส่งเสริม ให้
น ำควำมสำมำรถและประสบกำรณ์ของผูสู้งอำยุ มำเป็นส่วนหน่ึงของภำคกำรผลิตภำคบริกำร ภำควิชำกำร 
กำรให้ค  ำแนะน ำปรึกษำ ตลอดจนงำนอำสำสมคัรและกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ อีกทั้งยงัเป็นแนวปฏิบติัท่ี
สำมำรถลดปัญหำกำรขำดแคลนแรงงำนทั้งในปัจจุบนัและในอนำคต ได ้ 

    (3) กำรสร้ำงและพฒันำระบบกำรดูแลผูสู้งอำยุระยะยำว กำรสร้ำงและพฒันำ
ระบบ เพื่อจดับริกำรรองรับควำมตอ้งกำรกำรดูแลผูสู้งอำยุระยะยำว โดยมุ่งเนน้ท่ีจะสร้ำงและพฒันำ กลไก
ต่ำงๆ ท่ีมีอยูท่ ั้งในระดบันโยบำย ระดบัปฏิบติั ทั้งในเขตเมืองและในระดบัทอ้งถ่ิน โดยเฉพำะดำ้นบุคลำกร
และผูป้ฏิบติังำนท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อให้ร่วมกนัท ำหน้ำท่ีดูแลผูสู้งอำยุ ทั้งบุคลำกรวิชำชีพและอำสำสมคัร ดว้ย
กำรใหบ้ริกำรแก่ผูสู้งอำยใุนชุมชน โดยเฉพำะบริกำรดำ้นกำรดูแลและ กำรฟ้ืนฟูสุขภำพใหก้บักลุ่มผูสู้งอำยุ
ท่ีติดเตียงและมีขอ้จ ำกดัในเร่ืองกำรเคล่ือนไหว  นอกจำกน้ี ยงัมีกำรเร่งขยำยกำรฝึกอบรมบุคลำกรเพื่อ
พฒันำควำมรู้และพฒันำทกัษะเฉพำะดำ้นกำรดูแลผูสู้งอำย ุ 

    (4) กำรจดัให้มีส่ิงอ ำนวยควำมสะดวกท่ีเหมำะสมและปลอดภยัในท่ีสำธำรณะ
ส ำหรับผูสู้งอำย ุ โดยมุ่งสร้ำงควำมรู้ ควำมเขำ้ใจและควำมตระหนกัแก่สำธำรณชนและหน่วยงำน ทุกภำค
ส่วน  ในเร่ืองกำรจดัสภำพแวดลอ้มท่ีเหมำะสมและปลอดภยั เพื่อคนทุกวยัใหส้ำมำรถใชป้ระโยชน์ร่วมกนั 

    (5) กำรเสริมสร้ำงขีดควำมสำมำรถขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในกำร
ด ำเนินงำนด้ำนผูสู้งอำยุ  เพื่อให้ผูสู้งอำยุได้รับกำรดูแลด้ำนคุณภำพชีวิตอย่ำงครอบคลุมทุกด้ำน จึง
จ ำเป็นต้องมีกำรเสริมสร้ำงขีดควำมสำมำรถของบุคลำกรเจ้ำหน้ำท่ีผูป้ฏิบัติงำน โดยกำรสนับสนุน
ทรัพยำกร กำรสนับสนุนควำมรู้ กำรนิเทศงำน หรือกำรฝึกอบรม  เพื่อให้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเก่ียวกับ 
สถำนกำรณ์ผู ้สูงอำยุและองค์ควำมรู้ด้ำนต่ำงๆ ท่ีเก่ียวข้องกับผู ้สูงอำยุ  ทั้ งน้ี  เพื่อให้บุคลำกรและ
ผูป้ฏิบติังำนในองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินให้สำมำรถพฒันำสมรรถนะในกำรปฏิบติังำน ดำ้นผูสู้งอำยุได้
อยำ่งมืออำชีพ 

             1.4.2.2. นโยบายรัฐบาล 

     คณะรัฐมนตรีโดยนำยกรัฐมนตรี (พลเอก ประยุทธ์ จนัทร์โอชำ) ไดแ้ถลงนโยบำย 
ต่อสภำนิติบญัญติัแห่งชำติ เม่ือวนัศุกร์ท่ี 12 กนัยำยน 2557 ไดก้ ำหนดนโยบำยกำรบริหำร รำชกำรแผน่ดิน 
11 ดำ้น ประกอบดว้ย (1) กำรปกป้องและเชิดชูสถำบนัพระมหำกษตัริย ์(2) กำรรักษำควำมมัน่คงของรัฐ
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และกำรต่ำงประเทศ (3) กำรลดควำมเหล่ือมล ้ ำของสังคมและกำรสร้ำงโอกำสกำรเขำ้ถึงบริกำรของรัฐ             
(4) กำรศึกษำและกำรเรียนรู้ กำรทะนุบ ำรุงศำสนำ ศิลปะ และวฒันธรรม (5) กำรยกระดบัคุณภำพบริกำร
ดำ้นสำธำรณสุข และสุขภำพของประชำชน (6) กำรเพิ่มศกัยภำพทำงเศรษฐกิจของประเทศ (7) กำรส่งเสริม
บทบำทและกำรใช้โอกำส ในประชำคมอำเซียน (8) กำรพัฒนำและส่งเสริมกำรใช้ประโยชน์จำก
วิทยำศำสตร์ เทคโนโลยี กำรวิจยัและพฒันำ และนวตักรรม (9) กำรรักษำควำมมัน่คงของฐำนทรัพยำกร 
และกำรสร้ำงสมดุลระหว่ำงกำรอนุรักษ์กับกำรใช้ประโยชน์อย่ำงย ัง่ยืน (10) กำรส่งเสริมกำรบริหำร
รำชกำรแผ่นดินท่ีมีธรรมำภิบำลและกำรป้องกันปรำบปรำมกำรทุจริตและประพฤติมิชอบในภำครัฐ                    
(11) กำรปรับปรุงกฎหมำยและกระบวนกำรยติุธรรม  

                  นโยบำยท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอำย ุคือ นโยบำยดำ้นท่ี 3 กำรลดควำมเหล่ือมล ้ำของสังคม
และกำรสร้ำงโอกำสกำรเขำ้ถึงบริกำรของรัฐ ดงัน้ี 

                  ขอ้ท่ี 3 ในระยะต่อไปจะพฒันำระบบกำรคุม้ครองทำงสังคม ระบบกำรออมและ
ระบบสวสัดิกำรชุมชนให้มีประสิทธิภำพและมีควำมย ัง่ยืนมำกยิ่งข้ึน รวมทั้งกำรดูแลให้มีระบบกำรกูย้ืมท่ี
เป็นธรรมและกำรสงเครำะห์ผูย้ำกไร้ตำมอตัภำพ พฒันำศกัยภำพคุม้ครองและพิทกัษ์สิทธิจดัสวสัดิกำร
ช่วยเหลือและพฒันำคุณภำพชีวติของผูด้อ้ยโอกำส ผูพ้ิกำร ผูสู้งอำย ุสตรี และเด็ก  

                 ขอ้ท่ี 4 เตรียมควำมพร้อมเขำ้สู่สังคมผูสู้งอำยุเพื่อส่งเสริมคุณภำพชีวิตและกำรมี
งำนหรือกิจกรรมท่ีเหมำะสมเพื่อสร้ำงสรรค์และไม่ก่อภำระต่อสังคมในอนำคตโดยจดัเตรียมระบบกำร
ดูแลในบ้ำน สถำนพักฟ้ืน และโรงพยำบำล ท่ีเป็นควำมร่วมมือของภำครัฐ ภำคเอกชน ชุมชน และ
ครอบครัวรวมทั้งพฒันำระบบกำรเงินกำรคลงัส ำหรับกำรดูแลผูสู้งอำย ุ 

          1.4.2.3. แผนผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545 - 2564) ฉบับปรับปรุง คร้ังที่ 1 
พ.ศ. 2552  

    แผนผูสู้งอำยุแห่งชำติน้ีเป็นแผนยุทธศำสตร์หลักในกำรด ำเนินงำนด้ำนผูสู้งอำยุ
ในช่วง พ.ศ. 2545–2564 ซ่ึงคณะกรรมกำรผูสู้งอำยุแห่งชำติ ไดเ้ห็นชอบแผนผูสู้งอำยุแห่งชำติฯ ท่ีไดรั้บ
กำรปรับปรุงคร้ังท่ี 1 และมอบหมำยให้กระทรวงกำรพฒันำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษยน์ ำเสนอ
คณะรัฐมนตรีและให้หน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องท่ีปรำกฏในแผนฯ ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรท่ีก ำหนด ซ่ึง
คณะรัฐมนตรี ไดมี้มติอนุมติั เม่ือวนัท่ี 27 เมษำยน 2553 โดยแผนดงักล่ำวไดใ้หค้วำมส ำคญัต่อ “วงจรชีวติ” 
และควำมส ำคญัของทุกคนในสังคมท่ีมีควำมเก่ียวพนักบัผูสู้งอำย ุสรุปสำระส ำคญัดงัน้ี  

                      1) ผูสู้งอำยุท่ีมีคุณภำพชีวติท่ีดี คือ (1) มีสุขภำพท่ีดีทั้งกำยและจิต (2) ครอบครัวมีสุข 
สังคมเอ้ืออำทร อยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมำะสม ปลอดภยั (3) มีหลกัประกนั ท่ีมัน่คงไดรั้บสวสัดิกำรและกำร
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บริกำรท่ีเหมำะสม (4) อยูอ่ยำ่งมีคุณค่ำ มีศกัด์ิศรี พึ่งตนเองได ้เป็นท่ียึดเหน่ียวทำงจิตใจและมีส่วนร่วมใน
ครอบครัว ชุมชน และสังคม และ (5) มีโอกำสเขำ้ถึงขอ้มูล และข่ำวสำรอยำ่งต่อเน่ือง 

    2) ครอบครัวและชุมชนเป็นสถำบนัหลกัท่ีมีควำมเขม้แข็ง สำมำรถให้กำร เก้ือหนุน
แก่ผูสู้งอำยไุดอ้ยำ่งมีคุณภำพ  

    3) ระบบสวสัดิกำรและบริกำรจะตอ้งสำมำรถรองรับผูสู้งอำยใุห้สำมำรถด ำรง อยูก่บั
ครอบครัวและชุมชนไดอ้ยำ่งมีคุณภำพและมีมำตรฐำน  

    4) ทุกภำคส่วนจะตอ้งมีส่วนร่วมในระบบสวสัดิกำรและบริกำรให้แก่ ผูสู้งอำยโุดยมี
กำรก ำกบัดูแลเพื่อกำรคุม้ครองผูสู้งอำยใุนฐำนะผูบ้ริโภค  

    5) ตอ้งมีกำรด ำเนินกำรท่ีเหมำะสมเพื่อช่วยให้ผูสู้งอำยุท่ีทุกข์ยำกและตอ้งกำร กำร
เก้ือกลูใหด้ ำรงชีวติอยูใ่นชุมชนไดอ้ยำ่งดีและต่อเน่ือง 

      ในแผนผูสู้งอำยุแห่งชำติฉบบัน้ี มียุทธศำสตร์ ประกอบดว้ย 5 ประเด็นยุทธศำสตร์ 
ดงัน้ี  

                        1) ยุทธศำสตร์ท่ี 1 ยุทธศำสตร์ด้ำนกำรเตรียมควำมพร้อมของประชำกรเพื่อ               
วยัสูงอำยุท่ีมีคุณภำพ ประกอบดว้ย ๓ มำตรกำร ไดแ้ก่ (1) มำตรกำรหลกัประกนัดำ้นรำยได ้เพื่อวยัสูงอำย ุ
(2) มำตรกำรกำรใหก้ำรศึกษำและกำรเรียนรู้ตลอดชีวติ และ (3) มำตรกำรกำรปลุกจิตส ำนึกใหค้นในสังคม
ตระหนกัถึงคุณค่ำและศกัด์ิศรีของผูสู้งอำย ุ 

                        2) ยุทธศำสตร์ท่ี 2 ยุทธศำสตร์ดำ้นกำรส่งเสริมและพฒันำผูสู้งอำย ุประกอบดว้ย 
6 มำตรกำร ไดแ้ก่ (1) มำตรกำรส่งเสริมสุขภำพป้องกนักำรเจ็บป่วยและดูแลตนเองเบ้ืองตน้ (2) มำตรกำร
ส่งเสริมกำรรวมกลุ่มและสร้ำงควำมเขม้แข็งขององคก์รผูสู้งอำยุ (3) มำตรกำรส่งเสริมดำ้นกำรท ำงำนและ
กำรหำรำยไดข้องผูสู้งอำย ุ(4) มำตรกำรสนบัสนุน ผูสู้งอำยท่ีุมีศกัยภำพ (5) มำตรกำรส่งเสริมสนบัสนุนส่ือ
ทุกประเภทใหมี้รำยกำรเพื่อผูสู้งอำย ุและสนบัสนุนใหผู้สู้งอำยไุดรั้บควำมรู้และสำมำรถเขำ้ถึงข่ำวสำรและ
ส่ือและ (6) มำตรกำรส่งเสริม และสนบัสนุนใหผู้สู้งอำยมีุท่ีอยูอ่ำศยัและสภำพแวดลอ้มท่ีเหมำะสม  

                       3) ยุทธศำสตร์ท่ี 3 ยุทธศำสตร์ด้ำนระบบคุ้มครองทำงสังคมส ำหรับผูสู้งอำย ุ
ประกอบดว้ย 4 มำตรกำร ไดแ้ก่ (1) มำตรกำรคุม้ครองดำ้นรำยได ้(2) มำตรกำรหลกัประกนัดำ้นสุขภำพ 
(3) มำตรกำรด้ำนครอบครัว ผูดู้แลและกำรคุ้มครอง และ (4) มำตรกำรระบบบริกำรและเครือข่ำยกำร
เก้ือหนุน  
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                        4) ยุทธศำสตร์ท่ี 4 ยุทธศำสตร์ด้ำนกำรบริหำรจดักำรเพื่อกำรพฒันำงำนด้ำน
ผูสู้งอำยุอยำ่งบูรณำกำรระดบัชำติ และกำรพฒันำบุคลำกรดำ้นผูสู้งอำยุ ประกอบดว้ย 2 มำตรกำรไดแ้ก่ (1) 
มำตรกำรกำรบริหำรจดักำรเพื่อกำรพฒันำงำนดำ้นผูสู้งอำยุอย่ำงบูรณำกำรระดบัชำติและ (2) มำตรกำร
ส่งเสริมและสนบัสนุนกำรพฒันำบุคลำกรดำ้นผูสู้งอำย ุ

     5) ยุทธศำสตร์ท่ี 5 ยุทธศำสตร์ดำ้นกำรประมวล พฒันำ และเผยแพร่องคค์วำมรู้ดำ้น
ผูสู้งอำยุและกำรติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินกำรตำมแผนผูสู้งอำยุแห่งชำติ ประกอบด้วย 3 มำตรกำร 
ไดแ้ก่ (1) มำตรกำรสนบัสนุนและส่งเสริมกำรวิจยั และพฒันำองคค์วำมรู้ดำ้นผูสู้งอำยุส ำหรับกำรก ำหนด
นโยบำย และกำรพฒันำกำรบริกำรหรือกำรด ำเนินกำรท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูสู้งอำยุ (2) มำตรกำรด ำเนินกำร
ให้มีกำรติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนผูสู้งอำยุแห่งชำติท่ีมีมำตรฐำนอย่ำงต่อเน่ือง และ           
(3) มำตรกำรพฒันำระบบขอ้มูลทำงดำ้นผูสู้งอำยใุหถู้กตอ้งและทนัสมยั โดยมีระบบฐำนขอ้มูลท่ีส ำคญัดำ้น
ผูสู้งอำยท่ีุง่ำยต่อกำร เขำ้ถึงและสืบคน้ 

             1.4.2.4. ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580)  

    เพื่อใหป้ระเทศไทยสำมำรถยกระดบักำรพฒันำใหบ้รรลุตำมวสิัยทศัน์ “ประเทศไทย              
มีควำมมัน่คง มัง่คัง่ ย ัง่ยืน เป็นประเทศพฒันำแลว้ ดว้ยกำรพฒันำตำมหลกัปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง” 
และเป้ำหมำยกำรพฒันำประเทศขำ้งต้นจึงจ ำเป็นต้องก ำหนดยุทธศำสตร์กำรพฒันำประเทศระยะยำว 
จ ำนวน 6 ยุทธศำสตร์ โดยมียทุธศำสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรขบัเคล่ือนงำนดำ้นผูสู้งอำยุ จ  ำนวน 2 ยทุธศำสตร์ 
ไดแ้ก่ 

                        1) ยุทธศำสตร์ชำติด้ำนกำรพัฒนำและเสริมสร้ำงศักยภำพทรัพยำกรมนุษย ์                   
มีเป้ำหมำยกำรพฒันำท่ีส ำคญัเพื่อพฒันำคนในทุกมิติและในทุกช่วงวยัให้เป็นคนดี เก่ง และมีคุณภำพ            
โดยคนไทยมีควำมพร้อมทั้งกำย ใจ สติปัญญำ มีพฒันำกำรท่ีดีรอบดำ้นและมีสุขภำวะท่ีดีในทุกช่วงวยั  มี
จิตสำธำรณะรับผิดชอบต่อสังคมและผูอ่ื้น มธัยสัถ์ อดออม โอบออ้มอำรี มีวินัย รักษำศีลธรรมและเป็น
พลเมืองดีของชำติ มีหลกัคิดท่ีถูกตอ้ง มีทกัษะท่ีจ ำเป็น ในศตวรรษท่ี 21 มีทกัษะส่ือสำรภำษำองักฤษและ
ภำษำท่ีสำม และอนุรักษ์ภำษำทอ้งถ่ิน มีนิสัยรักกำรเรียนรู้และกำรพฒันำตนเองอย่ำงต่อเน่ืองตลอดชีวิต                 
สู่กำรเป็นคนไทยท่ีมีทกัษะสูงเป็นนวตักรรม นักคิด ผูป้ระกอบกำร เกษตรกรยุคใหม่และอ่ืนๆ โดยมี
สัมมำชีพตำมควำมถนดัของตนเอง  

                      2) ยุทธศำสตร์ชำติดำ้นกำรสร้ำงโอกำสและควำมเสมอภำคทำงสังคม มีเป้ำหมำยกำร
พฒันำท่ีส ำคญัท่ีให้ควำมส ำคญักำรดึงเอำพลังของภำคส่วนต่ำงๆ ทั้ งภำคเอกชน ประชำสังคม ชุมชน 
ทอ้งถ่ิน มำร่วมขบัเคล่ือน โดยกำรสนบัสนุนกำรรวมตวัของประชำชนในกำรร่วมคิดร่วมท ำเพื่อส่วนรวม 
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กำรกระจำยอ ำนำจและควำมรับผิดชอบ ไปสู่กลไกบริหำรรำชกำรแผน่ดินในระดบัทอ้งถ่ิน กำรเสริมสร้ำง
ควำมเข้มแข็งของชุมชน ในกำรจดักำรตนเอง และกำรเตรียมควำมพร้อมของประชำกรไทยทั้งในมิติ 
สุขภำพ เศรษฐกิจ สังคม และสภำพแวดล้อมให้เป็นประชำกรท่ีมีคุณภำพ สำมำรถพึ่ งตนเองและท ำ
ประโยชน์แก่ครอบครัว ชุมชน และสังคมให้นำนท่ีสุด โดยรัฐให้หลักประกันกำรเข้ำถึงบริกำรและ
สวสัดิกำรท่ีมีคุณภำพ อยำ่งเป็นธรรมและทัว่ถึง 

                        1.4.2.5. แผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ ฉบับที ่12 (พ.ศ. 2560 - 2564 ) 

     หลกักำรพฒันำประเทศท่ีส ำคญัในระยะแผนพฒันำฯ ฉบบัท่ี 12 ยึดหลกั “ปรัชญำ
ของเศรษฐกิจพอเพียง” “กำรพฒันำท่ีย ัง่ยืน” และ “คนเป็นศูนยก์ลำงกำรพฒันำ” ท่ีต่อเน่ืองจำก 2 แผน
พฒันำฯ ฉบบัท่ี 9 - 11 และยึดหลกักำรเจริญเติบโตทำงเศรษฐกิจท่ีลดควำมเหล่ือมล ้ ำและขบัเคล่ือนกำร
เจริญเติบโตจำกกำรเพิ่มผลิตภำพกำรผลิตบนฐำนกำรใช้ภูมิปัญญำ และนวตักรรม ยุทธศำสตร์ใน
แผนพฒันำฯ ฉบบัท่ี 12 ซ่ึงมียทุธศำสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบังำนดำ้น ผูสู้งอำย ุจ  ำนวน 3 ยทุธศำสตร์ ดงัน้ี  

                          1) กำรเสริมสร้ำงและพฒันำศกัยภำพทุนมนุษย ์ 

     แนวทำงกำรพัฒนำส ำคัญประกอบด้วย (1) ปรับเปล่ียนค่ำนิยมคนไทย ให้มี
คุณธรรม จริยธรรม มีวินยั จิตสำธำรณะ และพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ (2) พฒันำศกัยภำพ คนให้มีทกัษะ 
ควำมรู้ และควำมสำมำรถในกำรด ำรงชีวิตอย่ำงมีคุณค่ำ (3) ยกระดบัคุณภำพ กำรศึกษำและกำรเรียนรู้
ตลอดชีวิต (4) ลดปัจจัยเส่ียงด้ำนสุขภำพและให้ทุกภำคส่วนค ำนึงถึงผลกระทบต่อสุขภำพ (5) เพิ่ม
ประสิทธิภำพกำรบริหำรจัดกำรระบบสุขภำพ ภำครัฐและปรับ ระบบกำรเงินกำรคลังด้ำนสุขภ ำพ             
(6) พฒันำระบบกำรดูแลและสร้ำงสภำพแวดลอ้มท่ีเหมำะสม กบัสังคมสูงวยั (7) ผลกัดนัให้สถำบนัทำง
สังคมมีส่วนร่วมพฒันำประเทศอยำ่งเขม้แขง็  

                           2) ยทุธศำสตร์กำรสร้ำงควำมเป็นธรรมและลดควำมเหล่ือมล ้ำในสังคม 

     แนวทำงกำรพฒันำส ำคญัประกอบดว้ย (1) กำรเพิ่มโอกำสให้กบักลุ่มเป้ำหมำย 
ประชำกรร้อยละ 40 ท่ีมีรำยไดต้ ่ำสุดสำมำรถเขำ้ถึงบริกำรท่ีมีคุณภำพของรัฐ และมีอำชีพ (2) กำรกระจำย
กำรให้บริกำรภำครัฐทั้งด้ำนกำรศึกษำ สำธำรณสุข และสวสัดิกำร ท่ีมีคุณภำพให้ครอบคลุมและทัว่ถึง              
(3) เสริมสร้ำงศกัยภำพชุมชน กำรพฒันำเศรษฐกิจชุมชนและ กำรสร้ำงควำมเขม้แข็งกำรเงินฐำนรำกตำม
หลกัปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้ชุมชน สำมำรถพึ่งพำตนเองไดมี้สิทธิในกำรจดักำรทุนท่ีดินและ
ทรัพยำกรภำยในชุมชน  
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                        3) ยุทธศำสตร์กำรพัฒนำวิทยำศำสตร์ เทคโนโลยี  วิจัย และนวตักรรม แนว
ทำงกำรพัฒนำส ำคัญ ประกอบด้วย (1) เร่งส่งเสริมกำรลงทุนวิจัยและพัฒนำและผลักดัน สู่กำรใช้
ประโยชน์ในเชิงพำณิชยแ์ละเชิงสังคม (2) พฒันำผูป้ระกอบกำรให้เป็นผูป้ระกอบกำรทำง เทคโนโลย ี                     
(3) พฒันำสภำวะแวดลอ้มของกำรพฒันำวทิยำศำสตร์ เทคโนโลย ีวจิยั และนวตักรรม ดำ้นบุคลำกรวจิยั 

2. ภูมปัิญญาท้องถิ่น 

                 2.1 การก่อเกดิของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

            เอกวิทย ์ณ ถลำง (2540, น. 46-48) ไดศึ้กษำวเิครำะห์และประมวลลกัษณะกำรเรียนรู้ของ 
“ชำวบำ้น” หรือคนธรรมดำสำมญัจนก่อให้เกิดกำรพฒันำภูมิปัญญำไวอ้ยำ่งมำกมำยวำ่ กระบวนกำรเรียนรู้
ตำมธรรมชำติของมนุษย ์8 กระบวนกำร ดงัน้ี 

            1) กำรลองผิดลองถูก  เร่ิมแรกในบรรพกำลมนุษยเ์รียนรู้ท่ีจะด ำรงชีวิตและรักษำเผำ่พนัธ์ุ
ของตนเองให้อยู่รอดด้วยกำร “ลองผิดลองถูก” เรียนรู้ในกำรหำอำหำร กำรต่อสู้กับภยัธรรมชำติกำร
รักษำพยำบำลเม่ือเจ็บป่วย ต่อสู้แย่งชิงของท่ีอยู่ระหว่ำงมนุษยด์ว้ยกนั และเผชิญโชคดว้ยกำรเส่ียงต่ำง ๆ 
เม่ือประสบควำมลม้เหลวก็ถึงชีวิตดบัหรือบำดเจ็บ แต่ถำ้ส ำเร็จก็ไดอ้ำหำรไดส่ิ้งของพน้อนัตรำย เป็นตน้ 
จำกประสบกำรณ์กำรลองผิดลองถูก มนุษยก์็สะสมควำมรู้ควำมเขำ้ใจของคนไวแ้ล้วถ่ำยทอดส่งต่อให้
ลูกหลำนเผำ่พนัธ์ุของตน 

            2) กำรเรียนรู้ในกำรปรับตวัเขำ้กบัธรรมชำติ ส่ิงแวดล้อม ไดแ้ก่ กำรปลูกพืชเป็นอำหำร 
กำรสร้ำงบ้ำนและกำรต่อสู้กับภัยอนัตรำย เป็นต้น  เช่น ในกรณีชำวบ้ำนในภำคเหนือ เรียนรู้จำกกำร
ร่วมกนัจดัระบบเหมืองฝำยเพื่อกำรกสิกรรมในพื้นท่ีลุ่มแม่น ้ ำระหวำ่งเขำ  แลว้ค่อยๆ พฒันำข้ึนเป็นระบบ
ควำมสัมพนัธ์ในกำรแบ่งปันน ้ ำระหว่ำงคนท่ีตั้งถ่ินฐำนอยู่ในกลุ่มแม่น ้ ำเดียวกนั ชำวอีสำนเรียนรู้ท่ีจะ
แสวงหำแหล่งดินด ำน ้ ำชุ่มเป็นท่ีท ำกิน หรือขุดสระไวเ้ป็นบำรำยรอบเทวสถำนท่ีเพื่อเล้ียงชุมชน ชำวภำค
กลำงเรียนรู้ท่ีจะอยูก่บัภำวะน ้ ำหลำก น ้ ำท่วม น ้ ำลด ดว้ยกำรปลูกเรือนใตถุ้นสูง เดินทำงดว้ยเรือและท ำนำ 
ท ำไร่ ให้สอดคลอ้งกบัฤดูกำล  ส่วนชำวภำคใตก้็เรียนท่ีจะพึ่งพำกนัระหว่ำงคนอยูต่่ำงถ่ิน ต่ำงท ำเลกนัใน
เขตเชิงเขำ ลุ่มน ้ำ และชำยทะเล 

            3) กำรถ่ำยทอดควำมรู้ กำรเรียนรู้จำกกำรท ำจริงได้พัฒนำต่อมำจนเป็นกำรส่งต่อ
(transmission) แด่คนรุ่นหลงั  ดว้ยกำรสำธิตวิธีกำร กำรสั่งสอนดว้ยกำรบอกเล่ำ (oral tradition) ในรูปของ
เพลงกล่อมเด็ก ค ำพังเพย สุภำษิต และกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ไวเ้ป็นลำยลักษณ์ (literary tradition) ซ่ึง
โดยทัว่ไปกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำชองชำวบำ้นทุกภูมิภำคจะนิยมสอนวธีิแรก คือ สำธิตวธีิกำร และสอนเป็น
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วำจำ  ในกรณีท่ีเป็นศิลปะ/วทิยำกรระดบัท่ีมีควำมซบัซ้อนหรือลึกซ้ึง จึงจะใชว้ธีิลำยลกัษณ์ในรูปของต ำรำ 
เช่น ต ำรำยำ ต ำรำปลูกบำ้น ต ำรำโหรำศำสตร์ ฯลฯ หรือผกูเป็นวรรณกรรมค ำสอน ค ำตดัเตือน ภำษิต คู่มือ 
แผนท่ี และต ำนำน-นิทำน ฯลฯ สุดแต่จะสะดวก  และจะเห็นว่ำสอดคล้องกบัพื้นฐำนของชำวบ้ำน กำร
ถ่ำยทอดทั้งโดยวำจำและลำยลกัษณ์ หรือกำรสำธิตก็ไม่มีอะไรตำยตวั  แต่จะปรับเปล่ียนไปตำมเหตุ-ปัจจยั
ท่ีอยูใ่นกำรรับรู้ของคนผูเ้ป็นเจำ้ของวฒันธรรม  ในบำงกรณีควำมรู้ท่ีสั่งสมไวอ้ำจถอยหรือสูญหำยได ้

            4) กำรเรียนรู้โดยพิธีกรรมกล่ำวในเชิงจิตวิทยำว่ำ พิธีกรรมควำมศกัด์ิสิทธ์ิและมีอ ำนำจ
โนม้น้ำวให้คนมีส่วนร่วมรับเอำคุณค่ำและแบบอยำ่งพฤติกรรมท่ีตอ้งกำรเนน้เขำ้ไวใ้นตวั  เป็นกำรตอกย  ้ำ
ควำมเช่ือ กรอบศีลธรรม จรรยำของกลุ่มชน แนวปฏิบติัและควำมคำดหวงั โดยไม่ตอ้งใช้กำรจ ำแนกแจก
แจงเหตุผลแต่ใช้ศรัทธำควำมขลัง ควำมศักด์ิสิทธ์ิของพิธีกรรมเป็นกำรสร้ำงกระแสควำมเช่ือ และ
พฤติกรรมท่ีพึ่งประสงค์  ถึงแมจ้ะเน้นผลท่ีเกิดต่อส ำนึกของผูมี้ส่วนร่วมเป็นส ำคญั  ดว้ยเหตุดงัน้ี พิธีสืบ
ชะตำแม่น ้ำ สืบชะตำเมือง บวชตน้ไม ้บวชป่ำ พิธีอุปสมบท พิธีบงัสุกุล พิธีสู่ขวญัในโอกำสต่ำงๆ เป็นตน้ 

            5) ศำสนำ ทั้งในดำ้นหลกัค ำสอน ศีลและวตัรปฏิบติั ตลอดจนพิธีกรรมและกิจกรรมทำง
สังคมท่ีมีวดัเป็นศูนยก์ลำงของชุมชนในเชิงกำรเรียนรู้  ลว้นมีส่วนตอกย  ้ำภูมิปัญญำท่ีเป็นอุดมกำรณ์แห่ง
ชีวติ ใหก้รอบและบรรทดัฐำนควำมประพฤติและควำมมัน่คงอบอุ่นทำงจิตใจ เป็นท่ียึดเหน่ียวแก่คนในกำร
เผชิญชีวติบนควำมไม่แน่นอน อนัเป็นสัจธรรมอยำ่งหน่ึงของสถำนบนัศำสนำ  

            6) กำรแลกเปล่ียนควำมรู้ ประสบกำรณ์ระหว่ำงกลุ่มคนท่ีแตกต่ำงกนั  ทั้ งในชำติพนัธ์ุ              
ถ่ินฐำนท ำกิน รวมไปถึงกำรแลกเปล่ียนกบัคนต่ำงวฒันธรรม  ท ำให้กระบวนกำรเรียนรู้ขยำยตวัมีควำม               
คิดใหม่ วิธีกำรใหม่เข้ำมำผสมผสำนกลมกลืนบ้ำงขดัแยง้บ้ำง  แต่ท ำให้เกิดกำรเรียนรู้ท่ีหลำกหลำย
กวำ้งขวำง  ทั้ งในด้ำนสำระ รูปแบบวิธีกำร กระบวนกำรเรียนรู้ของคนในสังคม   จึงมีพลวตัโลดโผน
กวำ่เดิม  กลำยเป็นสังคมแห่งกำรเรียนรู้ท่ีมีทำงเลือก (Options) ให้แสวงหำมำกมำยไม่รู้จบ และมีเครือข่ำย
แห่งกำรเรียนรู้ท่ีมีภูมิปัญญำทั้งเก่ำและใหม่ใหพ้ิจำรณำอยำ่งอเนกอนนัต ์

            7) กำรผลิตซ ้ ำทำงวฒันธรรม (Cultural Reproduction) ในกำรแกปั้ญหำทั้งทำงส่ิงแวดลอ้ม
ทำงเศรษฐกิจและสังคม ไดมี้คนพยำยำมเลือกเฟ้นเอำควำมเช่ือและธรรมเนียมปฏิบติัท่ีสืบทอดกนัมำใน
สังคมประเพณีมำผลิตซ ้ ำทำงวฒันธรรมใหต้รงกบัฐำนควำมเช่ือเดิม  ขณะเดียวกนัก็แกปั้ญหำในบริบทใหม่
ไดร้ะดบัหน่ึง  ปรำกฏกำรณ์ท่ีเห็นไดโ้ดยทัว่ไปเก่ียวกบักำรผลิตซ ้ ำทำงวฒันธรรมในสังคมไทยท่ีมีปัญหำ  
มีวิกฤตกำรณ์ควำมสลับซับซ้อนทำงสังคมยิ่งกว่ำในอดีตท่ีผ่ำนมำ และกำรผลิตซ ้ ำทำงวฒันธรรมเป็น
กระบวนกำรเรียนรู้อยำ่งหน่ึงท่ียอ่มมีทั้งท่ีไดผ้ลและไม่ไดผ้ล สร้ำงสรรคแ์ละไม่สร้ำงสรรค ์
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            8) ครูพกัลกัจ ำ  เป็นกระบวนกำรเรียนรู้อีกวิธีหน่ึงท่ีมีมำแต่เดิมและจะยงัมีอยู่ต่อไป วิธี             
ครูพกัลกัจ ำ เป็นกำรเรียนรู้ท ำนองแอบเรียน แอบเอำอยำ่ง แอบลองท ำตำมแบบอยำ่งท่ีเฝ้ำสังเกตอยู่เงียบๆ 
แล้วรับเอำมำเป็นของตนเอง เม่ือสำมำรถท ำได้จริง  วิธี น้ีดูเผินๆ เป็นเสมือนกำรลักขโมยส่ิงท่ีเป็น                     
ภูมิปัญญำของผูอ่ื้น  แต่ในควำมหมำยท่ีเขำ้ใจกนั หำส่ือควำมในทำงชัว่ร้ำยไม่ หำกเป็นวิธีกำรธรรมดำของ
คนในกำรเรียนรู้จำกคนอ่ืน ในชีวิตของคนทุกคนจะมีพฤติกรรมครูพกัลกัจ ำอยูไ่ม่มำกก็นอ้ย และถำ้รับนบั
ถือวำ่วิธีกำรเรียนรู้ท่ีดูประหน่ึงวำ่ไม่ส ำคญัน้ี  มีคุณค่ำสูงมีควำมเป็นธรรมชำติในนิสัยมนุษยแ์ละเป็นทำง
หำควำมรู้ทำงหน่ึงท่ีมีประสิทธิภำพ  ก็จะเป็นกำรส่งเสริมกระบวนกำรเรียนรู้ท่ีผลดีอีกทำงหน่ึงได ้ โดยนยั
ดงักล่ำวน้ี ครูพกัลกัจ ำจึงเป็นคนละเร่ืองกบักำรขโมยลิขสิทธ์ิทำงปัญญำท่ีเป็นโรคระบำดกนัอยูใ่นปัจจุบนั 

               2.2 ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

                พจนำนุกรมฉบบับณัฑิตยสถำน พ.ศ. 2542 ให้ควำมหมำยของภูมิปัญญำไวว้่ำ หมำยถึง      
พื้นควำมรู้ควำมสำมำรถ  ส่วนค ำว่ำ ทอ้งถ่ิน หมำยถึง ทอ้งท่ีใดทอ้งท่ีหน่ึงโดยเฉพำะ  ดงันั้น เม่ือรวมค ำ
เป็น ภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน  จึงหมำยถึง ควำมรู้ ควำมสำมำรถของคนในทอ้งถ่ินหน่ึงทอ้งถ่ินใดโดยเฉพำะ 

                    กรมวชิำกำรกระทรวงศึกษำธิกำร (2542 :12) กล่ำวถึงลกัษณะส ำคญัของภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน                
ไว ้ ดงัน้ี 

   1. ภูมิปัญญำท้องถ่ินเป็นควำมรู้ เป็นข้อมูล เป็นเน้ือหำสำระ เช่น ควำมรู้เก่ียวกับ
ครอบครัว ควำมรู้เก่ียวกบัมนุษย ์เก่ียวกบัผูห้ญิง ผูช้ำย ประเภทครอบครัว ฯลฯ 

   2. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินเป็นควำมเช่ือของสังคม โดยอำจยงัไม่มีขอ้พิสูจน์ยืนยนัวำ่ถูกตอ้ง 
เช่น เร่ืองนรก สวรรค ์ตำยแลว้ไปไหน 

  3. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน คือ ควำมสำมำรถหรือแนวทำงในกำรแกไ้ขปัญหำ หรือป้องกนั
ปัญญำ เช่น ควำมสำมำรถในกำรป้องกนัไม่ใหเ้กิดปัญญำข้ึนในครอบครัว 

   4. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินทำงวตัถุ เช่น เรือนชำนบำ้นช่องเคร่ืองใชไ้มส้อยต่ำงๆ เพื่อท ำให้
ครอบครัวมีควำมสะดวกสบำยตำมสภำพ เป็นตน้ 

   5. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินทำงพฤติกรรม เช่น กำรกระท ำ ควำมประพฤติ กำรปฏิบติัของคน 

                    กฤษณำ  วงษำสันต์ (2542:53) กล่ำวว่ำ ภูมิปัญญำเป็นกำรเช่ือมโยงไปถึงประสบกำรณ์
ควำมรู้ทำงตรงของคนในทอ้งถ่ิน ท่ีไดจ้ำกกำรสะสมประสบกำรณ์จำกกำรท ำงำน กำรประกอบอำชีพและ
กำรเรียนรู้จำกธรรมชำติแวดล้อมต่ำงๆ  และถ้ำจะพิจำรณำภูมิปัญญำท้องถ่ินเฉพำะด้ำนท่ีเก่ียวกับ
เทคโนโลยีแล้วนั้ น หมำยถึง เทคนิควิทยำพื้นบ้ำนได้ด้วย ว่ำสำมำรถท ำส่ิงต่ำงๆ ได้อย่ำงไร โดยมี
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องค์ประกอบ 2 ประกำร คือ เคร่ืองมือในกำรท ำส่ิงนั้นๆ และกระทบกับขั้นตอนในกำรท ำส่ิงนั้นๆ ซ่ึง
สำมำรถแยกไดใ้นลกัษณะควำมรู้ท่ีเป็นรูปธรรมและนำมธรรม 

  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ (2545) ได้ให้ควำมหมำยของภูมิปัญญำ
ทอ้งถ่ินไว ้ ดงัน้ี 

   1. ควำมรู้ ควำมสำมำรถ ควำมเช่ือ ควำมสำมำรถทำงพฤติกรรมและควำมสำมำรถใน
กำรแกไ้ขปัญหำของมนุษย ์

  2. ควำมรู้ ควำมคิด ควำมเช่ือ ควำมสำมำรถ ควำมจดัเจนท่ีกลุ่มชนไดจ้ำกประสบกำรณ์
ท่ี สั่งสมไวใ้นกำรปรับตวัและด ำรงชีพตำมสภำพแวดลอ้มของธรรมชำติ 

  3. ภู มิ ปัญญำเป็นเร่ืองท่ีสั่ งสมกันมำตั้ งแต่อดีต และเป็นเร่ืองของกำรจัดกำร
ควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งคนกบัคน คนกบัธรรมชำติแวดลอ้ม คนกบัส่ิงเหนือธรรมชำติ  โดยผำ่นกระบวนกำร
ทำงจำรีต ประเพณี กำรท ำมำหำกิน และพิธีกรรมต่ำงๆ  เพื่อให้เกิดควำมสมดุลระหว่ำงควำมสัมพนัธ์
เหล่ำน้ี เป้ำหมำยก็คือ เพื่อให้เกิดควำมสุขทั้งในส่วนท่ีเป็นชุมชน หมู่บำ้น และในส่วนท่ีเป็นปัจเจกของ
ชำวบำ้นเอง หำกเกิดปัญหำทำงดำ้นควำมไม่สมดุลกนัข้ึน ก็จะก่อให้เกิดควำมไม่สงบสุขทั้งในส่วนท่ีเป็น
สังคม และในส่วนท่ีเป็นปัจเจกของชำวบำ้น 

   4. ประสบกำรณ์ในกำรประกอบอำชีพในกำรศึกษำเล่ำเรียน  กำรท่ีชำวบำ้นรู้จกัวิธีกำร 
ท ำนำ กำรไถนำ กำรน ำกระบือมำใช้ในกำรไถนำ กำรรู้จกันวดขำ้วโดยกำรใช้กระบือ รู้จกัสำนกระบุง 
ตะกร้ำ  เอำไมไ้ผม่ำท ำเคร่ืองไมใ้ชส้อยในชีวติประจ ำวนั ก็เรียกวำ่ ภูมิปัญญำ ทั้งส้ิน  

        นิสำรัตน์ วรำงคณำกิจกุล(2546 : 20) กล่ำวว่ำ ภูมิปัญญำ เป็นกำรวำงรำกฐำนควำมรู้ 
ควำมคิด ค่ำนิยม ควำมเช่ือ ควำมฉลำดไหวพริบ ซ่ึงเป็นไปในลกัษณะท่ีเป็นนำมธรรมและเป็นรูปธรรม
ของชำวบำ้นในสังคมหน่ึง ๆ โดยมีควำมสัมพนัธ์กบักำรด ำรงชีวิตของคนในชุมชน ไดแ้ก่ กำรท ำมำหำกิน 
กำรกินอยู่หลบันอนในชีวิตประจ ำวนั กำรจดักำรเก่ียวกบัปัจจยัส่ี เช่น บำ้นเรือน ท่ีอยู่อำศยั เคร่ืองนุ่งห่ม 
อำหำรและยำรักษำโรค จึงเป็นส่ิงท่ีเกิดจำกประสบกำรณ์ตนเองทั้ งส้ิน หรือเป็นประสบกำรณ์เดิม
ผสมผสำนกบัควำมรู้ใหม่ๆ ท่ีมีกำรสืบต่อกนัมำภำยในสังคม และสำมำรถน ำมำใชป้ระโยชน์ในกำรเรียนรู้ 
กำรแก้ปัญหำ กำรจดักำรและกำรปรับตวัในกำรด ำเนินชีวิตให้อยู่รอด โดยให้สอดคล้องเหมำะสมกับ
สภำพแวดลอ้มทำงธรรมชำติ และสภำพสังคม-วฒันธรรม ซ่ึงประสบกำรณ์เหล่ำน้ีท่ีมีคุณค่ำยิ่งนกั และถือ
เป็นกำ้วส ำคญัใหเ้กิดพลงัสร้ำงสรรคสื์บเน่ืองในหมู่บำ้น เพื่อพฒันำทอ้งถ่ินของตนเอง 

                            เน่ืองจำกต่อมำ ไดมี้ค ำท่ีใชเ้รียกภูมิปัญญำชำวบำ้นหรือภูมิปัญญำทอ้งถ่ินหลำยค ำดว้ยกนั
ส ำนกังำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ (2553 : 4-5)  จึงไดใ้หค้วำมหมำยของแต่ละค ำไว ้ดงัน้ี  
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            1. ภูมิปัญญำพื้นบ้ำน หมำยถึง องค์ควำมรู้ควำมช ำนำญและประสบกำรณ์ท่ีสั่งสม          
สืบทอดกนัมำเพื่อใชแ้กปั้ญหำในกำรปรับตวั โดยมีกำรเรียนรู้และสืบทอดต่อกนัมำจำกคนรุ่นหน่ึงไปสู่คน
อีกรุ่นหน่ึง  จึงเป็นมรดกทำงวฒันธรรมของคนพื้นบำ้นนั้นๆ หรือเป็นวิถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพำะของ
ชำวบำ้นในพื้นท่ี  

            2. ภูมิปัญญำชำวบำ้น หมำยถึง ควำมรู้ ทกัษะ และวิธีปฏิบติัของชำวบำ้นท่ีไดม้ำจำก
ประสบกำรณ์แต่ละเร่ือง แต่ละสภำพแวดล้อม โดยมีเง่ือนไขของปัจจยัเฉพำะแตกต่ำงกันไปส ำหรับ
น ำมำใชแ้กไ้ขปัญหำ  ทั้งน้ี ตอ้งอำศยัศกัยภำพท่ีมีอยูโ่ดยชำวบำ้นคิดเอง เป็นควำมรู้ท่ีสร้ำงสรรคแ์ละมีส่วน
เสริมสร้ำงกำรผลิต  รวมทั้งเป็นควำมรู้ของชำวบำ้นท่ีสั่งสมมำ ส่งผลให้มีโครงสร้ำงควำมรู้ท่ีมีหลกักำร มี
เหตุผลในตวัเอง จนกระทัง่เป็นส่วนหน่ึงของมรดกทำงวฒันธรรม และเป็นควำมรู้ท่ีปฏิบติัได ้มีพลงัและ
ส ำคญัยิง่  เหล่ำน้ีช่วยใหช้ำวบำ้นมีชีวติอยูร่อด สร้ำงสรรคก์ำรผลิต และช่วยในดำ้นกำรท ำงำน  

            3. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน หมำยถึง ควำมรู้ท่ีมีอยูท่ ัว่ๆ ไปในสังคม ชุมชน และในตวัผูรู้้เอง 
เป็นควำมรู้ท่ีเกิดจำกประสบกำรณ์ในชีวิตของคนนั้นๆ ส่ิงท่ีเรียนรู้ผ่ำนกระบวนกำรศึกษำ สังเกต คิด 
วเิครำะห์และลงมือปฏิบติัจนเกิดปัญญำในแต่ละทอ้งถ่ินนั้นๆ จนกระทัง่ส่ิงท่ีเรียนรู้มำจำกหลำยๆ เร่ืองได้
ถูกประกอบกนัข้ึนแลว้ตกผลึกเป็นองค์ควำมรู้ ซ่ึงจดัว่ำเป็นพื้นฐำนขององค์ควำมรู้สมยัใหม่ท่ีช่วยในกำร
เรียนรู้เพื่อกำรแกปั้ญหำ ช่วยกำรจดักำร และกำรปรับตวัในกำรด ำเนินชีวิตของคนเรำ  จึงควรมีกำรสืบคน้ 
รวบรวม ศึกษำ ถ่ำยทอด พฒันำ และน ำไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยำ่งกวำ้งขวำง  

  วรุิฬ  นิลโมกข ์(2558 : 9-5)  ไดใ้หค้วำมหมำยของภูมิปัญญำและภูมิปัญญำทอ้งถ่ินไว ้ ดงัน้ี 

   ภูมิปัญญำ หมำยถึง สติปัญญำ ควำมรู้ ควำมคิด และควำมสำมำรถอนัเกิดจำกกำรสั่งคม
ควำมรู้และประสบกำรณ์ของบุคคลจำกตนเอง บุคคลอ่ืน สังคม และธรรมชำติ  โดยผ่ำนกระบวนกำรคิด 
วเิครำะห์ คดัสรร ประยุกตใ์ช ้และปรับปรุงจนตกผลึกสำมำรถน ำมำใชเ้ป็นแนวทำงในกำรด ำเนินชีวติ  กำร
เลือกตดัสินใจ กำรแกปั้ญหำ  และกำรสร้ำงสรรคส่ิ์งใดๆ ท่ีก่อให้เกิดคุณค่ำหรือประโยชน์ต่อตนเอง ผูอ่ื้น 
สังคม และส่ิงแวดลอ้มอยำ่งเหมำะสม  และสำมำรถถ่ำยทอดให้กบับุคคลอ่ืนเพื่อกำรสืบสำนและพฒันำต่อ
ยอดไดต่้อไป 

   ภูมิปัญญำท้องถ่ิน หมำยถึง องค์ควำมรู้อันลุ่มลึกหรือกำรหยัง่รู้ท่ีเกิดจำกกำรสั่งสม
ประสบกำรณ์กำรเรียนรู้  อนัเป็นผลมำจำกกำรใชท้กัษะ ควำมช ำนำญในกำรท ำกิจกรรมใดๆ ในกำรด ำเนิน
ชีวติของคนในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีมีควำมเช่ือมโยงกำรปฏิสัมพนัธ์ระหวำ่งมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัธรรมชำติ 
และมนุษยก์บัอ ำนำจเหนือธรรมชำติ  โดยผำ่นกระบวนกำรเรียนรู้และถ่ำยทอดสืบต่อกนัมำจำกคนรุ่นหน่ึง
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ไปสู่คนรุ่นหน่ึง  จนเป็นวิถีชีวิตและมรดกทำงวฒันธรรมท่ีมีคุณค่ำ และมีควำมหมำยท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของ
แต่ละทอ้งถ่ิน 

  จำกค ำนิยำมดงักล่ำวจะพบว่ำ ถึงแมอ้ำจจะมีกำรใช้ค  ำท่ีเรียกภูมิปัญญำทอ้งถ่ินอยู่หลำยค ำ 
แต่เม่ือศึกษำควำมหมำยแล้วจะเห็นว่ำ มีควำมใกล้เคียงกนัมำก  ซ่ึงในกำรวิจยัคร้ังน้ีคณะผูว้ิจยัใช้ค  ำว่ำ                  
ภูมิปัญญำท้องถ่ิน  ดงันั้น จึงขอสรุปควำมหมำยของภูมิปัญญำท้องถ่ินซ่ึงสำมำรถสรุปได้ว่ำ ภูมิปัญญำ
ทอ้งถ่ิน หมำยถึง ควำมรู้ ทกัษะ และควำมสำมำรถในดำ้นต่ำงๆ ท่ีบุคคลไดส้ั่งสมเรียนรู้มำจำกกำรด ำเนิน
ชีวิต จำกกำรประกอบอำชีพ  แล้วได้ปรับปรุงประยุกต์ให้ดีข้ึนเป็นล ำดบั  แล้วน ำมำประยุกต์ใช้ในกำร
ด ำเนินชีวติสืบเน่ืองมำจนถึงปัจจุบนั 

 2.3  ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

  ประเวศ วะสี (2534 : 86) กล่ำวถึง ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินไวว้ำ่ ภูมิปัญญำไทย หรือภูมิปัญญำ
ทอ้งถ่ิน คือ วฒันธรรมพื้นฐำนของเรำ  กำรพฒันำควรจะตั้งอยูบ่นพื้นฐำนท่ีมัน่คงของเรำเอง และหำส่ิงอ่ืน
มำตกแต่งประดบัประดำท่ีเหมำะสม หำใช่กำรพฒันำท่ีขำดลอยจำกฐำนเดิมของตนเอง  ซ่ึงจะท ำให้โยก
คลอนได้ง่ำย  รัฐบำลและสำธำรณะควรท ำควำมเขำ้ใจควำมส ำคญัของภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน และส่งเสริม
สนบัสนุนให้น ำภูมิปัญญำทอ้งถ่ินเขำ้สู่ระบบกำรศึกษำของชำติ เพื่อควำมสมบูรณ์ของกำรศึกษำ  อนัจกั
เป็นกำรฟ้ืนฟูบูรณะพลงัของชำติ  เพื่อควำมสมำนฉนัทข์องคนในชำติ กำรพฒันำอยำ่งไดส้มดุลและย ัง่ยืน 
และศำนติสุขของสังคมไทย 

  สันติสุข กฤดำกร (2541 : 17) กล่ำวถึงภูมิปัญญำชำวบ้ำนว่ำมีควำมส ำคัญ 3 ประกำร
ดงัต่อไปน้ี 

                1. ช่วยใหส้มำชิกในชุชนหมู่บำ้นด ำรงชีวติร่วมกนัไดอ้ยำ่งสงบสุข 

               2. ช่วยสร้ำงควำมสมดุลระหวำ่งคนกบัธรรมชำติแวดลอ้ม 

               3. ช่วยให้ผูค้นด ำรงตนและปรับเปล่ียนให้ทนัต่อควำมเปล่ียนแปลงและผลกระทบอนั
เกิดจำกสังคมภำยนอก 

  นิสำรัตน์  วรำงคณำกิจกุล (2546 : 20) กล่ำวถึงควำมส ำคัญของภูมิปัญญำท้องถ่ินว่ำ 
สำมำรถน ำมำใชป้ระโยชน์ในกำรเรียนรู้ กำรแกปั้ญหำ กำรจดักำรและกำรปรับตวัในกำรด ำเนินชีวิตให้อยู่
รอด โดยให้สอดคลอ้งเหมำะสมกบัสภำพแวดลอ้มทำงธรรมชำติและสภำพสังคม-วฒันธรรม  ภูมิปัญญำ
ทอ้งถ่ินนั้น มีคุณค่ำยิ่งนัก และถือเป็นก้ำวส ำคญัให้เกิดพลงัสร้ำงสรรค์สืบเน่ืองในหมู่บ้ำน เพื่อพฒันำ
ทอ้งถ่ินของตนเอง 
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  วรุิฬ  นิลโมกข ์(2558) ไดศึ้กษำควำมส ำคญัของภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีใหไ้วโ้ดยนกักำรศึกษำ
หลำยๆ ท่ำน  แลว้สรุปควำมส ำคญัไว ้ ดงัน้ี 

   1. เป็นแนวทำงในกำรด ำรงชีวติท่ีช่วยใหบุ้คคลและชุมชนในทอ้งถ่ินสำมำรถด ำรงชีวิต
อยู่คู่กับธรรมชำติและสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปในแต่ละยุคสมัยได้อย่ำงปกติสุข  โดยอำศัยรูปแบบ
ควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัธรรมชำติ และมนุษยก์บัส่ิงเหนือธรรมชำติ 

   2. ใช้เป็นแนวทำงในกำรแก้ไขปัญหำ กำรปรับตวั และกำรพฒันำคุณภำพชีวิตของ
บุคคลและชุมชนในแต่ละบริบทของชุมชนหรือทอ้งถ่ินนั้นๆ 

   3. เป็นโลกทศัน์ ปรัชญำ และคุณค่ำท่ีมีควำมหมำยในวิถีชีวิตของชุมชน  ช่วยร้อยรัด
จิตใจให้คนในชุมชนในทอ้งถ่ินมีควำมกลมเกลียว มีควำมรักควำมภำคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนเอง  และ
เป็นกลไกในกำรสร้ำงควำมเขม้แขง็ ควำมมีเอกภำพของผูค้นในชุมชนในทอ้งถ่ิน 

   4. เป็นหลกัฐำนและแนวทำงในกำรศึกษำควำมเป็นมำและวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน  และ
สำมำรถถ่ำยทอดเช่ือมโยงคุณค่ำของอดีตกบัปัจจุบนัของภูมิปัญญำของแต่ละทอ้งถ่ินไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 

   5. เป็นพื้นฐำนขององคค์วำมรู้สมยัใหม่ท่ีช่วยในกำรเรียนรู้  เพื่อกำรแกปั้ญหำ ช่วยกำร
จดักำร กำรปรับตวัในกำรด ำเนินชีวติ และกำรต่อยอดเพื่อใชป้ระโยชน์ไดอ้ยำ่งกวำ้งขวำง เหมำะสมกบัยุค
สมยัท่ีเปล่ียนแปลงไป 

   6. เป็นทรัพยสิ์นทำงปัญญำท่ีสร้ำงมูลค่ำทำงเศรษฐกิจให้แก่ผูท้รงภูมิปัญญำ ผูสื้บทอด 
และทอ้งถ่ิน  และสร้ำงคุณค่ำทำงสังคมในฐำนะมรดกทำงวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 

   7. เป็นบ่อเกิดของกำรสร้ำงสรรค์นวตักรรมและองค์ควำมรู้ต่ำงๆ ในปัจจุบันท่ีมี
บทบำทส ำคญัในกำรพฒันำชุมชน ทอ้งถ่ิน และประเทศ 

                         โดยสรุปอำจกล่ำวได้ว่ำ ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินเป็นส่ิงท่ีมีควำมส ำคญั มีคุณค่ำอย่ำงมำกแก่                
คนในชุมชน เป็นประโยชน์ต่อชุมชน หรือทอ้งถ่ิน คือ ช่วยใหส้มำชิกในชุมชนหมู่บำ้นด ำรงชีวิตร่วมกนัได้
อย่ำงปกติสุข ช่วยสร้ำงควำมสมดุลระหว่ำงคนกบัธรรมชำติและส่ิงแวดล้อม ช่วยให้ผูค้นด ำรงตนและ
ปรับเปล่ียนใหท้นัต่อควำมเปล่ียนแปลงและผลกระทบอนัเกิดจำกสังคมภำยนอก สำมำรถพึ่งพำตนเองได ้

 2.4 ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

  ดังท่ีได้กล่ำวมำแล้วข้ำงต้นว่ำ ภูมิปัญญำท้องถ่ินหรือภูมิปัญญำชำวบ้ำน เป็นเร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ของผูค้นในทอ้งถ่ิน ในชุมชน  ดงันั้น จึงประกอบไปดว้ยหลำยประเภท 
หลำยดำ้น  ทั้งดำ้นท่ีเก่ียวกบัอำหำรกำรกิน กำรรักษำโรค ขนบธรรมเนียมประเพณี กำรประกอบอำชีพ ท่ี
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อยู่อำศยั สภำพแวดล้อม เป็นต้น  นักวิชำกำรจึงได้พยำยำมจดัหมวดหมู่ จดักลุ่มหรือแบ่งประเภทของ                   
ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินไวเ้ป็นหลำยประเภท  ข้ึนอยูก่บัวำ่จะใชเ้กณฑใ์ดในกำรแบ่งประเภท ดงัตวัอยำ่งต่อไปน้ี 

  นกัวิชำกำรบำงกลุ่มใช้เกณฑ์ควำมเป็นนำมธรรมกบัรูปธรรมเป็นเกณฑ์ในกำรแบ่ง  จึง
จ ำแนกไดเ้ป็น 2 ประเภท  (อำ้งถึงในวรุิฬ  นิลโมกข ์ 2558) 

   1) ภูมิปัญญำท้องถ่ินท่ีเป็นนำมธรรม คือ ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินเก่ียวกบัแนวคิด ปรัชญำ                 
ควำมเช่ือ ค่ำนิยม ท่ียึดถือสืบทอดกนัมำในกำรด ำเนินชีวิตของคนในทอ้งถ่ิน  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบักำรเกิด กำร
คลอด กำรอยูไ่ฟ กำรรักษำโรค กำรขอขมำในพิธีกรรมต่ำงๆ เป็นตน้ 

   2) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเป็นรูปธรรม คือ ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีสำมำรถมองเห็นและจบั
ตอ้งได ้และสืบทอดกนัมำในกำรด ำเนินชีวิตของคนในทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ กำรประกอบอำชีพ กำรทอผำ้ กำร
ท ำอำหำร กำรท ำเคร่ืองไม ้เคร่ืองหตัถกรรม ศิลปะ ดนตรี กำรแสดง เป็นตน้ 

  ส ำนกังำนคณะกรรมกำรวฒันธรรมแห่งชำติ (2547 : 4-5)  ไดแ้บ่งประเภทของภูมิปัญญำ
ออกเป็น 4 กลุ่ม  คือ 

   1) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินดำ้นคติ ควำมคิด และควำมเช่ือ 

   2) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินดำ้นศิลปวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี 

   3) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินดำ้นกำรประกอบอำชีพ 

   4) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินดำ้นแนวคิด หลกัปฏิบติั หรือเทคโนโลยท่ีีน ำมำใช ้

  นักวิชำกำรอีกหลำยท่ำนได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญำท้องถ่ินตำมควำมเช่ือมโยงกับ
เร่ืองรำวและกำรด ำเนินชีวติ  โดยแบ่งเป็น 9 ดำ้น  (อำ้งถึงใน วรุิฬ  นิลโมกข,์ 2558 : 9-8 – 9-10) 

   1) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัควำมเช่ือและศำสนำ 

   2) ภูมิปัญญำท้องถ่ินท่ีเก่ียวกบัประเพณีและพิธีกรรม เช่น พิธีแห่นำงแมว พิธีกรรม
รักษำโรค ประเพณีกินเจ เป็นตน้ 

   3) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรม 

   4) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัศิลปะพื้นบำ้น เช่น ช่ำงป้ัน ช่ำงจกัสำน ช่ำงไม ้ช่ำงเหล็ก  
ช่ำงปูนป้ัน ช่ำงแกะสลกั ช่ำงทอผำ้ ฯลฯ 

   5) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบักำรแสดงพื้นบำ้นของแต่ละภูมิภำค 

   6) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัอำหำร ผลไม ้และผกัพื้นบำ้น 
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   7) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัสมุนไพรและต ำรำยำพื้นบำ้น 

   8) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบักำรแต่งกำยของคนในแต่ละทอ้งถ่ิน 

   9) ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัรูปแบบของท่ีอยูอ่ำศยั 

  ส ำนกังำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ (2551) ไดแ้บ่งประเภทของภูมิปัญญำเป็น 9 ดำ้น  ดงัน้ี 

  1. ด้ำนเกษตรกรรม ได้แก่ ควำมสำมำรถในกำรผสมผสำนองค์ควำมรู้ ทกัษะ และ
เทคนิคดำ้นกำรเกษตรกบัเทคโนโลยี โดยกำรพฒันำบนพื้นฐำนคุณค่ำดั้งเดิม ซ่ึงคนสำมำรถพึ่งตนเองใน
สภำวกำรณ์ต่ำงๆ ได ้เช่น กำรท ำกำรเกษตรแบบผสมผสำน กำรแก้ปัญหำกำรเกษตร ดำ้นกำรตลำด กำร
แกปั้ญหำดำ้นกำรผลิต และกำรรู้จกัปรับใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมำะสมกบักำรเกษตร เป็นตน้ 

  2. ดำ้นอุตสำหกรรมและหตัถกรรม ไดแ้ก่ กำรรู้จกัประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่ ใน
กำรแปรรูปผลผลิตเพื่อกำรบริโภคอย่ำงปลอดภยั ประหยดั และเป็นธรรม อนัเป็นขบวนกำรให้ชุมชน
ทอ้งถ่ินสำมำรถพึ่นพำตนเองทำงเศรษฐกิจได้ ตลอดทั้งกำรผลิตและกำรจ ำหน่ำยผลผลิตทำงหัตถกรรม 
เช่น กำรรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงำนยำงพำรำ กลุ่มโรงสี กลุ่มหตัถกรรม เป็นตน้ 

  3. ดำ้นกำรแพทยแ์ผนไทย ไดแ้ก่ ควำมสำมำรถในกำรจดักำรป้องกนัและรักษำสุขภำพ
ของคนในชุมชน โดยเนน้ให้ชุมชนสำมำรถพึ่งตนเองทำงดำ้นสุขภำพและอนำมยัได ้เช่น ยำจำกสมุนไพร
อนัมีอยูห่ลำกหลำย  กำรนวดแผนโบรำณ กำรดูแลและรักษำสุขภำพแบบพื้นบำ้น เป็นตน้ 

  4. ดำ้นกำรจดัหำทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ควำมสำมำรถเก่ียวกบักำร
จัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อม  ทั้ งกำรอนุรักษ์ กำรพัฒนำ และกำรใช้ประโยชน์จำก
ทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้มอยำ่งสมดุลและยงัยืน เช่น กำรบวชป่ำ กำรสืบชะตำแม่น ้ ำ กำรท ำแนว
ปะกำรังเทียม กำรอนุรักษป่์ำชำยเลน กำรจดักำรป่ำตน้น ้ำ และป่ำชุมชน เป็นตน้ 

   5. ด้ำนกองทุนและธุรกิจชุมชน ได้แก่ ควำมสำมำรถในด้ำนกำรสั่งสมและบริหำร
กองทุนและสวสัดิกำรชุมชน ทั้งท่ีเป็นเงินตรำและโภคทรัพย ์ เพื่อเสริมสร้ำงควำมมัน่คงให้แก่ชีวิตควำม
เป็นอยู่ของสมำชิกในกลุ่ม เช่น กำรจดักำรกองทุนของชุมชนในรูปของสหกรณ์ออมทรัพย์  รวมถึง
ควำมสำมำรถในกำรจดัสวสัดิกำรในกำรประกนัคุณภำพชีวิตของคนให้เกิดควำมมัน่คงทำงเศรษฐกิจ สังคม 
และวฒันธรรม โดยกำรจดัตั้ งกองทุนสวสัดิกำรรักษำพยำบำลของชุมชน และกำรจดัระบบสวสัดิกำร
บริกำรชุมชน 
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  6. ด้ำนศิลปวฒันธรรม ไดแ้ก่ ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนทำงด้ำนศิลปะ
สำขำต่ำงๆ เช่น จิตรกรรม ประติมำกรรม นำฏศิลป์ ดนตรี ทศันศิลป์ คีตศิลป์ กำรละเล่นพื้นบ้ำน และ
นนัทนำกำร 

  7. ด้ำนภำษำและวรรณกรรม ได้แก่ ควำมสำมำรถในกำรอนุรักษ์และสร้ำงสรรค์
ผลงำน ด้ำนภำษำ คือ ภำษำถ่ิน ภำษำไทยในภูมิภำคต่ำงๆ  รวมถึงดำ้นวรรณกรรมทอ้งถ่ินและกำรจดัท ำ
สำรำนุกรมภำษำท้องถ่ิน กำรปริวรรตหนังสือโบรำณ กำรฟ้ืนฟูกำรเรียนกำรสอนภำษำถ่ินของทอ้งถ่ิน                 
ต่ำง ๆ 

  8. ด้ำนปรัชญำ ศำสนำ และประเพณี ได้แก่ ควำมสำมำรถประยุกต์และปรับใช้
หลกัธรรม  ค ำสอนทำงศำสนำ ปรัชญำควำมเช่ือและประเพณีท่ีมีคุณค่ำใหเ้หมำะสมต่อบริบททำงเศรษฐกิจ 
สังคม เช่น กำรถ่ำยทอดวรรณกรรม ค ำสอน กำรบวชป่ำ กำรประยกุต ์ประเพณีบุญประทำยขำ้ว 

  9. ดำ้นโภชนำกำร ไดแ้ก่ ควำมสำมำรถในกำรเลือกสรร ประดิษฐ์และปรุงแต่งอำหำร             
และยำไดเ้หมำะสมกบัควำมตอ้งกำรของร่ำงกำยในสภำวกำรณ์ต่ำงๆ  ตลอดจนผลิตเป็นสินคำ้และบริกำร
ส่งออกท่ีไดรั้บควำมนิยมแพร่หลำยมำก  รวมถึงกำรขยำยคุณค่ำเพิ่มของทรัพยำกรดว้ย 

               ขตัติยำ  ขติัยวรำ  อนุรุตร์  สมบูรณ์  และวิทวสั  เสมอใจ (2555 : 30) ไดแ้บ่งประเภทของ
ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินออกเป็น 10 ประเภท คือ 

           1. ภูมิปัญญำท่ีเก่ียวกบัควำมเช่ือและศำสนำ 

         2. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัประเพณีและพิธีกรรม 

          3. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัศิลปะพื้นบำ้น 

          4. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัอำหำรและผกัพื้นบำ้น 

          5. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบักำรละเล่นพื้นบำ้น 

          6. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรม 

          7. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัเพลงพื้นบำ้น 

          8. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัสมุนไพรและต ำรำยำพื้นบำ้น 

          9. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบักำรประดิษฐกรรม 

          10. ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบักำรด ำรงชีวติตำมสภำพแวดลอ้มทำงธรรมชำติ 
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  สุกัญญำ  สุจฉำยำ (2556 อ้ำงถึงใน บุษกร โกมลตรี, 2560 : 15-16) ได้แบ่งประเภท                      
ภูมิปัญญำไทยเป็น 12 ประเภท จำกกำรวจิยัภำคสนำม ไดแ้ก่ 

           1. ภูมิปัญญำดำ้นเกษตรกรรม หมำยถึง องคค์วำมรู้ ทกัษะและเทคนิคดำ้นเกษตรกรรม  

           2. ภูมิปัญญำด้ำนภำษำและวรรณกรรม  หมำยถึง องค์ควำมรู้ในกำรสร้ำงสรรค์ กำร
ถ่ำยทอด และกำรสืบทอดผลงำนดำ้นภำษำ อำทิ ตวัอกัษร ตวัเลข ภำษำเขียน ภำษำพูด ภำษำท่ำทำง ภำษำ
สัญลกัษณ์ รวมทั้งวรรณกรรมรูปแบบต่ำงๆ ทั้งท่ีเป็นวรรณกรรมลำยลกัษณ์และมุขปำฐะ  

           3. ภู มิ ปัญญำด้ำนควำมเช่ือ  ประเพณี  และพิ ธีกรรม  หมำยถึง  องค์ควำมรู้และ
ควำมสำมำรถในกำรประยุกตแ์ละปรับใชห้ลกัธรรมค ำสอน ควำมเช่ือ และขนบธรรมเนียมประเพณีในกำร
สร้ำงสรรค ์ถ่ำยทอด และสืบทอดประเพณี พิธีกรรมท่ีมีคุณค่ำต่อสังคม  

                        4. ภูมิปัญญำดำ้นศิลปกรรม หมำยถึง องคค์วำมรู้และควำมสำมำรถในกำรสร้ำงสรรค์ 
ถ่ำยทอดและสืบทอดผลงำนทำงดำ้นจิตรกรรม ประติมำกรรม สถำปัตยกรรมและประยกุตศิ์ลป์  

           5. ภูมิปัญญำดำ้นนนัทนำกำร หมำยถึง องคค์วำมรู้และควำมสำมำรถในกำรสร้ำงสรรค์ 
ถ่ำยทอดและสืบทอดศิลปกำรแสดง กำรร่ำยร ำ ดนตรี กำรละเล่น และกำรกีฬำ ของรำชส ำนักและของ
พื้นบำ้น  

           6. ภูมิปัญญำดำ้นอำหำรกำรกิน หมำยถึง องคค์วำมรู้และควำมสำมำรถในกำรเลือกสรร
พืชและสัตว์ในท้องถ่ินมำประดิษฐ์และปรุงแต่งเป็นอำหำร กระบวนกำรท ำอำหำร เคร่ืองใช้ไม้สอย                  
ควำมเช่ือ ค่ำนิยมและธรรมเนียมในกำรรับประทำนอำหำรท่ีเหมำะสมกบัควำมตอ้งกำรของร่ำงกำยใน
สภำวะต่ำงๆ ตลอดจนกำรแปรรูปเป็นสินคำ้  

                       7. ภูมิปัญญำดำ้นหัตถกรรม หมำยถึง องค์ควำมรู้และควำมสำมำรถในกำรเลือกสรร
วตัถุ กำรสร้ำงสรรคเ์ชิงศิลปะและกระบวนกำรประดิษฐง์ำนหตัถกรรมและส่ิงประดิษฐต่์ำงๆ  

                       8. ภูมิปัญญำดำ้นกำรประกอบอำชีพหรือกำรท ำมำหำกิน หมำยถึง องค์ควำมรู้ในกำร
ประยกุตว์ถีิท ำมำหำกินกบัสภำพแวดลอ้มธรรมชำติและสังคม  

          9. ภูมิปัญญำดำ้นกำรจดักำรทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้ม หมำยถึง องค์ควำมรู้
ในกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อมทั้ งกำรอนุรักษ์ พัฒนำ และกำรใช้ประโยชน์จำก
ทรัพยำกร ธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้มอยำ่งสมดุลและย ัง่ยนื  
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          10. ภูมิปัญญำด้ำนกำรบริหำรจดักำรชุมชน หมำยถึง องค์ควำมรู้ในกำรกำรบริหำร
จดักำรชุมชน และสวสัดิกำรชุมชน กำรจดักำรเพื่อสำธำรณประโยชน์กองทุนและธุรกิจชุมชน กำรผลิต 
กำรท ำมำหำกิน กำรประกอบอำชีพเพื่อควำมมัน่คงของชุมชน  

          11. ภูมิปัญญำด้ำนเทคโนโลยีพื้นบ้ำนหรือเทคนิควิธีกำร หมำยถึง องค์ควำมรู้และ
กระบวนกำรในกำรสร้ำงสรรคซ่ึ์งพฒันำมำจำกทกัษะพื้นฐำนท่ีสืบทอดมำตำมประเพณี 

          12. ภูมิปัญญำด้ำนกำรดูแลสุขภำพและกำรรักษำโรค  หมำยถึง องค์ควำมรู้และกำร
จดักำรดำ้นสุขภำพอนำมยัท่ีชุมชนสืบทอดกนัมำ  

                      โดยสรุปอำจกล่ำวได้ว่ำ กำรจัดกลุ่มหรือกำรแบ่งประเภทของภูมิปัญญำท้องถ่ินนั้ น
สำมำรถแบ่งไดเ้ป็นหลำยประเภท  ข้ึนอยูก่บัวำ่จะใชเ้กณฑ์ใดในกำรแบ่ง หรือผูแ้บ่งมีจุดเนน้ในประเด็นใด 
ซ่ึงพบวำ่กำรแบ่งประเภทส่วนใหญ่มีควำมคลำ้ยคลึงกนั  ส ำหรับในกำรวจิยัน้ี ผูว้จิยัจะท ำกำรศึกษำผูสู้งอำยุ
ท่ีมีภูมิปัญญำหรือเรียกวำ่ ผูสู้งอำยภูุมิปัญญำทอ้งถ่ิน  นัน่ก็คือ ผูสู้งอำยุท่ีไดส้ั่งสมควำมรู้และประสบกำรณ์
ในดำ้นต่ำงๆ มำเป็นเวลำนำน  แลว้น ำมำประยกุตใ์ชแ้ละถ่ำยทอดแก่รุ่นลูกหลำนต่อๆ มำ   

                   2.5  วธีิการถ่ายทอดภูมิปัญญา 

           วธีิกำรท่ียดึถือเป็นแนวทำงปฏิบติัในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ หรือกำรส่งทอดควำมรู้ ควำม
เขำ้ใจจำกบุคลรุ่นหน่ึงไปยงับุคคลอีกรุ่นหน่ึง อำจจะมีทั้งลกัษณะท่ีเป็นทำงกำรและไม่เป็นทำงกำร หรือ
แบบท่ีมีลำยลกัษณ์อกัษร และไม่มีลำยลกัษณ์อกัษร  

            สำมำรถ  จนัทร์สูรย ์(2538: 150-152) กล่ำวถึง วิธีถ่ำยทอดภูมิปัญญำชำวบ้ำนสรุปได ้
ชำวบำ้นทุกหมู่ไดใ้ช้สติปัญญำของตนเองสั่งสมควำมรู้ ประสบกำรณ์เพื่อกำรด ำรงชีพมำโดยตลอด ย่อม
ถ่ำยทอดจำกคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนรุ่นหน่ึงดว้ยวิธีกำรต่ำงๆ ท่ีแตกต่ำงกนัไปตำมสภำพแวดล้อมของแต่ละ
ทอ้งถ่ิน ทั้งทำงตรงและทำงออ้มโดยอำศยัศรัทธำทำงศำสนำ ควำมเช่ือผีสำงต่ำงๆ รวมทั้งควำมเช่ือบรรพ
บุรุษเป็นพื้นฐำนในกำรถ่ำยทอดเรียนรู้สืบต่อกันมำ จำกบรรพบุรุษในอดีตถึงลูกหลำนในปัจจุบัน ซ่ึง
จ ำแนกได ้ ดงัน้ี 

             1. วิธีกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำแก่เด็ก  เด็กโดยทัว่ไปมีควำมสนใจในช่วงเวลำสั้นในส่ิงท่ี
ใกล้ตัว ซ่ึงแตกต่ำงจำกผูใ้หญ่  กิจกรรมถ่ำยทอดต้องง่ำย ไม่ซับซ้อน สนุกสนำนและดึงดูดใจ เช่น  
กำรละเล่น กำรเล่ำนิทำน กำรลองท ำ (ตำมตวัอยำ่ง) และกำรเล่นปริศนำท ำทำย เป็นตน้ วิธีกำรเหล่ำน้ีเป็น
กำรสร้ำงนิสัยและบุคลิกภำพท่ีสังคมปรำรถนำ ซ่ึงส่วนใหญ่มุ่งเนน้จริยธรรมท่ีเป็นส่ิงควรท ำและไม่ควรท ำ 
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             2. วิธีกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำแก่ผูใ้หญ่  ผูใ้หญ่ถือว่ำเป็นผูท่ี้ผ่ำนประสบกำรณ์ต่ำงๆ                
มำพร้อมสมควรแลว้และเป็นวยัท ำงำน วธีิกำรถ่ำยทอดท ำไดห้ลำยรูปแบบ เช่น วธีิกำรบอกเล่ำโดยตรง กำร
สำธิตให้ดู หรือบอกเล่ำผำ่นพิธีสู่ขวญั พิธีกรรมทำงศำสนำและพิธีกรรมตำมขนมธรรมเนียมประเพณีของ
ท้องถ่ินต่ำงๆ เป็นต้น  ดังจะเห็นได้โดยทัว่ไปในพิธีกรรมแต่งงำนทุกท้องถ่ิน จะมีขั้นตอนและสอนท่ี
ผูใ้หญ่สอนคู่บ่ำวสำวอยู่ทุกคร้ัง  รวมทั้งกำรลงมือประกอบอำชีพตำมอย่ำงบรรพบุรุษได้มีกำรถ่ำยทอด
เช่ือมโยงประสบกำรณ์มำโดยตลอด  นอกจำกน้ี วิธีกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำจะออกมำในรูปของกำรบนัเทิง 
ท่ีสอดแทรกในกระบวนกำรและเน้ือหำหรือค ำร้องกำรบันเทิง เช่น ในค ำร้องลิเก ล ำตดัของภำคกลำง                 
มโนรำ หนงัตะลุงของภำคใต ้ หนงัตะลุงของภำคอีสำน กลอนล ำ ค ำผญำ ค ำสอยของอีสำนและค ำซอของ
ภำคเหนือ เป็นตน้  ค  ำร้องเหล่ำน้ีจะกล่ำวถึงประวติัทอ้งถ่ิน ขนบธรรมเนียมของทอ้งถ่ิน คติธรรมค ำสอน
ของศำสนำกำรเมืองกำรปกครอง กำรประกอบอำชีพ กำรรักษำโรคพื้นบำ้น รวมทั้งกำรปฏิบติัตนตำมจำรีต
ประเพณีต่ำงๆ  กำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำมีรูปแบบท่ีหลำกหลำยสะดวกต่อผูบ้ริโภคมำกยิง่ข้ึน 

                3. วิธีกำรถ่ำยทอดโดยผ่ำนกำรทำงส่ือสำรมวลชน ในยุคปัจจุบนัควำมเจริญกำ้วหน้ำ
ทำงเทคโนโลยีมีควำมเจริญกำ้วหน้ำทนัสมยัและรวดเร็ว วิธีกำรถ่ำยทอดโดยผำ่นทำงส่ือมวลชนทุกสำขำ 
ไม่วำ่จะเป็น หนงัสือ เอกสำร ส่ือส่ิงพิมพ ์วิทยุ โทรทศัน์ ภำพยนตร์ อินเตอร์เน็ต ซีดีรอม และอ่ืนๆ จนท ำ
ใหเ้กิดกำรเลือกสรรรับหรือไม่รับ กำรถ่ำยทอดรูปแบบหลำกหลำยสะดวกต่อผูบ้ริโภคมำกข้ึน             

            ปฐม  นิคมำนนท ์(2538 : 34-35) ไดส้รุปวธีิกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำไว ้ ดงัน้ี 

             1. กำรสืบสอดควำมรู้ภำยในชุมชน ส่วนใหญ่เป็นเร่ืองอำชีพของหมู่บ้ำนท่ีแทบทุก
ครัวเรือนท ำกนั  อำจเป็นอำชีพรองจำกกำรท ำไร่ ท ำนำ เช่น เคร่ืองป้ันดินเผำ จกัสำน ทอผำ้ ซ่ึงสมำชิกของ
ชุมชนได้คลุกคลี คุน้เคยมำตั้งแต่เด็กภำยในสภำพกำรด ำรงชีวิตประจ ำวนัจึงได้รับกำรสืบทอดไปโดย
ปริยำย 

             2. กำรสืบทอดภำยในครัวเรือน เป็นกำรสืบทอดควำมรู้ควำมช ำนำญท่ีมีลกัษณะเฉพำะ 
กล่ำวคือ เป็นควำมสำมำรถเฉพำะบุคคล หรือเฉพำะครอบครัว เช่น ควำมสำมำรถในกำรรักษำโรค งำน       
ช่ำงศิลป์ ช่ำงฝีมือ ควำมรู้ด้ำนพิธีกรรมต่ำงๆ  ควำมรู้เหล่ำน้ีจะถ่ำยทอดภำยในครอบครัวและเครือญำติ 
บำงอยำ่งมีกำรหวงแหน และเป็นควำมลบัในสำยตระกลู 

             3. กำรฝึกจำกผูรู้้ช ำนำญเฉพำะอยำ่ง เป็นกำรถ่ำยทอดท่ีผูส้นใจไปขอรับกำรถ่ำยทอด
วชิำกำร ผูรู้้อำจเป็นญำติหรือไม่ใช่ญำติ หรืออำจอยูน่อกชุมชนก็ได ้เช่น ช่ำงโบสถ์ ช่ำงลำยไทย หมอต ำแย 
ซ่ึงกำรถ่ำยทอด อำจจะเป็นไปไดห้ลำยรูปแบบ ไดแ้ก่ 
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                      3.1 ไปอยูเ่ป็นลูกมือฝึกงำน บำงรำยไดรั้บค่ำแรง และบำงรำยไม่ไดรั้บค่ำแรง แต่ได้
ควำมรู้ตอบแทน 

                     3.2 ไปขอเรียนโดยเสียค่ำเรียนเป็นกำรตอบแทน 

                      3.3 มีกำรรวมกลุ่มกนัเรียนภำยในชุมชน 

                      3.4 เจำ้หนำ้ท่ีจำกองคก์รภำยนอกมำจดัสอน 

             4. กำรฝึกฝนและคน้ควำ้ดว้นตนเอง อำชีพและควำมช ำนำญหลำยอยำ่งเกิดข้ึนดว้ยกำร
ติดคน้ ดดัแปลง และพฒันำข้ึนมำด้วยตนเอง แลว้ถ่ำยทอดไปสู่ลูกหลำน เช่น กำรแกะสลกัหิน ช่ำงฆอ้ง 
เป็นตน้  กำรเรียนรู้ดว้ยตนเองน้ีเกิดจำกเหตุผล 3 ประกำร คือ 

                      4.1 ชอบส่ิงนั้นมำตั้งแต่เด็ก 

                      4.2 เห็นตวัอยำ่งคนอ่ืนท ำแลว้สนใจ พยำยำมเลียนแบบและฝึกฝนจนช ำนำญ 

                      4.3 มีผูช้ี้แนะในเบ้ืองตน้แลว้มำฝึกฝน และคิดคน้ดว้ยตนเองจนมีควำมช ำนำญ 

             5. ควำมรู้ควำมช ำนำญท่ีเกิดข้ึนจำกควำมบงัเอิญหรือส่ิงลึกลบั  เป็นควำมรู้บำงอย่ำง
เกิดข้ึนโดยตรงเอง ไม่ไดส้นใจหรือไม่ไดค้ำดคิดมำก่อน  เป็นตน้วำ่ มีวิญญำณหรืออ ำนำจลึกลบัเขำ้สิงมำ
บอกท ำใหมี้ควำมสำมำรถในกำรรักษำโรคได ้หรือควำมสำมำรถในกำรท ำนำยทำยทกัได ้ซ่ึงยงัไม่สำมำรถ
อธิบำยดว้ยเหตุผลทำงวทิยำศำสตร์ได ้

3.  การศึกษาตลอดชีวติและแนวทางการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติ 

                   3.1  ความหมายของการศึกษาตลอดชีวติ 

 นักกำรศึกษำบำงท่ำนกล่ำวว่ำ กำรให้ควำมหมำยของค ำว่ำ “กำรศึกษำตลอดชีวิต” นั้น                  
มีค  ำท่ีเก่ียวขอ้งอยู่ 3 ค  ำ คือ ชีวิต (life)  ตลอดชีวิต (lifelong)  และกำรศึกษำ (education) หรือกำรเรียนรู้ 
(learning) 

 ค ำว่ำ “life” หรือ “ชีวิต” นั้น อำจมองในแง่ของพฒันำกำรของมนุษยใ์นแต่ละช่วงชีวิต 
ควำมเจริญเติบโต ควำมเปล่ียนแปลง  นอกจำกนั้น ชีวิตต้องมีควำมเก่ียวข้องกบัสังคม ประวติัศำสตร์ 
มำนุษยวทิยำ จิตวทิยำ ศำสนำ และกำรเมือง 

 ค ำว่ำ “lifelong” หรือ “ช่วงชีวิต” นั้น  อำจมองในแง่ช่วงเวลำของชีวิตของบุคคลตั้งแต่            
เกิดจนตำย 
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 ค ำว่ำ “education” กับ “learning” หรือ “กำรศึกษำ” และ “กำรเรียนรู้” มีควำมคล้ำยคลึง               
กนัมำก  นักกำรศึกษำหลำยท่ำนไดใ้ห้ค  ำอธิบำยไวว้่ำ ทั้ง 2 ค  ำน้ี มกัจะใช้แทนกนัหรือใช้ในควำมหมำย
เดียวกนั 

 UNESCO (1968 : 20) ได้ให้ควำมหมำยของกำรศึกษำตลอดชีวิตไว้พอสรุปได้ว่ำ  
กำรศึกษำตลอดชีวตินั้น ไดน้ ำมำใชใ้นเชิงกำรให้กำรศึกษำต่อเน่ืองแก่ผูท่ี้ออกจำกโรงเรียนแลว้ หรืออำจจะ
เรียกวำ่ ผูท่ี้อยูใ่นวยัผูใ้หญ่เป็นเวลำนำน  แต่ในปัจจุบนัน้ีควำมหมำยของกำรศึกษำตลอดชีวิตจะครอบคลุม
กวำ้งขวำงกว่ำ  กล่ำวคือ จะครอบคลุมกระบวนกำรจดักำรศึกษำในภำพรวมเป็นกำรจดักำรศึกษำท่ีสนอง
ควำมตอ้งกำรทำงกำรศึกษำของแต่ละบุคคลและของกลุ่ม  จะครอบคลุมตั้งแต่กำรศึกษำส ำหรับเด็กไป
จนถึงกำรศึกษำส ำหรับผูใ้หญ่อย่ำงเป็นกระบวนกำรต่อเน่ือง  กำรศึกษำส ำหรับเด็กต้องมีกำรทบทวน               
และปรับปรุงใหม ่ กำรศึกษำจะไม่ส้ินสุดลงท่ีกำรสอบและกำรไดรั้บประกำศนียบตัรจำกสถำบนักำรศึกษำ 
แต่ควรจะเป็นกระบวนกำรต่อเน่ืองไปตลอดชีวิต  ในทำงกลบักนัควำมสำมำรถของผูใ้หญ่ในกำรเรียนรู้  
ในกำรรับกำรฝึกอบรม ในกำรพฒันำสติปัญญำ จิตใจ วฒันธรรมก็ข้ึนอยูโ่ดยตรงกบัคุณภำพและขอบเขต
ของกำรศึกษำท่ีไดรั้บเม่ือเป็นเด็กหรือวยัรุ่น 

 Dave (1973 : 14) กล่ำวถึงกำรศึกษำตลอดชีวิตพอสรุปไดว้ำ่ ค  ำว่ำ “กำรศึกษำตลอดชีวิต” 
มำจำกค ำท่ีเป็นพื้นฐำน 3 ค  ำ คือ “ชีวิต” (life)  “ตลอดชีวิต” (lifelong)  “กำรศึกษำ” (education) ควำมหมำย
ของแต่ละค ำจะช่วยใหร้วมควำมหมำยและขอบเขตของกำรศึกษำตลอดชีวติ  ค  ำวำ่ “ชีวติ” และ “กำรศึกษำ” 
นั้น  ค่อนขำ้งจะมีควำมหมำยซบัซ้อนและมีควำมหมำยไดห้ลำยแนว  ในแต่ละสังคม แต่ละประเทศ แต่ละ
ช่วงเวลำก็อำจให้ควำมหมำยแตกต่ำงกนัออกไป  นอกจำกนั้น ค ำว่ำ “กำรศึกษำกบักำรเรียนรู้” ก็จะท ำให ้
ค ำวำ่ “กำรศึกษำตลอดชีวติ” และ “กำรเรียนรู้ตลอดชีวิต” มีควำมหมำยต่ำงกนัออกไป  ส่วนค ำวำ่ตลอดชีวิต 
“lifelong” เป็นค ำท่ีบ่งบอกถึงช่วงเวลำของกำรเรียนรู้  เพรำะฉะนั้นกำรศึกษำตลอดชีวิตจึงเป็นกำรศึกษำ               
ท่ีเกิดข้ึนเม่ือชีวิตนั้นเร่ิมข้ึนและกิจกรรมในทุกๆ ช่วงของชีวิต  โดยสรุปแนวคิดของ Dave  กำรศึกษำ               
ตลอดชีวิตเป็นกำรศึกษำท่ีเกิดข้ึนเม่ือเร่ิมต้น  และส้ินสุดลงเม่ือชีวิตส้ินสุดลง  กำรศึกษำตลอดชีวิต
ครอบคลุมกำรศึกษำและกิจกรรมกำรเรียนรู้ทั้งหมดท่ีเกิดข้ึนในทุกช่วงของชีวติ  ตั้งแต่กำรศึกษำในวยัเด็ก
ไปจนถึงกำรศึกษำในโรงเรียนหรือสถำบนักำรศึกษำ  และเม่ือจบจำกโรงเรียนไปสู่กำรเป็นผูใ้หญ่ก็จะตอ้ง
มีกำรศึกษำต่อไปอีก  แต่อำจจะอยู่ในรูปกำรศึกษำตำมอธัยำศยัหรือกำรศึกษำนอกระบบ  กำรเรียนรู้              
ตลอดชีวิตจะช่วยให้บุคคลด ำรงชีวิตประกอบอำชีพอย่ำงเหมำะสม และมีควำมรู้เพียงพอท่ีจะเผชิญกับ              
ชีวติกบัควำมเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลำ 
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 Faure (1972) กล่ำวถึงกำรศึกษำตลอดชีวิตว่ำ กำรศึกษำตลอดชีวิตครอบคลุมกำรศึกษำ              
ทุกลกัษณะ ทุกรูปแบบ เป็นกำรศึกษำโดยรวมทั้งหมด  ไม่ว่ำจะมองกำรศึกษำในส่วนใด หรือกำรศึกษำ
ลกัษณะใด ลว้นเป็นกำรศึกษำตลอดชีวิตทั้งส้ิน  กำรศึกษำตลอดชีวิตไม่ได้เป็นระบบกำรศึกษำ  แต่เป็น
หลกักำรจดักำรศึกษำ  ซ่ึงรวมกำรศึกษำทุกระบบ ทุกหน่วย ทุกแหล่งไวด้้วยกนัทั้งหมด  และเป็นกำร
พฒันำกำรศึกษำในทุกส่วน 

 Cropley (1977) ได้กล่ำวถึงกำรศึกษำตลอดชีวิตว่ำ กำรศึกษำตลอดชีวิตไม่เป็นเพียง 
แนวคิดเท่ำนั้น  แต่เป็นแนวปฏิบติั เป็นปรัชญำ เป็นยทุธวธีิเพื่อควำมเปล่ียนแปลง เพื่อกำรพฒันำไปสู่สังคม
แห่งกำรศึกษำ สังคมแห่งกำรเรียนรู้ 

 Dave (1975 : 42) ได้ให้ควำมหมำยของกำรศึกษำตลอดชีวิตว่ำ กำรศึกษำตลอดชีวิต                 
เป็นกำรศึกษำทั้งหมดท่ีครอบคลุมทั้งกำรศึกษำในระบบ กำรศึกษำนอกระบบ และกำรศึกษำแบบไม่เป็น
ทำงกำร  ซ่ึงเกิดข้ึนตลอดช่วงชีวิตของบุคคลเพื่อจะช่วยให้เกิดกำรพฒันำอย่ำงเต็มศกัยภำพในตวับุคคล 
สังคม และอำชีพ  กำรศึกษำตลอดชีวิตครอบคลุมกำรเรียนท่ีเกิดข้ึนท่ีบำ้น ท่ีโรงเรียน ในชุมชน ณ สถำนท่ี
ท ำงำน กำรเรียนจำกส่ือมวลชนประเภทต่ำงๆ กำรเรียนจำกสถำนกำรณ์และกิจกรรมในรูปแบบอ่ืนๆ                 
ตำมแนวคิดน้ี กำรศึกษำตลอดชีวิตได้ให้แนวทำงใหม่ในกำรก ำหนดเป้ำหมำยของกำรศึกษำ กิจกรรม               
และโครงสร้ำงทำงกำรศึกษำ  โดยมุ่งเน้นท่ีกำรศึกษำเพื่อพัฒนำบุคคลในทุกๆ ด้ำนตลอดช่วงชีวิต 
กำรศึกษำตลอดชีวติมีควำมสัมพนัธ์กนัอยำ่งใกลชิ้ดและส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั  ดงันั้น กำรศึกษำตลอดชีวิต
จึงเป็นส่ิงท่ีด ำเนินกำรต่อเน่ือง เพื่อยกระดบัและพฒันำคุณภำพชีวติใหดี้ข้ึน 

  กรอบแนวคิดจำกควำมหมำยของกำรศึกษำหรือกำรเรียนรู้ตลอดชีวติ 

  จำกนิยำมท่ีให้ไวโ้ดยนักกำรศึกษำหลำยๆ ท่ำน ดังท่ียกมำเป็นตวัอย่ำงข้ำงต้น พอจะ                    
สรุปกรอบแนวคิดจำกควำมหมำยของกำรศึกษำตลอดชีวติไดด้งัน้ี 

  - กำรศึกษำไม่ไดส้ิ้นสุดเพียงเม่ือบุคคลจบจำกโรงเรียนหรือสถำบนักำรศึกษำเท่ำนั้น 

  - บุคคลควรจะตอ้งไดรั้บควำมรู้ ไดเ้รียนรู้ในทุกช่วงของชีวติตั้งแต่เกิดจนตำย 

  - ช่วงชีวิตหลังจำกท่ีบุคคลจบจำกโรงเรียนหรือสถำบนักำรศึกษำนั้น เป็นช่วงชีวิต                            
ท่ียำวนำนมำกกว่ำ  ดงันั้น บุคคลยงัตอ้งกำรกำรเรียนรู้อยู่เพื่อจะต้องพฒันำตนเองอยู่เสมอ เพื่อปรับตวั                        
ใหเ้ขำ้กบัควำมเปล่ียนแปลงของสังคมส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลำ 

  - บุคคลควรได้รับกำรศึกษำอย่ำงเป็นกระบวนกำรต่อเน่ืองตลอดชีวิต  เพื่อท่ีจะให้
บุคคลสำมำรถพฒันำศกัยภำพของตนเอง พฒันำคุณภำพชีวติ และปรับตวัไดเ้ท่ำทนักบัควำมเปล่ียนแปลง 
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  - บุคคลควรได้รับควำมรู้ท่ีครอบคลุม  ตั้งแต่ควำมรู้พื้นฐำน ควำมรู้ทำงด้ำนวิชำชีพ                      
ไปจนถึงกำรศึกษำท่ีจะช่วยพัฒนำควำมรู้และประสบกำรณ์ ท่ีจะปรับตัวเข้ำกับสถำนกำรณ์ สังคม
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลง ส่ิงท่ีบุคคลควรเรียนรู้นั้นควรสัมพนัธ์กบัชีวติจริง 

  - กำรศึกษำตลอดชีวิตนั้นจะผสมผสำนกำรศึกษำทุกวิธีกำร ทุกรูปแบบ  ทั้งกำรศึกษำ                 
ในระบบ และกำรศึกษำนอกระบบ 

  - แหล่งกำรเรียนรู้ส ำหรับบุคคลนั้นควรจะเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัทุกแหล่งในชุมชน                         
ทั้งโรงเรียน ศูนยก์ำรเรียน และแหล่งกำรเรียนรู้อ่ืนๆ  ไม่ว่ำจะเป็นจำกบุคคล ครอบครัว เพื่อน องค์กร                  
หรือจำกกำรด ำเนินชีวติของตนในชุมชน 

  - กำรศึกษำควรเกิดข้ึนไดทุ้กหนทุกแห่งโดยไม่จ  ำกดัเวลำและสถำนท่ี 

  - กำรศึกษำตลอดชีวิตเป็นกำรศึกษำในภำพรวมทั้งหมด  ซ่ึงสำมำรถวิเครำะห์ได้ใน                
2 มิติ  มิติท่ี 1 คือ เป็นกำรพิจำรณำในแนวตั้ง มองช่วงชีวติของบุคคลตั้งแต่เกิดจนตำย ท่ีตอ้งมีพฒันำกำร มี
ควำมเปล่ียนแปลงในทุกช่วงชีวิต และตอ้งเผชิญกบัควำมเปล่ียนแปลงของสังคม สถำนกำรณ์แวดล้อม 
เพรำะฉะนั้นกำรศึกษำจึงมีควำมจ ำเป็นในทุกช่วงชีวิต  ตั้งแต่วินำทีแรกท่ีเกิดข้ึนมำจนวินำทีสุดทำ้ยของ
ชีวิต  มิติท่ี  2 เป็นกำรพิจำรณำตำมแนวนอนหรือแนวรำบ คือ กำรศึกษำตลอดชีวิตเป็นกำรศึกษำ                               
ท่ีผสมผสำนกำรเรียนรู้ทุกรูปแบบ ทุกวิธีกำร  ทั้ งกำรศึกษำในระบบ กำรศึกษำนอกระบบ กำรศึกษำ                 
ตำมอธัยำศยัจำกทุกแหล่งกำรเรียนรู้ เช่น บุคคล ครอบครัว เพื่อน กำรประกอบอำชีพ ส่ือสำรมวลชน 
ชุมชน ฯลฯ และกำรศึกษำทุกรูปแบบ ทุกวธีิกำร ทุกแหล่งกำรเรียนรู้ตอ้งสัมพนัธ์กบัชีวติจริง  เพื่อบุคคลจะ
ไดรั้บประโยชน์จำกกำรศึกษำอยำ่งแทจ้ริง  

 จำกกรอบแนวคิดดงักล่ำวสำมำรถสรุปควำมหมำยของกำรศึกษำตลอดชีวติไดด้งัน้ี คือ 

  “กำรศึกษำหรือกำรเรียนรู้ตลอดชีวติ” เป็นกำรศึกษำหรือกำรเรียนรู้ในภำพรวมทั้งหมด               
ซ่ึงครอบคลุมทั้งกำรศึกษำในระบบ กำรศึกษำนอกระบบ และกำรศึกษำตำมอธัยำศยั   เป็นกำรศึกษำท่ี                  
จดัให้แก่บุคคลทุกช่วงอำยุตั้งแต่เกิดจนตำย  โดยในแต่ละช่วงชีวิตบุคคลอำจได้รับกำรศึกษำรูปแบบใด
รูปแบบหน่ึง หรือหลำยรูปแบบผสมผสำนกนั เป็นกำรศึกษำท่ีสัมพนัธ์กบัวิถีกำรด ำเนินชีวิตของบุคคล 
สัมพันธ์กับปัจจัยต่ำงๆ ท่ีเก่ียวข้องกับกำรด ำเนินชีวิต  ทั้ งด้ำนสังคม ส่ิงแวดล้อม ศำสนำ เศรษฐกิจ 
กำรเมือง  ทั้งน้ี เพื่อมุ่งพฒันำบุคคลอยำ่งเต็มศกัยภำพ  ให้มีควำมรู้ ทกัษะ และประสบกำรณ์อยำ่งเพียงพอ
ต่อกำรด ำรงชีวิต กำรประกอบอำชีพ และกำรปรับตวัเขำ้กบัสภำพสังคมส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปได้
อยำ่งเหมำะสมในทุกช่วงชีวติ 
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              3.2  องค์ประกอบของการศึกษาตลอดชีวติ  

  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ .ศ. 2542 (ปรับปรุง พ.ศ. 2545) ได้ก าหนด
องค์ประกอบของการศึกษาตลอดชีวิตไวว้่า การศึกษา มี 3 รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ การศึกษา                 
นอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั 

 การท่ีจะใหบุ้คคลไดรั้บการศึกษาตลอดชีวิตหรือไดรั้บการศึกษาทุกช่วงชีวิตอยา่งต่อเน่ือง
นั้น จะอาศยัเพียงการศึกษาในระบบโรงเรียนเท่านั้ นไม่เพียงพอ  เพราะบุคคลไม่สามารถศึกษาอยู่ใน
สถานศึกษาไดจ้นตลอดชีวิต  เพราะฉะนั้น จึงตอ้งมีการศึกษาในรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีเอ้ือต่อเวลา และเหมาะสม
กบัสภาพการณ์ในแต่ละช่วงชีวิต  จากการศึกษาขอ้คิดขอ้เขียนของนกัการศึกษาหลายๆ ท่าน เช่น Dave, 
Axinn, Knowles, Houle, Ryan, Coombs, ก่อ  สวสัดิพาณิชย์, โกวิท  วรพิพฒัน์, สุนทร  สุนันท์ชัย ฯลฯ              
ไดแ้บ่งประเภทของการศึกษาท่ีบุคคลไดรั้บในปัจจุบนัน้ี ออกเป็น 3 ประเภท หรือ 3 รูปแบบ  คือ การศึกษา
ในระบบโรงเรียน การศึกษานอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอธัยาศยั หรือการศึกษาท่ีไม่เป็นทางการ 
และใหค้  าอธิบายการศึกษาแต่ละรูปแบบไว ้สรุปไดด้งัน้ี 

  การศึกษาในระบบ (Formal Education) หมายถึง การศึกษาท่ีจดัข้ึนโดยมีโครงสร้าง                  
กฎ ระเบียบต่างๆ ค่อนขา้งตายตวั  เช่น ในเร่ืองของการแบ่งระดบัชั้นการเรียนการสอน อายุของผูเ้รียน     
การก าหนดหลกัสูตร การก าหนดเวลาเรียน  ซ่ึงส่วนใหญ่ตอ้งเรียนเต็มเวลา การก าหนดคุณสมบติัของ
ผูส้อน การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนของแต่ละระดบัชั้น การมีเกณฑ์ท่ีแน่นอนตายตวัในการวดั
และประเมินผล การใชเ้วลาเรียนยาวนานเพื่อมุ่งเตรียมเยาวชนหรือผูเ้รียนให้น าความรู้ไปใชใ้นวนัขา้งหนา้ 
การเรียนการสอนมีโครงสร้างท่ีตายตวั เน้ือหาหลกัสูตรค่อนขา้งจะเป็นวิชาการ เป็นทฤษฎี และให้ผูเ้รียน
ในทุกท้องถ่ินเรียนเน้ือหาเดียวกนั  การศึกษาในระบบโรงเรียนจะจดัให้แก่บุคคลในช่วงอายุท่ีก าหนด
เท่านั้น  การเรียนจะตอ้งเรียนต่อเน่ืองจนจบหลกัสูตร การเรียนการสอนเกิดข้ึนในสถานท่ีหรือสถาบนัท่ี            
จดัข้ึนโดยเฉพาะ ไดแ้ก่ โรงเรียน วทิยาลยั หรือมหาวทิยาลยั 

 การศึกษานอกระบบหรือการศึกษานอกโรงเรียน (Non-formal Education) หรือแต่เดิม
นิยมเรียกวา่ การศึกษาผูใ้หญ่ (Adult Education)  การศึกษานอกระบบ หมายถึง ประสบการณ์และกิจกรรม
ทางการศึกษาทุกรูปแบบท่ีจดัให้แก่ประชาชนท่ีอยู่นอกระบบโรงเรียนทั้ งหมด  ซ่ึงครอบคลุมตั้งแต่
ประชากรก่อนวยัเรียน ประชากรท่ีอยูใ่นวยัเรียนแต่พลาดโอกาสเขา้ศึกษาในระดบัต่างๆ และประชากรท่ีมี
อายุพน้วยัเรียนในระบบโรงเรียนไปแลว้  ประชากรวยัแรงงานและวยัอ่ืนๆ โดยไม่จ  ากดั วยั เพศ พื้นฐาน
การศึกษา อาชีพ ประสบการณ์ ความสนใจ ฯลฯ  โดยมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ทางดา้นทกัษะอาชีพ 
และข่าวสารข้อมูลท่ีเป็นปัจจุบันในเร่ืองต่างๆ  เพื่อเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต และปรับตัวเข้ากับ                
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สภาพสังคมและส่ิงแวดล้อมอย่างเหมาะสม  การศึกษาประเภทน้ีมีความยืดหยุ่นในเร่ืองระบบ ระเบียบ 
กฎเกณฑ์ต่างๆ  ไม่วา่จะเป็นดา้นอายุของผูเ้รียน ระยะเวลาเรียน หลกัสูตร วิธีการเรียนการสอน การวดัผล
ประเมินผล สถานท่ีเรียน ผูเ้รียนสามารถเขา้เรียนไดเ้ม่ือมีความพร้อม หยุดเรียนไดเ้ม่ือมีภาระความจ าเป็น 
และกลบัมาเรียนใหม่ได้เม่ือตอ้งการ เป็นการศึกษาท่ีจดัข้ึนเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนและ
สอดคล้องกับสภาพท้องถ่ินและสังคม หน่วยงานท่ีรับผิดชอบจดัการศึกษาประเภทน้ีไม่จ  ากัดเฉพาะ
สถาบนัการศึกษา  อาจจะเป็นหน่วยงานอ่ืนๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน 

 การศึกษาตามอธัยาศยัหรือการศึกษาท่ีไม่เป็นทางการ (Informal Education) หมายถึง 
รูปแบบหน่ึงของการศึกษาท่ีบุคคลไดรั้บความรู้ ประสบการณ์ ไดเ้สริมเจตคติ ค่านิยม และทกัษะต่างๆ จาก
ครอบครัว สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และจากประสบการณ์ในการด ารงชีวิตประจ าวนั  การไดรั้บความรู้อาจจะ                 
ได้จากการพูดคุย สนทนา การสังเกต การเข้าร่วมกิจกรรม การประกอบอาชีพการงาน โดยท่ีกิจกรรม
เหล่านั้นอาจไม่ไดเ้กิดข้ึนหรือมีการจดัข้ึนเพื่อวตัถุประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึงทางการศึกษา  แต่จดัข้ึนเพื่อ
วตัถุประสงค์อ่ืน  แต่กลบัท าให้บุคคลไดรั้บความรู้โดยบงัเอิญหรือโดยไม่ตั้งใจ เช่น การท่ีบุคคลไปเท่ียว
สวนสาธารณะ หรือสวนสัตว์  แล้วบังเอิญได้รับความรู้เก่ียวกับสัตว์และพรรณไม้ต่างๆ หรือเด็กๆ                  
เรียนรู้ค าศพัทใ์หม่ๆ จากการพูดคุยกบัเพื่อน กบัคนในครอบครัว  เยาวชนไดเ้รียนรู้การท าอาหาร การดูแล
บา้นเรือนจากการสังเกต และการช่วยพ่อแม่ท างานบา้น หรือบุคคลอาจเรียนรู้เร่ืองของธรรมชาติ เร่ืองราว
ทางประวติัศาสตร์ จากการฟังเพลง หรือจากการชมภาพยนตร์ เป็นตน้  จากตวัอย่างดงักล่าวจะเห็นไดว้่า
กิจกรรมท่ียกมาเป็นตัวอย่าง ไม่ว่าจะเป็นสวนสาธารณะ สวนสัตว์ การท างานบ้าน เพลง ภาพยนตร์               
หรือส่ือมวลชนชนิดอ่ืนๆ เหล่านั้ น  ไม่ได้ถูกจัดท าหรือจัดสร้างข้ึนเพื่อวตัถุประสงค์ในการศึกษา                 
แต่บางอย่างเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ เช่น การท างานบา้น หรือการพกัผ่อนเพื่อการบนัเทิง การได้รับความรู้
จากส่ือประเภทต่างๆ  แต่ส่ิงเหล่านั้นไปท าให้บุคคลเกิดความรู้ข้ึนโดยอตัโนมติัหรือโดยบงัเอิญ  การท่ี
บุคคลไดรั้บความรู้โดยวธีิการดงักล่าวน้ี เรียกวา่ การศึกษาตามอธัยาศยั 

  เม่ือพิจารณารายละเอียดของการศึกษาทั้ง 3 ประเภทแลว้ จะพบวา่ การศึกษาทั้ง 3 ประเภท
นั้นมีความเช่ือมโยงกัน จะแยกจากกันโดยอิสระได้ยาก  การศึกษาในระบบโรงเรียนเป็นรูปแบบท่ีมี                  
ระบบแบบแผนมากท่ีสุด  การศึกษาตามอัธยาศยัค่อนข้างจะไม่มีแบบแผน ไม่ได้จงใจจดัให้กลุ่มใด                       
กลุ่มหน่ึง หรือบุคคลใดบุคคลหน่ึง  ส่วนการศึกษานอกระบบอยู่ระหว่างกลางจะจัดให้มีแบบแผน                 
อยา่งการศึกษาในระบบบา้งก็ได ้ หรือจะใหย้ดืหยุน่มากท่ีสุดแบบการศึกษาตามอธัยาศยัก็ได ้ อยา่งไรก็ตาม
การศึกษาทั้ง 3 รูปแบบ มีความเก่ียวโยงและสัมพนัธ์กนัมาก ในแต่ละช่วงชีวิตของบุคคลอาจจะได้รับ
การศึกษาทั้ง 2 หรือ 3 รูปแบบ ผสมผสานกนัไป เช่น ขณะท่ีบุคคลได้รับการศึกษารูปแบบหน่ึงอาจจะ



40 
 

ไดรั้บอีกรูปแบบควบคู่กนัไปก็ได ้ โดยเฉพาะการศึกษาตามอธัยาศยัเกิดข้ึนไดเ้สมอ แมบุ้คคลก าลงัศึกษา
อยูใ่นระบบโรงเรียนหรือนอกระบบก็ตาม 

              3.3 แนวทางการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติ  

  องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติหรือThe United Nations 
Educational, Scientific and Cultural Organization ช่ือย่อว่า UNESCO นับเป็นองค์กรระดับโลกซ่ึงเป็น                 
ผูริ้เร่ิมและส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตมาตั้ งแต่เร่ิมต้น โดยตั้ งแต่ปีค.ศ. 1960 UNESCO เป็นผูจ้ดัการ
ประชุมระหว่างชาติว่าด้วยการศึกษาผู ้ให ญ่  (World Education Conference on Adult Education) ณ                  
กรุงมอนทรีออล ประเทศคานาดา ซ่ึงท่ีประชุมไดม้องเห็นความส าคญัของการศึกษาตลอดชีวิตเป็นคร้ังแรก 
ต่อมาในปี ค.ศ. 1972 มีการประชุมระหว่างชาติว่าด้วยการศึกษาผูใ้หญ่อีกท่ีกรุงโตเกียว ในการประชุม             
คร้ังน้ี UNESCO ไดรั้บรองรายงานของคณะกรรมการระหวา่งชาติวา่ดว้ยการพฒันาการศึกษาช่ือ “Learning 
to Be: The World of Education Today and Tomorrow” โ ด ย มี  Edar Faure  อ ดี ต รั ฐ ม น ต รี ว่ า ก า ร
กระทรวงศึกษาธิการของฝร่ังเศลเป็นประธานในการจัดท ารายงานฉบับน้ี  รายงานฉบับน้ีเสนอว่า 
การศึกษาตลอดชีวิตจะท าให้บุคคลเป็นคนท่ีสมบูรณ์ การศึกษาท่ีไดรั้บเพียงคร้ังเดียวไม่เพียงพอ ตอ้งเป็น
การศึกษาอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต  และรายงานดงักล่าวไดเ้สนอให้ใชก้ารศึกษาตลอดชีวิตเป็นแนวคิดหลกั
ในการจดัการศึกษาของประเทศต่างๆ  หลงัจากนั้นมาไดมี้การจดัประชุมเป็นระยะๆ การศึกษาตลอดชีวิต            
ก็ไดรั้บการยอมรับในความส าคญัอยา่งกวง้ขวางมากข้ึนและมีการศึกษากนัในรายละเอียดมากข้ึน ( สุนทร 
สุนนัทช์ยั, 2543 : 6-7) 
  หลังจากนั้ นมาประเทศในภูมิภาคต่างๆ ทั้ งอเมริกา ยุโรป เอเชีย ก็ได้น าแนวคิดของ
การศึกษาตลอดชีวิตมาเป็นแนวคิดหลกัในการจดัการศึกษาของประเทศของตน เช่น กลุ่มยุโรปก็ไดมี้การ
จดัท าหลักการเก่ียวกับการศึกษาตลอดชีวิตร่วมกัน  แล้วให้ประเทศสมาชิกแต่ละประเทศไปก าหนด             
กลยุทธ์ในการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตส าหรับประเทศของตนเอง ในทวีปเอเชียก็ไดน้ าหลกัการของ
การศึกษาตลอดชีวิตมาเป็นกรอบทิศทางในการจดัการศึกษา โดยหลายประเทศไดมี้การด าเนินการส่งเสริม
การศึกษาตลอดชีวติอยา่งกวา้งขวาง เช่น ประเทศเกาหลี ญ่ีปุ่น รวมถึงประเทศไทย 
                 ส าหรับยูเนสโกเองก็ได้ มีบทบาทส าคญัในการพฒันาวิสัยทัศน์การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ส าหรับทุกคนในโลกเศรษฐกิจ  ฐานความรู้ ความเจริญรุ่งเรืองในอนาคต และความมัน่คง รวมถึงความสงบ
สุข ความกลมกลืนทางสังคม ตลอดจนความย ัง่ยืนด้านส่ิงแวดล้อม  ยูเนสโกได้เสนอโอกาสการเรียนรู้
ส าหรับทุกคนตลอดชีวิต เพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิต เพื่อส่งเสริมสังคมท่ียุติธรรมมากข้ึน และเพื่อให้ผูค้น
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คาดหวงัและรับมือกบัความทา้ทายท่ีตอ้งเผชิญ  ซ่ึงการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือ หลกัการท่ีจ าเป็นส าหรับการ
บรรลุเป้าหมายดงักล่าวน้ี (UNESCO, 2012 : 1-10) 
       การเรียนรู้ตลอดชีวิตครอบคลุมการจดัหาโอกาสการเรียนรู้อยา่งเต็มรูปแบบตั้งแต่วยัเด็ก
ตอนตน้ผา่นโรงเรียนเพื่อการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมถึงการศึกษาเพื่อการเรียนรู้นอกระบบและการ
เรียนรู้ตามอธัยาศยัส าหรับเยาวชนและผูใ้หญ่นอกระบบโรงเรียน การเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงเป็นหัวใจส าคญั
ในภารกิจของยูเนสโกในการส่งเสริมสิทธิของทุกคนเพื่อการศึกษา  UNESCO ได้จดัตั้งสถาบนัเพื่อการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต (UNESCO Institute for Lifelong Learning: UIL) เพื่อท าหน้าท่ีในการศึกษา รวบรวม
ขอ้มูล และพฒันาแนวทางการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตท่ีประเทศต่างๆสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได ้           
ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
   1) การจดัท าขอ้เสนอเก่ียวกบัเก่ียวกบัการเรียนรู้และการศึกษาส าหรับผูใ้หญ่ (RALE) 
ก าหนดหลกัการและเป้าหมายส าหรับการศึกษาของผูใ้หญ่ และระบุวธีิเฉพาะท่ีประเทศสามารถด าเนินการ
ต่อได ้(UNESCO Recommendation, 2019: ออนไลน์) เป้าหมายสูงสุด คือ เพื่อให้แน่ใจวา่ผูใ้หญ่สามารถมี
ส่วนร่วมในสังคมและโลกของการท างานไดอ้ยา่งเต็มท่ี โดยมีหลกัการส าคญัของทกัษะการเรียนรู้ ไดแ้ก่  
1) ทกัษะความรู้และทกัษะพื้นฐาน  2) การศึกษาต่อเน่ืองและทกัษะวชิาชีพ  และ 3) การศึกษาแบบเสรีนิยม
ท่ีเป็นท่ีนิยมและการศึกษาของชุมชนและทักษะการเป็นพลเมือง   นอกจากน้ี ยงัเน้นถึงศกัยภาพของ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เพื่อส่งเสริมในภาพรวมและสร้างความเป็นธรรมให้ผูใ้หญ่สามารถ
เขา้ถึงโอกาสการเรียนรู้อยา่งเท่าเทียม  รวมถึงผูพ้ิการและกลุ่มชายขอบหรือผูด้อ้ยโอกาส  
                  2) การสร้าง Recognition, Validation and Accreditation (RVA) ซ่ึงเป็นองค์ประกอบ
ส าคญัของกลยทุธ์การเรียนรู้ตลอดชีวติของชาติ (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2012 : 1 – 10)   
การเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีไม่ใช่การศึกษาและการฝึกอบรมท่ีเป็นทางการ เช่น การเรียนรู้จากท่ีท างาน การ
เรียนรู้ด้านอาชีพในครอบครัวและชุมชน และการเรียนรู้ในเวลาว่าง  ควรสามารถน ามาประเมินเพื่อรับ
เครดิตและประกาศนียบตัรได้ และสามารถน าไปศึกษาต่อหรือเช่ือมโยงกบัการศึกษาในระบบได ้ แต่ละ
ประเทศควร 
                      - พฒันาระบบ RVA ท่ีทุกคนสามารถเขา้ถึงได ้
                      - ควรท าให ้RVA เป็นส่วนประกอบส าคญักบัระบบการศึกษาและการฝึกอบรม ใช ้
RVA เพื่อสร้างสะพานเช่ือมระหวา่งภาคการศึกษาและการฝึกอบรมต่างๆ และส่งเสริมการบูรณาการการ
เรียนรู้นอกระบบและอธัยาศยั  และ (4) พฒันาแนวทางเพื่อเพิ่มปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสถานศึกษา รัฐวิสาหกิจ 
และองคก์รอาสาสมคัร เพื่อแปลผลลพัธ์การเรียนรู้จากการท างานและประสบการณ์ 



42 
 

                      - สร้างโครงสร้างระดบัชาติท่ีมีการประสานงานซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย
ทั้งหมด ไดแ้ก่ สถาบนัการศึกษาอยา่งเป็นทางการ อุตสาหกรรม รัฐวสิาหกิจ หุน้ส่วนทางสังคม ผูใ้หบ้ริการ
การศึกษาผูใ้หญ่ และองคก์รอาสาสมคัร  
    - ประเทศสมาชิกจดัหาทรัพยากรทางการเงินท่ีเพียงพอเพื่อสร้างโครงสร้างพื้นฐาน
ของระบบ RVA   สถาบันยูเนสโกเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต (UNESCO Institute for Lifelong Learning: 
UIL) ระบุว่า RVA มีความส าคญัอยา่งยิ่งในการ บูรณาการการเรียนรู้แบบนอกระบบโรงเรียนและไม่เป็น
ทางการตามอธัยาศยั ในกรอบคุณวุฒิระดบัชาติระดับภูมิภาคและระดับโลก โดยการรวมเขา้กบักรอบ
คุณวฒิุ (QF) จะช่วยใหม้ัน่ใจวา่ผูเ้ขา้ร่วมสามารถเขา้ถึงสถาบนัการศึกษาและสถานท่ีท างานไดอ้ยา่งทัว่ถึง 
   3) ท าการศึกษาและให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการสร้างเมืองแห่งการเรียนรู้  เน่ืองจาก       
เมืองแห่งการเรียนรู้จะสามารถช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตส าหรับทุกคน  ซ่ึงเมืองแห่งการเรียนรู้            
มีลกัษณะดงัน้ี 
                                     (1) ระดมทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพในทุกภาคส่วน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ 
แบบรวม  ตั้งแต่ระดบัพื้นฐานไปจนถึงระดบัอุดมศึกษา 
    (2) ฟ้ืนฟูการเรียนรู้ในครอบครัวและชุมชน ตลอดจนอ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้และในสถานท่ีท างาน  
    (3) ขยายการใชเ้ทคโนโลยกีารเรียนรู้สมยัใหม่ และยกระดบัคุณภาพและความเป็น
เลิศในการเรียนรู้ และส่งเสริมวฒันธรรมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

     เมืองจะเสริมสร้างพลังอ านาจของแต่ละบุคคลและการรวมทางสังคมการพัฒนา
เศรษฐกิจและความเจริญรุ่งเรืองทางวฒันธรรมและการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
  หลงัจากปี 1972 เป็นตน้มา ประเทศในภูมิภาคต่างๆ ทั้งอเมริกา ยุโรป เอเชีย ไดต้ระหนกั
ถึงความส าคญัและความจ าเป็นของการศึกษาตลอดชีวิตและไดน้ าแนวคิดของการศึกษาตลอดชีวิตมาเป็น
แนวคิดหลักในการจดัการศึกษาของประเทศของตน เช่น ตัวอย่างประเทศในยุโรป  ประเทศสหราช
อาณาจกัรมีกลยุทธ์หน่ึงในการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิต คือ มีนโยบายการศึกษาตลอดชีวิต  มีการ
ส่งเสริมการพฒันาเมืองต่างๆ ใหเ้ป็นเมืองแห่งการเรียนรู้  พบวา่ เมืองต่างๆในประเทศสหราชอาณาจกัรได้
พฒันาเป็นเมืองแห่งการเรียนรู้ และมีกิจกรรมหลากหลายประเภท ให้บริการแก่ประชาชนทุกเพศ ทุกวยัให้
เลือกเรียนรู้ตามความสนใจ  ในทวีปเอเชียประเทศเกาหลีใต้ ได้ออกกฎหมายและนโยบายส่งเสริม
การศึกษาตลอดชีวิต มีการพฒันาเมืองแห่งการเรียนเรียนรู้  จดัใหมี้ระบบ credit bank system โดยให้ผูเ้รียน
เรียนแบบสะสมหน่วยกิต มีการประกวดเมืองแห่งการเรียนรู้ทุกปี สถาบนัอุดมศึกษามีการจดัตั้งสถาบนัการ
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เรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อศึกษาวิจยัและพฒันากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวติ เป็นตน้ และขอยกตวัอยา่งประเทศ
ญ่ีปุ่นดงัน้ี 

                 ประเทศญ่ีปุ่น ในปี ค.ศ. 1990  ญ่ีปุ่นออกพระราชบญัญติัส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต
อนัเป็นรากฐานสาหรับการเรียนรู้ตลอดชีวติ  พระราชบญัญติัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อกาหนดมาตรการให้การ
ส่งเสริมโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวติ  รัฐบาลญ่ีปุ่นเช่ือวา่ สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวติและมาตรการท่ี
จ าเป็นทั้ งหมด  จะต้องได้รับการกาหนดข้ึนเพื่อให้ประชาชนสามารถเลือกท่ีจะเรียนรู้ได้ตลอดเวลา 
นโยบายและกลยุทธ์ในการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตของญ่ีปุ่นไดมี้การปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ
สังคมท่ีเปล่ียนไปอยูเ่สมอ 

   กลยุท ธ์ในการส่งเส ริมการศึกษาตลอดชีวิตของญ่ี ปุ่นสรุปได้ดังน้ี  (Calouste 
Gulbenkian Foundation (UK Branch). ,(2018); Dhirathiti, N. (2 0 1 4 ); Sawano, Y. (2012); Yorozu, R., 
(2019))  

    - มีพระราชบญัญติัการศึกษาตลอดชีวติ 

    - มีหน่วยงานระดบัชาติรับผดิชอบเร่ืองการศึกษาตลอดชีวิตโดยตรง 

    - มีการกระจายอ านาจจากหน่วยงานระดบัชาติไปยงัแต่ละจงัหวดัและเทศบาลให้
รับผดิชอบการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติแก่ประชาชนในทอ้งถ่ิน 

    - หน่วยงานของรัฐบาลท่ีดูแลการเรียนรู้ตลอดชีวิตในจงัหวดั ไดแ้ก่ส านักงานเขต
เทศบาลและคณะกรรมการ และ/หรือ คณะกรรมการการศึกษาของเทศบาล  

    - แต่ละเมืองแต่ละเทศบาลมีสภาการศึกษาตลอดชีวติและมีคณะกรรมการการศึกษา
ตลอดชีวติท่ีมีความพร้อม 

    - แต่ละเมืองมีแผนปฏิบติัการเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติในระดบัทอ้งถ่ิน  

    - รัฐบาลทอ้งถ่ินเหล่าน้ีมีอานาจในการดาเนินการกิจกรรมต่างๆ เช่น การจดัตั้งศูนย์
การเรียน Kominkans หอ้งสมุด พิพิธภณัฑ์ บา้นเยาวชน และการศึกษาสังคมอ่ืนๆ  รวมถึงการจดัส่ิงอ านวย
ความสะดวก การวางแผนหลกัสูตรการศึกษาสังคมท่ีโรงเรียน และการสนบัสนุนกิจกรรมต่างๆ เช่น การ
บรรยาย การจดันิทรรศการ หรือการประชุมต่างๆ ท่ีด าเนินการให้กับประชาชน (Dhirathiti, N., 2014:            
p.781)  พบว่า ปัจจุบนัมีเมืองและเทศบาลมากกว่า 1,000 แห่ง (ประมาณ 60% ของเทศบาล) มีแผนปฏิบติั
การเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต  ในบรรดาเทศบาลเหล่าน้ี มีจ  านวน 86 แห่ง ซ่ึงหลายแห่งไดรั้บการ
ประกาศใชใ้นรัฐสภาของเทศบาล  
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    - ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตส าหรับผูสู้งอายุ  เน่ืองจากประเทศญ่ีปุ่น              
มีจ  านวนผูสู้งอายุเพิ่มข้ึนเป็นจ านวนมาก เป็นสังคมผูสู้งอายุ  จึงไดเ้สนอการขยายการส่งเสริมการเรียนรู้
ตลอดชีวิต และการมีส่วนร่วมทางสังคมของผูสู้งอายุผ่านกิจกรรมต่างๆ  เป็นนโยบายระดบัประเทศและ
ระดับท้องถ่ิน  ในขณะเดียวกันกระทรวงท่ีเก่ียวข้อง เช่น กระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการ ก็ร่วม
ส่งเสริมกิจกรรมต่างๆ 

  การส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติของประเทศไทย 

                ดว้ยตระหนักถึงความจ าเป็นของการศึกษาตลอดชีวิต นอกเหนือจาก UNESCO ซ่ึงเป็น
องคก์รระดบัโลกแลว้  ประเทศต่างๆในทุกภูมิภาคของโลกไดก้ าหนดกลยทุธ์ หรือแนวทางในการส่งเสริม
การศึกษาตลอดชีวติส าหรับประชาชนของตนรวมถึงประเทศไทย  

              ประเทศไทยมีพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึงยดึการศึกษาตลอดชีวติเป็น
หลักในการจัดการศึกษาของชาติ และหลังจากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับน้ีเป็นต้นมา  
กฎหมายและนโยบายต่างๆ ของประเทศท่ีเก่ียวกบัการศึกษาได้มุ่งไปสู่การส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิต               
แก่ประชาชนทั้งส้ิน  พร้อมทั้งไดก้ าหนดกลยุทธ์และแนวทางในการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตไวด้ว้ย  
ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

   1) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542   แนวทางการส่งเสริมการศึกษา
ตลอดชีวิตในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  สรุปได้ดังน้ี (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2542) 

    (1) จดัการศึกษาให ้เป็นการศึกษาตลอดชีวติสาหรับประชาชน  

                    (2) ส่งเสริมใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา  

                      (3) จดักระบวนการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอยา่งต่อเน่ือง  

                      (4)  ระดมทรัพยากรจากแหล่งต่างๆ มาใชใ้นการจดัการศึกษา  

                      (5) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน เอกชน องคก์รเอกชน องคก์รวชิาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนั
สังคมอ่ืนในการจดัการศึกษา 

                      (6) ส่งเสริมการด าเนินงานและการจดัตั้ งแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทุกรูปแบบ 
ได้แก่ ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ สวนสัตว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ อุทยาน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีศูนยก์ารกีฬาและนนัทนาการ  
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                      (7) ส่งเสริมให้สถานศึกษาร่วมกบับุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน เอกชน องคก์รเอกชน องคก์รวชิาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนั
สังคมอ่ืน  ส่งเสริมความเขม้แข็งของชุมชนโดยจดักระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพื่อให้ชุมชนมีการจดั
การศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู้ ขอ้มูล ข่าวสาร และรู้จกัเลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการต่างๆ เพื่อ
พัฒนาชุมชนให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการ  รวมทั้ งหาวิธีการสนับสนุนให้มีการ
แลกเปล่ียนประสบการณ์การพฒันาระหวา่งชุมชน 

              2) แผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ ฉบับที ่12 (พ.ศ. 2560 – 2564) 

    แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 น้ี  ยึดหลัก “ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง”  “การพฒันาท่ีย ัง่ยืน” และ “คนเป็นศูนยก์ลางการพฒันา” ท่ีต่อเน่ืองจากแผนพฒันาฯ 
ฉบบัท่ี 9 – 11  ในแผนฯฉบบัน้ีมียุทธศาสตร์ 10 ยุทธศาสตร์ ดงัน้ีคือ (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านกันายกรัฐมนตรี, 2559)  

    2.1) ยทุธศาสตร์ 

    ยทุธศาสตร์ท่ี 1 : การเสริมสร้างและพฒันาศกัยภาพทุนมนุษย ์ 

    ยทุธศาสตร์ท่ี 2 : การสร้างความเป็นธรรมและลดความเหล่ือมล ้าในสังคม  

    ยทุธศาสตร์ท่ี 3 : การสร้างความเขม้แขง็ทางเศรษฐกิจและแข่งขนัไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  

    ยทุธศาสตร์ท่ี 4 : การเติบโตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื  

    ยทุธศาสตร์ท่ี 5 : การเสริมสร้างความมัน่คงแห่งชาติเพื่อการพฒันาประเทศสู่ความ
มัง่คัง่และย ัง่ยนื 

    ยทุธศาสตร์ท่ี 6 : การบริหารจดัการในภาครัฐ การป้องกนัการทุจริตประพฤติมิชอบ  

และธรรมาภิบาลในสังคมไทย 

    ยทุธศาสตร์ท่ี 7 : การพฒันาโครงสร้างพื้นฐานและระบบโลจิสติกส์  

    ยทุธศาสตร์ท่ี 8 : การพฒันาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวจิยั และนวตักรรม  

    ยทุธศาสตร์ท่ี 9 : การพฒันาภาค เมือง และพื้นท่ีเศรษฐกิจ  

    ยทุธศาสตร์ท่ี 10 : ความร่วมมือระหวา่งประเทศเพื่อการพฒันา 

                ในท่ีน้ีจะขอกล่าวถึงรายละเอียดเฉพาะยุทธศาสตร์ท่ี 1  ท่ีจะเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา
ตลอดชีวติ   ยทุธศาสตร์ท่ี 1 : การเสริมสร้างและพฒันาศกัยภาพทุนมนุษย ์มีวตัถุประสงค ์ดงัน้ีคือ 
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     (1) เพื่อปรับเปล่ียนใหค้นในสังคมไทยมีค่านิยมตามบรรทดัฐานท่ีดีทางสังคม 

     (2) เพื่อเตรียมคนในสังคมไทยให้มีทักษะในการด ารงชีวิตส าหรับโลก
ศตวรรษท่ี 21 

     (3) เพื่อส่งเสริมใหค้นไทยมีสุขภาวะท่ีดีตลอดช่วงชีวติ 

     (4) เพื่อเสริมสร้างสถาบนัทางสังคมให้มีความเขม้แข็งเอ้ือต่อการพฒันาคน
และประเทศ 

    2.2 เป้าหมายและตวัช้ีวดั 

    …………………………………………………………………………………… 

    2.3 แนวทางการพฒันา   ยทุธศาสตร์ท่ี 1 มีแนวทางการพฒันาดงัน้ี    

           (1) ปรับเปล่ียนค่านิยมคนไทยใหมี้คุณธรรม จริยธรรม มีวินยั จิตสาธารณะ 
และพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ 
    …………………………………………………………………………………… 

            (2) พฒันาศกัยภาพคนใหมี้ทกัษะความรู้และความสามารถในการด ารงชีวิต
อยา่งมีคุณค่า  
    …………………………………………………………………………………… 

     (3) ยกระดบัคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

     (3.1) ปรับระบบบริหารจดัการสถานศึกษาขนาดเล็กท่ีมีขนาดและจ านวน
ผูเ้รียนต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน  ให้มีการจดัทรัพยากรร่วมกนัให้มีขนาดและจ านวนท่ีเหมาะสมตามความ              
จ  า เป็นของพื้นท่ีและโครงสร้างประชากรท่ีมีสัดส่วนวยัเด็กลดลงอยา่งต่อเน่ือง 

     (3.2) ปรับหลกัสูตรการผลิตครูท่ีเนน้สมรรถนะ มีจิตวิญญาณความเป็นครู 
เป็นผูแ้นะน า  และสามารถกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียน สร้างมาตรการจูงใจใหผู้มี้ศกัยภาพสูงเขา้มาเป็นครู
ปรับระบบประเมินวิทยฐานะทางวิชาชีพให้เช่ือมโยงกบัพฒันาการและผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน  และสร้าง
เครือข่ายแลกเปล่ียนเรียนรู้ในการจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นการพฒันาสมรรถนะของครูอยา่งต่อเน่ือง 

           (3.3) พฒันาระบบประเมินคุณภาพมาตรฐานท่ีสามารถวดัและประเมินผล
คุณภาพผูเ้รียน  ทั้งดา้นทกัษะ ความรู้ ความสามารถ และสมรรถนะตามมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละระดบั
การศึกษา 
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           (3.4) ส่งเสริมมาตรการสร้างแรงจูงใจให้สถานประกอบการขนาดกลางท่ีมี
ศกัยภาพเขา้ร่วมระบบทวิภาคีหรือสหกิจศึกษา  สร้างความรู้ความเขา้ใจให้กบัผูป้ระกอบการ ครูฝึกหรือ              
ครูพี่เล้ียงใหร่้วมวางแผนการจดัการเรียนการสอน การฝึกปฏิบติั และการติดตามประเมินผลผูเ้รียน 

           (3.5) ขยายความร่วมมือระหว่างสถาบันอาชีวศึกษา สถาบนัอุดมศึกษา 
ภาคเอกชน และผูเ้ช่ียวชาญทั้งในและต่างประเทศ  พฒันาสาขาวิชาท่ีมีความเช่ียวชาญเฉพาะดา้นสู่ความ
เป็นเลิศ  การพฒันางานวิจยัไปสู่นวตักรรม  รวมทั้งขยายการจดัท าและการใชห้ลกัสูตรฐานสมรรถนะให้
มากข้ึน 

           (3.6) จดัท าส่ือการเรียนรู้ท่ีเป็นส่ืออิเล็กทรอนิกส์และสามารถใช้งานผ่าน
ระบบอุปกรณ์ส่ือสารเคล่ือนท่ี  ใหค้นทุกกลุ่มสามารถเขา้ถึงไดง่้าย สะดวก ทัว่ถึง ไม่จ  ากดัเวลาและสถานท่ี  
และใช้มาตรการทางภาษีจูงใจให้ภาคเอกชนผลิตหนังสือ ส่ือการอ่านและการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพและ               
ราคาถูก 

     (3.7) ปรับปรุงแหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรคแ์ละ
มีชีวิต อาทิ พิพิธภณัฑ ์ห้องสมุด โบราณสถาน อุทยานประวติัศาสตร์ โรงเรียนผูสู้งอายุ  รวมทั้งส่งเสริมให้
มีระบบการจดัการความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

              แนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ก็คือ
แนวทางการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 นัน่เอง 

   3)  ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) 

    เป็นยุทธศาสตร์ชาติฉบบัแรกท่ีพฒันาข้ึนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย 
เพื่อให้ประเทศไทยบรรลุวิสัยทศัน์ “ประเทศไทยมีความมัน่คง มัง่คัง่ ย ัง่ยืน เป็นประเทศพฒันาแลว้ ดว้ย
การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพี ยง”  (ราชกิจจานุ เบกษา เล่ม  135  ตอนท่ี  82 ก                                
12 ตุลาคม 2561)  

             ประเด็นยุทธศาสตร์ชาติมี 6 ดา้น คือ 1) ยุทธศาสตร์ชาติด้านความมัน่คง  2) ด้าน
การสร้างความสามารถในการแข่งขนัติ  3) ดา้นการพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพทรัพยากรมนุษย ์ 4) ดา้น
การสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 5) ดา้นการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม  และ 6) ดา้นการปรับสมดุลและพฒันาระบบการบริหารจดัการภาครัฐ 

    ในท่ีน้ีจะขอน าเสนอรายละเอียดของดา้นท่ี 3  เพราะเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาตลอด
ชีวติ 
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              ยุทธศาสตร์ชาติดา้นท่ี 3  ดา้นการพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพทรัพยากรมนุษย์   
มีเป้าหมายการพฒันาท่ีส าคญัเพื่อพฒันาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวยัให้เป็นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ โดย
คนไทยมีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีพฒันาการท่ีดีรอบดา้นและมีสุขภาวะท่ีดีในทุกช่วงวยั  มีจิต
สาธารณะ รับผิดชอบต่อสังคมและผูอ่ื้น มัธยสัถ์อดออม โอบอ้อมอารีมีวินัย รักษาศีลธรรมและเป็น
พลเมืองดีของชาติ  มีหลกัคิดท่ีถูกตอ้ง มีทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 มีทกัษะส่ือสารภาษาองักฤษและ
ภาษาท่ีสาม และอนุรักษ์ภาษาท้องถ่ิน  มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพฒันาตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต               
สู่การเป็นคนไทยท่ีมีทกัษะสูง เป็นนวตักร นกัคิด ผูป้ระกอบการ เกษตรกรยุคใหม่และอ่ืนๆ โดยมีสัมมาชีพ
ตามความถนดัของตนเอง 

    โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

            (1) การปรับเปล่ียนค่านิยมและวฒันธรรม  มุ่งเนน้ให้สถาบนัทางสังคมร่วมปลูกฝัง
ค่านิยมวฒันธรรมท่ีพึงประสงค ์ โดยบูรณาการร่วมระหวา่ง “ครอบครัว ชุมชน ศาสนา การศึกษา และส่ือ”
ในการหล่อหลอมคนไทยใหมี้คุณธรรม จริยธรรม ในลกัษณะท่ีเป็น ‘วถีิ’ การด าเนินชีวติ  

            (2) การพฒันาศกัยภาพคนตลอดช่วงชีวิต มุ่งเน้นการพฒันาคนเชิงคุณภาพในทุก
ช่วงวยั  ตั้งแต่ช่วงการตั้งครรภ์ปฐมวยั วยัเด็ก วยัรุ่น วยัเรียน วยัผูใ้หญ่ วยัแรงงาน และวยัผูสู้งอายุ  เพื่อ
สร้างทรัพยากรมนุษยท่ี์มีศกัยภาพ 

                - ช่วงการตั้งครรภ์/ปฐมวยั  เน้นการเตรียมความพร้อมให้แก่พ่อแม่ก่อนการ
ตั้งครรภ ์

                - ช่วงวยัเรียน/วยัรุ่น  ปลูกฝังความเป็นคนดีมีวินัย พฒันาทกัษะความสามารถ
การเรียนรู้ท่ีสอดรับกบัทกัษะในศตวรรษท่ี 21 

                - ช่วงวยัแรงงาน  ยกระดบัศกัยภาพ ทกัษะ และสมรรถนะแรงงานอยา่งต่อเน่ือง
สอดคลอ้งกบัความสามารถเฉพาะบุคคล และความตอ้งการของตลาดแรงงาน มีการพฒันาระบบการเรียนรู้
และการอ านวยความสะดวกดา้นความรู้ 

                - ช่วงวยัผูสู้งอายสุ่งเสริมใหผู้สู้งอายเุป็นพลงัในการขบัเคล่ือนประเทศ ส่งเสริม 

ให้มีการท างานหลงัเกษียณ  มีการสร้างเสริมสุขภาพ สร้างหลกัประกนัทางสังคมท่ีสอดคล้องกับความ
จ าเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวติ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผูสู้งอายใุนสังคม 
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             (3) ปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ท่ีตอบสนองต่อการเปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี 21 โดย
มุ่งเน้นผูเ้รียนให้มีทกัษะการเรียนรู้และมีใจใฝ่เรียนรู้ตลอดเวลา มีการออกแบบระบบการเรียนรู้ใหม่การ
เปล่ียนบทบาทครูการเพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารจดัการศึกษา และการพฒันาระบบการเรียนรู้ตลอด
ชีวติ  ประกอบดว้ย 

                    - การปรับเปล่ียนระบบการเรียนรู้ให้เอ้ือต่อการพฒันาทกัษะส าหรับศตวรรษ              
ท่ี 21 

                  - เปล่ียนโฉมบทบาท ‘ครู’ ให้เป็น ครูยุคใหม่  โดยปรับบทบาทจาก “ครูสอน” 
เป็น “โคช้” หรือ “ผูอ้  านวยการการเรียนรู้”   ท าหนา้ท่ีกระตุน้ สร้างแรงบนัดาลใจ แนะน าวธีิเรียนรู้ 

                - เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารจดัการศึกษาในทุกระดบั ทุกประเภท  เพื่อให้
เอ้ือต่อการเขา้ถึงการศึกษาอยา่งเสมอภาค ทัว่ถึง  และใชท้รัพยากรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

                - การพฒันาระบบการเรียนรู้ตลอดชีวิต  จดัระบบการศึกษาและระบบฝึกอบรม
ท่ีมีคุณภาพสูงและยืดหยุ่นผ่านการพฒันากลไกต่างๆ  อาทิ การพฒันาการศึกษาออนไลน์แบบเปิด การ
พฒันาระบบการเรียนรู้เก่ียวกบัทกัษะ การรู้ดิจิทลั การมีระบบเทียบโอนประสบการณ์ ระบบธนาคาร    
หน่วยกิต  มาตรการจูงใจให้คนเขา้สู่การยกระดบัทกัษะ การให้สถานประกอบการเพิ่มผลิตภาพแรงงาน
ผ่านการพฒันาความสามารถทางวิชาชีพอย่างต่อเน่ืองภายใตก้รอบคุณวุฒิวิชาชีพ  ตอ้งพฒันาระบบการ
เรียนรู้ในชุมชนให้เข้าถึงความรู้ได้ทุกท่ี ทุกเวลา  ปรับปรุงแหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้เป็นพื้นท่ีเรียนรู้                    
เชิงสร้างสรรคแ์ละมีชีวิต  รวมถึงการเรียนรู้และทบทวน  ทกัษะพื้นฐาน ไดแ้ก่ การอ่านออก-เขียนได-้คิด
เลขเป็น โดยระดมทรัพยากรจากภาคเอกชนและภาคประชาสังคม  การพฒันาทศันคติและแรงบนัดาลใจ              
ท่ีอยากเรียนรู้ การสร้างนิสัยใฝ่เรียนรู้ และให้ผูเ้รียนไดต้ระหนกัถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนรอบตวั  รวมทั้งน าความรู้ 
ไปพฒันาต่อยอดหรือประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติได ้

            4) แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 

    แผนการศึกษาแห่งชาติ  พ .ศ . 2560 – 2579 มี รายละเอียดพอส รุปได้  ดัง น้ี      
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 

             วิสัยทศัน์ของแผนการศึกษาแห่งชาติ “คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้
ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ ด ารงชีวติอยา่งเป็นสุข สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการ
เปล่ียนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21” 

            แผนการศึกษาแห่งชาติฉบบัน้ีมียทุธศาสตร์ 6 ดา้น ดงัน้ี 
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    ยทุธศาสตร์ท่ี 1 : การจดัการศึกษาเพื่อความมัน่คงของสังคมและประเทศชาติ 

    ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : การผลิตและพฒันาก าลงัคน การวิจยั และนวตักรรรม เพื่อสร้าง
ขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ 

    ยุทธศาสตร์ท่ี 3 : การพฒันาศกัยภาพคนทุกช่วงวยั และการสร้างสังคมแห่งการ
เรียนรู้ 

    ยทุธศาสตร์ท่ี 4 : การสร้างโอกาส ความเสมอภาค และความเท่าเทียมทางการศึกษา 

    ยุทธศาสตร์ท่ี  5 : การจัดการศึกษาเพื่อสร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ี เป็นมิตรกับ
ส่ิงแวดลอ้ม 

    ยทุธศาสตร์ท่ี 6 : การพฒันาประสิทธิภาพของระบบบริหารจดัการศึกษา  

               ยุทธศาสตร์ทั้ง  6 ดา้น มีแนวทางการพฒันาท่ีมุ่งไปสู่การศึกษาตลอดชีวิต  แต่ใน
ท่ีน้ีจะขอยกตวัอยา่งแนวทางส าหรับยทุธศาสตร์ท่ี 3 และ 4  

   ยุทธศาสตร์ท่ี 3 การพฒันาศกัยภาพคนทุกช่วงวยัและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้
แนวทางการพฒันา 

    (3.1) ส่งเสริม สนับสนุนให้คนทุกช่วงวยัมีทกัษะ ความรู้ความสามารถ และการ
พฒันาคุณภาพชีวติอยา่งเหมาะสม เตม็ตามศกัยภาพในแต่ละช่วงวยั 

    (3.2) ส่งเสริมและพฒันาแหล่งเรียนรู้ ส่ือต าราเรียน และส่ือการเรียนรู้ต่างๆ ให้มี
คุณภาพมาตรฐาน และประชาชนสามารถเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ไดโ้ดยไม่จ  ากดัเวลาและสถานท่ี 

             (3.2.1) พฒันาแนวทางการส่งเสริมสนับสนุนการผลิตส่ือการเรียนการสอน 
และส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน  จ  าแนกตามระดบั/ประเภทการศึกษา ดว้ยการมีส่วนร่วมของทุก
ภาคส่วนในสังคม 

          (3.2.2) ส่งเสริมสนับสนุนการสร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการ
ผลิตส่ือต ารา ส่ือวดิีทศัน์ส่ือดิจิทลัท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน และจดัการเรียนรู้ตามอธัยาศยั 

          (3.2.3) ส่งเสริมการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ในชุมชน ผา่นการพฒันาแหล่ง
เรียนรู้ท่ีมีมาตรฐานและหลากหลาย  อาทิ พิพิธภณัฑ์ห้องสมุด แหล่งเรียนรู้ของชุมชน ฯลฯ  สอดคลอ้งกบั
ความสนใจและวถีิชีวติของผูเ้ขา้รับบริการแต่ละกลุ่มเป้าหมาย และสามารถใหบ้ริการไดอ้ยา่งทัว่ถึง 

          (3.2.4) ส่งเสริมสนบัสนุนการจดัการศึกษา และการให้ความรู้ส าหรับผูสู้งวยั
เพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติ รวมทั้งการด าเนินชีวติอยา่งมีคุณภาพตามวยั 
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          (3.2.5) ส่งเสริมการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งวยั และพัฒนา
ระบบสารสนเทศ/ส่ือท่ีเหมาะสม  ท่ีเอ้ือกบัการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาส าหรับผูสู้งวยั 

          (3.2.6) ส่งเสริม สนบัสนุนการผลิตและพฒันาส่ือต าราเรียน ส่ือความรู้ส่ือฝึก
ทกัษะทั้งในลกัษณะส่ือส่ิงพิมพ์และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน  สามารถเช่ือมโยงผ่าน
ระบบเทคโนโลยดิีจิทลัท่ีทนัสมยั หลากหลาย และเขา้ถึงได ้

           (3.2.7) พฒันาระบบและกลไกการส่งเสริมสนับสนุน ให้ทุกภาคส่วนของ
สังคมเขา้มามีส่วนร่วมในการผลิต และพฒันาส่ือทุกประเภทท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน ภายใตก้ลไกการ
แข่งขนัอยา่งเสรีและเป็นธรรม 

      (3.2.8) ส่งเสริมสนบัสนุนการจดัการศึกษาผา่นเทคโนโลยีดิจิทลัและเครือข่าย
สังคมรูปแบบต่าง ๆ เพื่อสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้และการเรียนรู้ตลอดชีวติของคนทุกช่วงวยั 

   ยุทธศาสตร์ท่ี 4 : การสร้างโอกาส ความเสมอภาค และความเท่าเทียมทางการศึกษา
แนวทางการพฒันา 

          (4.1) เพิ่มโอกาสและความเสมอภาคในการเขา้ถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพ มีประเด็น
ยอ่ย ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

               - ส่งเสริมการจดัการศึกษานอกระบบ และการเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้ง
กบัความสนใจ และวถีิชีวติของผูเ้รียนทุกกลุ่มเป้าหมาย 

               - เร่งพฒันาแหล่งเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมี
คุณภาพ มีความหลากหลาย  และสามารถใหบ้ริการไดอ้ยา่งทัว่ถึง 

       - สนับสนุนให้ทอ้งถ่ินและเอกชนมาร่วมมือพฒันาและจดัการศึกษาเพื่อลด
ความเหล่ือมล ้าทางการศึกษา 

        (4.2) พฒันาระบบเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อการศึกษาส าหรับคนทุกช่วงวยั 

        (4.3) พฒันาฐานขอ้มูลดา้นการศึกษาท่ีมีมาตรฐาน เช่ือมโยง และเขา้ถึงได ้

                - พัฒนาฐานข้อมูลด้านการศึกษาและด้านอ่ืนท่ีเก่ียวข้องให้มีมาตรฐาน
ครอบคลุม ถูกตอ้ง เป็นปัจจุบนั  จดัใหมี้การเช่ือมโยงและแลกเปล่ียนขอ้มูลรายบุคคลทุกช่วงวยั  ขอ้มูลดา้น
การศึกษาและดา้นอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง  ตั้งแต่แรกเกิด การเขา้รับการศึกษา การเขา้สู่การท างาน และการเขา้สู่วยั             
ผูสู้งวยั ระหวา่งหน่วยงานในกระทรวงศึกษาธิการและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการส่งเสริมและสนบัสนุน
การเรียนรู้ตลอดชีวติ 
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            จากข้อมูลทั้ งหมดข้างต้นจะพบว่า  แต่ละประเทศได้ก าหนดแนวทางในการส่งเสริม
การศึกษาตลอดชีวิตให้เหมาะสมกบับริบทของตน  ส าหรับประเทศไทยได้ก าหนดแนวทางการส่งเสริม
การศึกษาตลอดชีวติในกฎหมายและแผนการศึกษาทุกระยะ  และแนวทางการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิต
ท่ีก าหนดนั้น ครอบคลุมในหลายประเด็น  ทั้งเร่ืองการก าหนดแผนงาน การพฒันาระบบบริหารจดัการ การ
ปฏิรูปครูหรือผูจ้ดัการศึกษา การส่งเสริมโอกาสการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มเป้าหมายทุกช่วงวยั การพฒันาแหล่ง
การเรียนรู้ การใชป้ระโยชน์จากส่ือและเทคโนโลย ี รวมทั้งการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในชุมชนในการ
จดัการศึกษา ไดแ้ก่ องค์กรทอ้งถ่ิน สถาบนัศาสนา กรรมการชุมชน ผูรู้้ในชุมชนหรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน   
เป็นตน้ 

             ส าหรับในการวิจยัคร้ังน้ี คณะผูว้ิจยัท าศึกษาในแนวทางส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิต                  
โดยเนน้ดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชน  ซ่ึงในท่ีน้ีคือ ผูสู้งอายภุูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  

 3.4   การเรียนรู้ระหว่างวยั (Intergenerational Learning) 

            การศึกษาแนวทางส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตโดยผู ้สูงอายุภูมิปัญญาท้องถ่ินนั้ น  
นอกจากจะสอดคลอ้งกบันโยบายและแนวทางท่ีก าหนดในกฎหมายและแผนการศึกษาต่างๆ แลว้  ยงัมี
ความสอดคลอ้งกบัหลกัการการส่งเสริมการเรียนรู้ระหวา่งวยั (Intergenerational Learning) 

              ในปัจจุบันแนวทางการส่งเส ริมการศึกษาตลอดชีวิตผ่านการเรียน รู้ระหว่างว ัย 
(Intergenerational Learning) มีบทบาทส าคัญมาก ข้ึน โดยการเรียน รู้ระหว่างว ัย   (Intergenerational 
Learning) คือ การเรียนรู้ท่ีระหว่างกลุ่มผูมี้อายุน้อยกว่าและกลุ่ม            ผูมี้อายุมากกว่าซ่ึงกันและกัน  
เพื่อให้ไดท้กัษะ ค่านิยม และความรู้ รวมถึงการเรียนรู้ทั้ง 3 ประเภท ไดแ้ก่ การเรียนรู้ในระบบ การเรียนรู้
นอกระบบ และการเรียนรู้ตามอธัยาศยั       

     ในอดีตการเรียนรู้จากรุ่นสู่รุ่นเกิดข้ึนภายในครอบครัว ไม่เพียงแต่ระหวา่งผูป้กครองและ
เด็ก  แต่ยงัรวมถึงระหวา่งคนหนุ่มสาวและปู่ ยา่ตายาย  ตลอดจนความสัมพนัธ์กบัผูท่ี้มีอายมุากกวา่  อยา่งไร
ก็ตาม ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งรุ่นไดก้ลายเป็นขอ้จ ากดัมากข้ึน  เน่ืองจาก (European Commission, 2012: 27) 

   - การเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัว การลดลงของครอบครัวขยาย 

   - ครอบครัวมีแนวโน้มท่ีจะยา้ยออกจากชุมชน "บา้น" ของพวกเขาไปยงัสถานท่ีอ่ืนๆ 
ในประเทศของตนเองหรือในต่างประเทศ  ส่ิงน้ีท าใหปู้่ ยา่ตายายห่างไกลจากลูกหลานมากข้ึน 

   - การเพิ่มข้ึนของกิจกรรมท่ีแยกอายุ เช่น การจัดหาสโมสรเยาวชนและกีฬา  ซ่ึง        
ไม่รวมผูสู้งอายแุละการแทรกแซงนโยบายท่ีมีเป้าหมายเฉพาะกลุ่มอายท่ีุเฉพาะเจาะจง  
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   - การใช้อินเทอร์เน็ตและระบบออนไลน์ท่ีเพิ่มข้ึนส าหรับการโตต้อบทางสังคม  จาก
ส่ิงเหล่าน้ีท าให้มีการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพิ่มมากข้ึน แทนการส่ือสารแบบตวัต่อตวัแบบดั้งเดิม
โดยเฉพาะกบัคนท่ีอายนุอ้ยกวา่ 

   - หน่วยงานต่างๆ มีนโยบายกระตุน้ให้พนกังานท่ีมีอายุ 50 ปีข้ึนไป  เกษียณอายุก่อน
ก าหนด  ส่งผลให้เกิดการลดโอกาสในการถ่ายโอนความรู้และทกัษะให้กบัคนรุ่นใหม่ท่ีเขา้สู่ตลาดแรงงาน 
ในขณะเดียวกนัคนหนุ่มสาวมกัพบกบัปัญหาท่ีจะตั้งหลกัในตลาดงาน  เน่ืองจาก วิกฤตเศรษฐกิจและการ
ขาดประสบการณ์ในการท างาน 

  อย่างไรก็ตาม  การเรียน รู้ระหว่างว ัย  (Intergenerational Learning) มีบทบาทส าคัญ 
เน่ืองจาก การเปล่ียนแปลงโครงสร้างของประชากร ประโยชน์ของการเรียนรู้ระหว่างวยั ท าให้เด็กและ
เยาวชนสามารถพฒันาดา้นวชิาการได้  ในขณะท่ีผูสู้งอายสุามารถเรียนรู้ส่ิงใหม่  รวมถึงความสามารถและ
ทกัษะดา้นสารสนเทศและเทคโนโลยีได ้ โดยทัว่ไปแลว้การเรียนรู้ดา้นวฒันธรรมสามารถส่งผา่นค่านิยม
และประเพณีจากผู ้สูงอายุ   เน่ืองจากความหลากหลายของอายุการเรียนรู้ท่ีอุดมไปด้วยข้อมูลและ
ประสบการณ์  การท างานร่วมกนัจะกระตุน้กระบวนการสร้างสรรค์และการแสดงความคิดเห็น โดยการ
เรียนรู้แบบ Intergenerational จะพฒันาซ่ึงกนัและกนั สามารถสร้างการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งรุ่น 
สามารถน าไปสู่การพฒันาของความสามารถส่วนบุคคล  เสริมสร้างการสนทนาระหว่างกนั ส่งเสริมการ
ท างานร่วมกัน ส่งเสริมการแลกเปล่ียนระหว่างอายุ ส่งเสริมความเป็นน ้ าหน่ึงใจเดียวกัน  การพฒันา               
ส่วนบุคคลและสามารถเสริมสร้างคุณภาพการสอน (Generations Working Together, 2012 : 5-7) โดยใน
บริบทน้ี การเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างวยัมีวิธีการส าหรับทักษะ ค่านิยม และความรู้ท่ีจะส่งผ่าน
ระหวา่งรุ่น  ตลอดจนโอกาสในการเสริมสร้างความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั  เพื่อสนบัสนุนวตัถุประสงค์ของ
การท างานร่วมกนัในชุมชน ในขณะท่ีการเรียนรู้ระหว่างกนัในท่ีท างานเป็นวิธีท่ีก าหนดไวส้ าหรับการ
ฝึกอบรมและพัฒนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับคนงานรุ่นใหม่  ในทางกลับกันการเรียนรู้ระหว่างวยั
สามารถใช้เพื่อตอบสนองความต้องการของผูสู้งอายุในด้านความสัมพนัธ์กับการเปล่ียนแปลงต่างๆ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่เทคโนโลยต่ีางๆ  

  ทั้งน้ี ผูสู้งอายุมีแรงจูงใจอย่างมากท่ีจะมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ระหว่างวยั ดว้ยเหตุผลท่ี
เห็นแก่ผูอ่ื้น  และเพื่อถ่ายทอดทกัษะและความรู้ไปสู่คนรุ่นใหม่  ส่วนคนท่ีอายุน้อยกว่าจะช่ืนชมโอกาส               
ท่ีจะแบ่งปันความรู้และสร้างความแตกต่างให้กบัชีวิตของผูอ่ื้น  ตลอดจนการมีส่วนร่วมในชุมชนทอ้งถ่ิน
ผ่านกิจกรรมท่ีเป็นทางการมากข้ึน  ซ่ึงมกัจะน าไปสู่การได้รับรางวลัหรือการรับรู้รูปแบบอ่ืนๆ คนหนุ่ม
สาวสามารถกระตือรือร้นท่ีจะแสดงทกัษะใหม่และสร้างความมัน่ใจ  ด้วยมุมมองท่ีจะตอบสนองความ
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ต้องการของนายจ้างในอนาคต หรือสมัครเข้าวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย   ส าหรับนักการศึกษาท่ี มี                        
อายุมากกวา่เป็นทรัพยากรท่ีมีความส าคญัและมีประโยชน์ โดยมกัมุ่งเนน้ไปท่ีการช่วยเด็กพฒันาทกัษะการ
รู้หนงัสือ การค านวณ การสร้างสรรคส์ังคมในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นมิตร และให้การสนบัสนุนท่ีจะสามารถ
เพิ่มทกัษะและความกระตือรือร้นเพิ่มเติม  เพื่อช่วยครูในการส่งงานและกิจกรรมสันทนาการ ในสถาน
ท างานสามารถจดัฝึกอบรมงาน  เพื่อใหค้  าปรึกษา ถ่ายทอดความรู้ และความเช่ียวชาญต่างๆ ได ้

  การเรียนรู้ระหวา่งวยันั้น ส่วนใหญ่เป็นการเรียนรู้นอกระบบ และการเรียนรู้ตามอธัยาศยั 
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนในสถานท่ีท างาน ในสถานศึกษา และในสถานท่ีต่างๆ นอกห้องเรียน เช่น ศูนยชุ์มชนและ
พื้นท่ีสาธารณะ ในท่ีท างาน การเรียนรู้ระหว่างสถานท่ีท างานสามารถเป็นทางการได้ เช่น การถ่ายโอน
ความรู้เก่ียวกบังานระหว่างคนงานท่ีมีอายุมากกว่าและท่ีใหม่กว่า  นอกจากน้ี ยงัเกิดข้ึนเม่ือความรู้และ
ประสบการณ์ของพนกังานท่ีเกษียณอายุ ซ่ึงมีความส าคญัอยา่งยิ่งในธุรกิจขนาดเล็ก และทกัษะการท างาน
ของแรงงานท่ีมีอายมุากกวา่นั้นขาดแคลน 

  นอกจากน้ี การเรียนรู้ระหว่างวยัสามารถพบได้ในหลากหลายสถานท่ี รวมถึงโรงเรียน
มหาวทิยาลยัและวทิยาลยั  และบางคร้ังในการดูแลเด็กกลางวนัและก่อนวยัเรียน  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

   - การศึกษาระดบัอุดมศึกษา: มหาวิทยาลยับางแห่งมีการพฒันาการเรียนรู้ระหวา่งวยั
เป็นส่วนหน่ึงของข้อเสนอการเรียนรู้ให้กับผูใ้หญ่ เช่น มหาวิทยาลัยดับลินซิต้ี (Dublin City University)               
ไดพ้ฒันาโปรแกรมการเรียนรู้ระหวา่งวยั ระหวา่งวนัเสาร์ท่ีเน้นเร่ืองเทคโนโลยีสารสนเทศและการเขียน
เชิงสร้างสรรคส์ าหรับผูสู้งอายุ  ท่ีมีเงินอุดหนุนเล็กนอ้ยจากรัฐบาลเพื่อลดค่าธรรมเนียม  นกัเรียนจะไดรั้บ
การจบัคู่กบัผูสู้งอายท่ีุท าหนา้ท่ีเป็นผูช่้วยเหลือหรือติวเตอร์ 

   - การศึกษาต่อและอาชีวศึกษา: การเรียนรู้ระหว่างวยัใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ
ฝึกอบรมวิชาชีพของผูฝึ้กงานและผูฝึ้กอบรม  ซ่ึงมกัจะช่วยการพยาบาลวชิาชีพการดูแลอ่ืนๆ และงานสังคม
สงเคราะห์  

   - โรงเรียน: การเรียนรู้ระหว่างวยัอยู่ในสถานท่ีซ่ึงหลกัสูตรตอ้งการให้คนหนุ่มสาว 
เป็นพลเมืองท่ีกระตือรือร้น  ตัวอย่างเช่น โรงเรียนท่ีท าตามหลักสูตร International Baccalaureate (IB)                
การให้บริการแก่ผูสู้งอายุเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนภาคบงัคบั  นอกจากน้ี ยงัมีโรงเรียนท่ีน าอาสาสมคัรมา
เสริมการเรียนการสอนและการสนบัสนุนจากผูป้กครอง 
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   - ก่อนวยัเรียน: ศูนยรั์บเล้ียงเด็กแห่งหน่ึงในสหรัฐอเมริกาให้การดูแลเด็กก่อนวยัเรียน
และผูสู้งอายุท่ีมีภาวะสมองเส่ือมและความตอ้งการการดูแลอ่ืนๆ  โดยผูสู้งอายุได้รับการสนับสนุนให้
ช่วยเหลือกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเด็กเล็กชอบ เช่น งานฝีมือ การท าขนมปัง และดนตรี เป็นตน้ 

  การเรียนรู้ระหว่างวยันอกห้องเรียน: การเรียนรู้ระหว่างกลุ่มนอกห้องเรียนค่อนข้าง
แพร่หลายทัว่ทวีปยุโรป  และมีแนวโน้มท่ีจะเป็นการเรียนรู้นอกระบบและการเรียนรู้ตามอธัยาศยั โดยมี
จุดมุ่งหมายท่ีจะน าผูท่ี้มีอายุมากกวา่และอายุน้อยกวา่มารวมกนั  เพื่อมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีอิงกบัชุมชน
สหกรณ์ กิจกรรมอาสาสมคัร สโมสรส าหรับกีฬา และงานอดิเรก  รวมถึงสถานท่ีสาธารณะ เช่น พิพิธภณัฑ ์         
แกลเลอร่ี โรงละคร หรือศูนยก์ลางชุมชน  

  ในประเทศญ่ีปุ่น กลุ่มของผูสู้งอายุและคนหนุ่มสาวมารวมกนัเพื่อท ากิจกรรมกลางแจง้ 
เช่น การท าสวนและการเพาะปลูกดอกไมใ้นชุมชน และการปรับปรุงดา้นส่ิงแวดลอ้ม เช่น การท าความ
สะอาดสวนสาธารณะ แม่น ้ า และส่ิงอ านวยความสะดวกสาธารณะอ่ืนๆ  ในประเทศฟินแลนด ์กองทุนสัตว์
ป่าโลกได้รวบรวมอาสาสมคัรทุกวยั ในโครงการค่ายพกัอาศยัเก้าวนั จุดมุ่งหมายของค่ายอาสาเหล่าน้ี                 
คือ การรักษาท่ีอยู่อาศยัตามธรรมชาติและความหลากหลายของพืชและสัตว ์ ผูเ้ขา้ร่วมจะไดรั้บการสอน
วิธีการจดัการและอนุรักษ์แหล่งท่ีอยู่อาศยัแบบดั้งเดิม และเรียนรู้เก่ียวกบัสายพนัธ์ุท่ีถูกคุกคาม  จากนั้น               
ไดท้  างานต่างๆ เช่น การตดัหญา้ การกวาดลา้ง เป็นตน้ 

  อย่างไรก็ตาม การด าเนินการส าหรับการเรียนรู้ระหว่างวยัน้ี จะประสบผลส าเร็จไดน้ั้น
ข้ึนอยูก่บัการมีส่วนร่วมของรัฐบาล (Government) ในการก าหนดวิสัยทศัน์ การให้งบประมาณ การลงทุน
ในองค์กรภาคพลเรือน กระตุน้สถาบนัการศึกษา และการเติมเต็มดว้ยการวิจยั  รวมถึงการมีส่วนร่วมของ               
ผูใ้ห้บริการการเรียนรู้ (Learning Providers) องคก์รภาคพลเรือน (Civil Society Organizations) องคก์รและ
บริษทั (Enterprises) และรายบุคคล (Individuals) 

4. บริบทของสังคมในชนบท 
                   4.1  ความหมายของชนบท 

 นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ “ชนบท” ดงัน้ี 

            พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน, 2554 : 
ออนไลน)์ ไดใ้หค้  านิยามของ “ชนบท” วา่ บา้นนอก หรือเขตแดนท่ีพน้จากเมืองหลวงออกไป 
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             ทศันา  พฤติการกิจ (2558 : 7) กล่าววา่ “ชนบท” หมายถึง อาณาบริเวณท่ีอยูน่อกเขตเมือง 
เป็นเขตท่ีมีผูค้นอาศยัอยู่ต่อหน่วยพื้นท่ีน้อย ชีวิตความเป็นอยู่ใกล้ชิดกบัธรรมชาติ มีความเป็นอยู่อย่าง               
ง่าย ๆ  กิจกรรมทางเศรษฐกิจข้ึนอยูก่บัการเกษตรเป็นส าคญั 

             สิทธิชัย   เครือวุฒิกุล  (2559 : 37) ให้ความหมายของค าว่า “ชนบท” ไว้ว่า ส่วนท่ีอยู ่             
นอกเขตตวัเมือง หรือเป็นเขตแดนท่ีพน้จากเมืองหลวงออกไป มีประชากรท่ีเล้ียงชีพดว้ยการเกษตรกรรม
เป็นส าคญั  มีระเบียบสังคมท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะชุมชนแบบหมู่บา้น ตั้งบา้นเรือนเป็นกลุ่มหรือกระจดั
กระจายตามลกัษณะภูมิประเทศหรือตามประเพณีนิยม มีความหนาแน่นของประชากรน้อยกว่าในเมือง
หลวงหรือในตวัจงัหวดั 

               กนกวรา  พวงประยงค์ (2561 : 46) ให้ค  านิยามของค าว่า “ชนบท” หมายถึง พื้นท่ีท่ีอยู ่      
นอกเขตตวัเมือง หรือพน้จากเมืองหลวงออกไป  มีความหนาแน่นของประชากรน้อย  ประชากรส่วนใหญ่
เล้ียงชีพดว้ยการท าเกษตรกรรม การปศุสัตว ์หรือการประมงเป็นส าคญั  ชาวชนบทมีวิถีในการด าเนินชีวิต 
ท่ีพึ่งพิงส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ ผกูพนักบัความเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ โชคลาง หรือส่ิงท่ีอยูเ่หนือธรรมชาติ
รวมถึงมีชีวติความเป็นอยูค่ลา้ยคลึงกนั มีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในเร่ืองเช่ือชาติและวฒันธรรม 

  จากค านิยามของค าว่า “ชนบท” ดงักล่าวขา้งตน้  สามารถสรุปได้ว่า “ชนบท” หมายถึง 
อาณาบริเวณท่ีอยูพ่น้จากเมืองหลวงออกไป  ประชาชนส่วนใหญ่เล้ียงชีพดว้ยการท าเกษตรกรรม ประมง 
และการปศุสัตว ์มีความเป็นอยูใ่กลชิ้ดกบัธรรมชาติ 

                 4.2  ประชาชนในชนบท 

                  หน่วยทางสังคมของชุมชนชนบท หมายถึง หมู่บ้าน ซ่ึงหมู่บ้านหมู่หน่ึงอาจมีจ านวน
ประชากรประมาณ 20 ครัวเรือน ถึง 100 ครัวเรือน ก็ได ้ ซ่ึงสังคมไทยเป็นสังคมเกษตร เพราะประชากร
ส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพทางการเกษตร  ดงันั้น สังคมชนบทจึงจดัได้ว่า เป็นโครงสร้างท่ี
ส าคญัท่ีสุดของสังคมไทย ลกัษณะทัว่ไปของสังคมชนบทจะมีลกัษณะ ดงัน้ี 
    1. ครอบครัวเป็นหน่วยส าคญัของเศรษฐกิจ เป็นทั้ งหน่วยการผลิตและหน่วยบริโภค 
ส่ิงของเคร่ืองใช้อาหารจะผลิตข้ึนใช้เอง และยงัมีการถ่ายทอดความรู้ทางอาชีพ การอบรมสั่งสอนเร่ือง
คุณธรรมให้แก่สมาชิกในครอบครัว ทุกคนท่ีเป็นสมาชิกในครอบครัวจะท าทุกอยา่ง จะมีการแบ่งงานกนัท า 
เช่น ลูกสาวท างานบา้น ลูกชายไปช่วยพอ่แม่ท าไร่ท านา เป็นตน้ 

  2. สมาชิกของครอบครัวมีความสัมพันธ์กันอย่างแน่นแฟ้น  สมาชิกในชุมชนจะให้
ความส าคญัในเร่ืองความเป็นมิตรต่อเพื่อนบา้น  มีการติดต่อกนัแบบเป็นกนัเอง เอ้ือเฟ้ือและจริงใจต่อกนั 
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ในละแวกบา้นเดียวกนัมกัจะประกอบอาชีพคลา้ยๆ กนั มีฐานะทางเศรษฐกิจไม่แตกต่างกนัมากนกั เพราะ
ประกอบอาชีพเหมือนๆ กนั และวถีิการด าเนินชีวติเหมือนกนั 

  3. ลกัษณะของครอบครัวเป็นแบบครอบครัวขยาย สมาชิกประกอบดว้ยหลายๆ ครอบครัว 
ซ่ึงเป็นเครือญาติกนั มาอยูร่วมในครัวเรือนเดียวกนัหรือบริเวณใกลเ้คียงกนั 

  4. วดัเป็นสถานท่ีส าคญัในการประกอบกิจกรรมต่างๆ ทางศาสนา เป็นแหล่งส าคญัในการ
ให้การศึกษาและอบรมบ่มนิสัยแก่ประชาชน ค่านิยมในเร่ืองคุณความดีทางศาสนาเป็นตวัควบคุมความ
ประพฤติของคนในชุมชน 

  5. ชาวชนบทส่วนใหญ่ยึดมัน่ในขนบธรรมเนียมและประเพณี แต่ไม่ค่อยยอมรับการ
เปล่ียนแปลงส่ิงใหม่ๆ 

  6. ชาวชนบทจะพึ่งส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ และอยูใ่กลชิ้ดกบัธรรมชาติ ท าให้ผกูพนักบั
ความเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ไสยศาสตร์ โชคลาง หรือส่ิงท่ีอยูเ่หนือธรรมชาติ 

  7. ชาวชนบทส่วนใหญ่จะยึดมัน่ในหลักธรรมค าสอนทางศาสนาและเขา้ร่วมพิธีกรรม             
ต่าง ๆ อยา่งพร้อมเพรียงกนั เช่น งานบวช งานศพ และงานบุญต่างๆ 

  จะเห็นไดว้า่ วิถีชีวิตของคนชนบทนั้นจะแตกต่างกนั  ตั้งแต่การด ารงชีวิต ขนบธรรมเนียม
และประเพณี  ตลอดจนถึงวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ค่านิยมดา้นศาสนา วฒันธรรม การปฏิบติัตามหลกัศาสนานั้น 

ส่วนมากก็จะยึดมัน่ในประเพณีอนัดีงาม ตลอดสภาพแวดล้อมทางภูมิประเทศท่ีเอ้ือต่อสังคมแบบพึ่งพา
อาศยัซ่ึงกนัและกนั  จึงก่อใหเ้กิดความรักและความสามคัคีของคนในชนบท 

  อย่างไรก็ตาม การเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางสังคมสู่ความทนัสมยั ส่งผลให้การนิยาม
ความหมายของสังคมชนบทไทยในยุคปัจจุบัน   ต้องพิจารณาให้ลึกซ้ึงมากกว่าเขตการปกครองและ                
สภาพทางภูมิศาสตร์หรือความจ ากดัของโอกาสในการประกอบอาชีพ  เพราะสังคมชนบทไทยในปัจจุบนั
ไดเ้ขา้สู่กระบวนการเปล่ียนผา่นสู่สังคมชนบทยุคใหม่  ท่ีรับเอาความทนัสมยัของระบบการผลิตการตลาด 
การคา้ การบริโภค เทคโนโลยีการส่ือสาร แนวคิดการพฒันาและนโยบายจากภาครัฐเขา้มาเป็นส่วนหน่ึง  
ในการด าเนินชีวิต  ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่า การใช้ชีวิตในสังคมชนบทไทยสมยัใหม่มีลกัษณะท่ีใกล้เคียงกบั
สังคมเมือง  แต่อาจมีเพียงบางประเด็น เช่น วฒันธรรมหรือประเพณีต่างๆ ท่ียงัรักษาไวใ้ห้คงเดิมภายใต้
บริบทความเป็นสมยัใหม่นั้น 

  โดยชนบทไทยสมยัใหม่จะเป็นเขตพื้นท่ีในประเทศไทยท่ีประชากรประกอบอาชีพจาก
ทรัพยากรพื้นฐานทางธรรมชาติเป็นส าคญั เช่น การท าเกษตรกรรม การปศุสัตว ์หัตถกรรมพื้นบา้น หรือ
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การค้าขายเล็กๆ  น้อยๆ  มีระเบียบสังคม ประเพณี และวฒันธรรมท่ีสอดคล้องกับลักษณะชุมชนแบบ
หมู่บา้น  และปรากฏกระบวนการเปล่ียนผ่านสู่สังคมชนบทยุคใหม่ท่ีรับเอาความทนัสมยัของระบบการ
ผลิต การตลาด การคา้ การบริโภค เทคโนโลยี และการติดต่อผ่านเคร่ืองมือส่ือสารเขา้มาเป็นส่วนหน่ึง               
ในการด าเนินชีวติ  (กนกวรา  พวงประยงค ์(2561 : 40) 

  ทั้งน้ี ครัวเรือนในชนบทมีขนาดของครัวเรือนเฉล่ียลดลงอย่างต่อเน่ือง  ลกัษณะการอยู่
อาศยัของครัวเรือนในชนบทท่ีมีลกัษณะพิเศษ และเป็นผลจากการเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างประชากร
และสังคมเร่ิมเพิ่มสูงข้ึน ไม่วา่จะเป็นครัวเรือนในลกัษณะท่ีเป็นครัวเรือนผูสู้งอายุท่ีอยูค่นเดียว  ครัวเรือน
ขา้มรุ่น (ผูสู้งอายุกบัเด็ก)  ครัวเรือนท่ีมีหัวหน้าครัวเรือนเป็นสตรี หรือครัวเรือนท่ีประกอบด้วยสมาชิก
หมา้ย หยา่ แยก  ผลของการเปล่ียนแปลงดงักล่าว ท าให้สภาพความเป็นอยู ่การด ารงชีวติ และบทบาทของ
สมาชิกแต่ละคนในการปฏิบติัต่อกนัและกนั การมีปฏิสัมพนัธ์และการพึ่งพาอาศยัระหวา่งกนั ท่ีมีแนวโนม้
ลดนอ้ยลงตามไปดว้ย  เพราะเม่ือสมาชิกแต่ละคนตอ้งอาศยัอยูค่นละท่ีกนั สมาชิกบางส่วนตอ้งยา้ยออกไป
ท างานและอาศยัอยูท่ี่ถ่ินอ่ืน โอกาสในการไดมี้กิจกรรมและปฏิสังสรรคก์นั บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิก
ครัวเรือนในการพึ่งพาอาศยักนัและกนัก็อาจจะนอ้ยลงตามไปดว้ย  (ปิยวฒัน์  เกตุวงศา, 2560: 126-127) 

5. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

            บงัอร  ฝ่ายสัจจา (2546) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพื่อจดัการเรียนการสอน
การศึกษานอกโรงเรียนในจงัหวดัฉะเชิงเทรา โดยการวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ ส ารวจแหล่งภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินในจงัหวดัฉะเชิงเทรา  ศึกษาลกัษณะการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน
การศึกษานอกระบบโรงเรียนในจงัหวดัฉะเชิงเทรา  และศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะในการน าภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินมาใช้ในการจดัการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียน  กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา คือ ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา ผูป้ฏิบติังาน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในจงัหวดัฉะเชิงเทรา จ านวนรวม 76 คน  เคร่ืองมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหา ค่าความถ่ี ค่า  
ร้อยละ และค่าเฉล่ีย   ผลการวิจยัพบว่า  1. แหล่งภูมิปัญญาท้องถ่ินในจงัหวดัฉะเชิงเทรา มี 9 ประเภท 
ได้แก่ ด้านเกษตรกรรม ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม ด้านการแพทย์แผนไทย ด้านการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ด้านกองทุนและธุรกิจชุมชน ด้านศิลปกรรม ด้านภาษาและ
วรรณกรรมดา้นปรัชญา ศาสนา และประเพณี และดา้นโภชนาการ  2. ลกัษณะการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมา
ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนการศึกษานอกโรงเรียนในจงัหวดัฉะเชิงเทรา  ส่วนใหญ่น ามาใชใ้นดา้นการ
เป็นวิทยากร โดยน ามาใช้มากในกิจกรรมการศึกษาเพื่อพฒันาอาชีพ  3. ปัญหาการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน           
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มาใช้ในการจดัการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนในจงัหวดัฉะเชิงเทรา  ในด้านการพฒันา
หลกัสูตรและจดักิจกรรม ไดแ้ก่ ผูป้ฏิบติังานในหน่วยงานขาดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน  และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินส่วนใหญ่ไม่มีความรู้ท่ีจะมาช่วยเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรและการจดั
กิจกรรม  ในดา้นการน ามาเป็นวทิยากรปัญหาท่ีพบ ไดแ้ก่ ไม่มีทกัษะในการถ่ายทอดความรู้ ท าใหก้ารเรียน
การสอนไม่บรรลุวตัถุประสงค์  และด้านการน ามาเป็นส่ือเพื่อการศึกษา  ปัญหาได้แก่ ผูป้ฏิบัติงาน            
ขาดความรู้ ความเขา้ใจ ในวิธีการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใช้เป็นส่ือการศึกษา  4. งานวิจยัน้ีมีขอ้เสนอแนะ
ในการน าภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียน ได้แก่ 
สถานศึกษาควรรวบรวมแหล่งภูมิปัญญาท้องถ่ิน จดัท าท าเนียบภูมิปัญญาและจดัอบรมให้ความรู้กับ                
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีจะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนใหมี้ทกัษะการถ่ายทอดความรู้ 

                   ประยุทธ  พานิชนอก (2551) ได้ท าการวิจยัเร่ือง กระบวนการมีส่วนร่วมขององค์กรชุมชน               
ในการเสริมสร้างคุณค่าภูมิปัญญาผูสู้งอายุ ชุมชนเทศบาลต าบลบา้นกรวดปัญญาวฒัน์ อ าเภอบา้นกรวด 
จงัหวดับุรีรัมย  ์ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาภูมิปัญญาผูสู้งอายุของชุมชนในการจดัสวสัดิการสังคม               
2) ศึกษากระบวนการสืบทอดและกระบวนการเรียนรู้ภูมิปัญญาผูสู้งอายุในชุมชน  3) ศึกษารูปแบบการมี
ส่วนร่วมขององคก์รชุมชนในการเสริมสร้างคุณค่าภูมิปัญญาผูสู้งอายุ  กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย กรรมการ
ชมรมผูสู้งอายุ ตวัแทนผูสู้งอายุ ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการส่งเสริมกิจกรรมผูสู้งอายุ ผูน้  าชุมชน ประชาชน
ทัว่ไป และนกัเรียน รวม 410 คน ใช้การวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม รวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก เวทีอภิปรายกลุ่ม สังเกตแบบมีส่วนร่วม  ผลการวจิยัพบวา่ 1) ภูมิปัญญาของผูสู้งอายใุนชุมชน
มี 6 ด้าน  2) กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ  เป็นการเรียนรู้ควบคู่กบัการปฏิบติั มีการจด
บันทึกบ้าง  3) รูปแบบการมีส่วนร่วมขององค์กรชุมชนในการเสริมสร้างคุณค่าภูมิปัญญาผู ้สูงอาย ุ
ประกอบด้วย การตั้ งกลุ่มอาชีพ ชมรมผูสู้งอายุ การจดัอบรม จัดเวทีถ่ายทอดความรู้ บรรจุหลักสูตร             
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในสถานศึกษา การจดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญาผูสู้งอายุในชุมชนและ
สถานศึกษา การจดัท าส่ือหรือคู่มือในการถ่ายทอดภูมิปัญญาผูสู้งอายุ การแลกเปล่ียนเรียนรู้โดยการศึกษา               
ดูงาน การจดัท าท าเนียบภูมิปัญญาผูสู้งอายเุพื่อใชป้ระโยชน์ 

           เทวารักษา   เครือคล้าย และคณะ (2552) ไดว้ิจยัเร่ือง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการบริหารจดัการ            
น ้าอุปโภคบริโภค  เพื่อน าเอาภูมิปัญญาท่ีคน้พบไปเผยแพร่ใชใ้นพื้นท่ีอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมการรวบรวม
ขอ้มูลใช้วิธีการต่างๆ  ประกอบด้วย การสัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลหลกั การสนทนากลุ่ม การส ารวจระบบ
จดัการน ้ าอุปโภคบริโภค และการวิเคราะห์คุณภาพน ้ า  เพื่อประเมินประสิทธิภาพการจดัการน ้ าอุปโภค
บริโภคในแต่ละกรณีศึกษา  ซ่ึงมีทั้งหมด 11 กรณีศึกษา  อยู่ในพื้นท่ีจงัหวดัล าปาง 6 กรณีศึกษา  จงัหวดั
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พะเยา 2 กรณีศึกษา  จงัหวดัเชียงใหม่ 2 กรณีศึกษา และจงัหวดัตาก 1 กรณีศึกษา  กรณีศึกษาทั้งหมด 
แบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่  1) การจดัการน ้ าอุปโภคบริโภคในระดบัครัวเรือน  2) การจดัการน ้ าอุปโภค
บริโภคในระดบัชุมชน และ 3) การคน้หาแหล่งน ้ าใตดิ้นเพื่อการอุปโภคบริโภค โดยมีขอ้คน้พบในแต่ละ
ประเภท ดงัน้ี 

  1. การจดัการน ้ าอุปโภคบริโภคในระดบัครัวเรือน บุคคลมีแนวคิดโดดเด่นในเร่ือง การ
พึ่งตนเอง การใช้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการด ารงชีวิต และการประยุกต์ใช้ประสบการณ์ของตนเอง  
ในการคิดค้น ทดลอง การแก้ไขปัญหาคุณภาพน ้ าท่ีมีค่าเหล็กสูง โดยใช้วสัดุอุปกรณ์ท่ีหาได้ง่ายใน
ชีวติประจ าวนั 

  2. การจดัการน ้ าอุปโภคบริโภคในระดับชุมชน มีพื้นฐานจากสภาพปัญหาน ้ าอุปโภค
บริโภคท่ีแตกต่างกนั แต่มีสภาพภูมิประเทศอยูใ่นเขตพื้นท่ีสูง  มีแหล่งน ้ าท่ีอยูเ่หนือท่ีตั้งของชุมชน จึงเกิด
เป็นการจดัการระบบประปาภูเขา ซ่ึงชุมชนมีภูมิปัญญาในการจดัการน ้ าอุปโภคบริโภคในประเด็นปัญหา
ต่างๆ ดงัน้ี  คุณภาพน ้ า การจดัการตน้น ้า ปัญหาการใชไ้ฟฟ้า ปัญหาปริมาณน ้า ปัญหาการเดินท่อส่งน ้ า การ
ให้บริการ ปัญหาความเร็วของน ้ า และปัญหาแรงดนัของน ้ าในเส้นท่อ โดยในแต่ละชุมชนมีทกัษะการ
จดัการปัญหาในระดบัแตกต่างกนั ข้ึนอยู่กบัความเขม้แข็งของการรวมกลุ่ม และความสามคัคีของชุมชน
ผา่นกระบวนการเรียนรู้จากแหล่งความรู้ภายนอกชุมชน 

  3. การคน้หาแหล่งน ้ าใตดิ้นเพื่อการอุปโภคบริโภค เกิดจากการถ่ายทอดองค์ความรู้จาก
ผูน้ าทางศาสนาชาวต่างประเทศ  และน าความรู้ด้านการค้นหาแหล่งน ้ าใต้ดิน ด้วยไม้ง่ามและลูกแก้ว                   
มาช่วยเหลือชุมชนและบุคคลท่ีเดือดร้อนขาดแคลนแหล่งน ้ า โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย เป็นการช่วยเหลือดว้ย              
จิตกุศลและมีค่าใชจ่้ายนอ้ยมาก  ซ่ึงปัจจุบนัเม่ือมีเทคโนโลยสีมยัใหม่  การคน้หาแหล่งน ้าใตดิ้นดว้ยวธีิการ
ดงักล่าว  จึงไดรั้บความสนใจนอ้ยลง  และอาจเป็นภูมิปัญญาท่ีจะสูญหายไปในอนาคต 

           สองศรี  แสงศรีและคณะ (2552) ได้ด าเนินการวิจยัเร่ือง การศึกษารูปแบบการใช้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินในการพฒันาเด็กและเยาวชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนและชุมชน โครงการวิจยัน้ี
คณะผูว้ิจยัมีจุดมุ่งหมายเพื่อท่ีจะหารูปแบบความร่วมมือการจดัการศึกษาแบบ “วดั-บา้น-โรงเรียน” หรือท่ี
เรียกว่า “บวร” ให้กลบัมาสู่สังคมไทยอีกคร้ังหน่ึง โดยศึกษาท่ีโรงเรียนบา้นกุดเสถียร จงัหวดัยโสธร ซ่ึง
เป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีถูกยุบ เพื่อจะไปรวมกบัโรงเรียนขนาดเล็กอ่ืนๆ ดว้ยกนั แต่ดว้ยการมีส่วนร่วมของ
โรงเรียนและชุมชนท าให้โรงเรียนไดก้ลบัมาจดัการเรียนการสอนไดอี้กคร้ังหน่ึง ทั้งน้ีโดยชุมชนชุมชนซ่ึง
ครอบคลุม ทั้งภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผูป้กครอง ผูน้ าชุมชน เขา้มามีส่วนร่วมในการออกแบบหลกัสูตรการเรียน
ของเด็ก และครูผูบ้ริหารโรงเรียนจดัปรับรูปแบบการเรียนการสอน  มีทั้งครูจากชุมชนและครูในโรงเรียน 



61 
 

เพื่อเป้าหมายคือ คุณภาพของเด็ก ใหเ้ด็กมีความสุขในการเรียน และไดเ้รียนรู้ส่ิงรอบตวัในชุมชน พร้อมกบั
ความรู้ใหม่ควบคู่กนัไป  ผลท่ีเกิดข้ึนคือ เด็กเกิดทกัษะในดา้นการคิดวิเคราะห์ท่ีเกิดจากการปฏิบติัการจริง 
ครูผูส้อน ผูเ้รียน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ผูป้กครอง ผูน้ าชุมชน ไดเ้รียนรู้จากกระบวนการวจิยัในชุมชน ท าได้
ความรู้จากระบบการปฏิบติั เช่น ความรู้เก่ียวกับประวติัศาสตร์ท้องถ่ิน ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม วิถี
เกษตรกรรมย ัง่ยืน ความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญา  เด็กไดเ้รียนรู้อย่างบูรณาการจากกระบวนการเรียนรู้คู่ปราชญ ์
โดยเอาวิถีและภูมิปัญญาเป็นตวัตั้ง  ท าให้เด็กไดเ้รียนรู้ส่ิงรอบตวัท่ีสนุกมีชีวิตชีวา ไดเ้รียนหลายๆ วิชาไป
ในคราวเดียวกนั  ซ่ึงเป็นวิชาท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิต ไม่แยกขาดเป็นรายวิชา เด็กเรียนอยา่งมีความสุข เกิดความ
ผกูพนัใกลชิ้ดกบัครูและทอ้งถ่ิน โครงการน้ีนบัเป็นหน่ึงในพื้นท่ีตน้แบบในการแกปั้ญหาเชิงนโยบาย ดา้น
การจดัการโรงเรียนขนาดเล็กของกระทรวงศึกษาธิการ ก่อให้เกิดกลุ่มโรงเรียนเครือข่ายในจงัหวดัยโสธร
และจงัหวดัอ่ืน ท่ีสามารถแลกเปล่ียนความรู้และรูปแบบการจดัการเรียนการสอนร่วมกนั 

           ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2553) ได้จดัท าเอกสารจากงานวิจยัเร่ือง แนวทางการน า 
ภูมิปัญญาไทยเขา้สู่กระบวนการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียน และการเรียนรู้ตามอธัยาศยั โดยท าการศึกษา 
ภูมิปัญญาไทย  ผลการวิจยัไดเ้สนอแนวทางทางการน าภูมิปัญญาไทยเขา้สู่กระบวนการเรียนรู้นอกระบบ
โรงเรียน และการเรียนรู้ตามอธัยาศยั  ดงัน้ีคือ 1) เป็นผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นจดัท าสาระของหลกัสูตรเฉพาะเร่ืองท่ี
ตรงกบัความเช่ียวชาญของตนเอง 2) เป็นเครือข่ายจดัการเรียนรู้  3) เป็นผูร่้วมก าหนดมาตรฐานการวดัและ
ประเมินผลวิชาท่ีตรงกับความเช่ียวชาญของตน  4) เป็นผูจ้ดัตั้ งและดูแล ควบคุม ก ากับ ศูนยก์ารเรียน 
ชุมชน หรือแหล่งเรียนรู้ชุมชน  5) เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้วิชาท่ีช านาญใน หลักสูตรการศึกษา                  
นอกระบบโรงเรียนท่ีมีเน้ือหาสาระวิชาเก่ียวขอ้งกบัองคค์วามรู้ท่ีครูภูมิปัญญาไทยมีอยู ่ 6) เผยแพร่ความรู้
และประสบการณ์ผ่านส่ือประเภทต่างๆเช่น ส่ิงพิมพ์ วิทยุ โทรทศัน์ CD VCD  7) ร่วมจดันิทรรศการ
เผยแพร่ความรู้  8) ร่วมพิจารณา เกณฑ์การเทียบโอนความรู้และประสบการณ์  9) ร่วมเป็นกรรมการเทียบ
โอนผลการเรียนดว้ย  10) จดัแหล่งเรียนรู้ของตนเองให้เป็นหน่ึงในเครือข่ายท่ีควรไป ทศันศึกษาของคนใน
ชุมชน 11) มีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลการจัด กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนและ
การศึกษาตามอธัยาศยั 

                  สาวิตรี  รังสิภทัร์ และคณะ (2554) ได้วิจยัเร่ือง การสังเคราะห์องค์ความรู้ของครูภูมิปัญญา                    
ผูไ้ดรั้บการยกย่องจากสภาการศึกษาแห่งชาติดา้นเกษตรกรรม ดา้นการจดัการทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 
ดา้นกองทุนและธุรกิจชุมชน และด้านโภชนาการในพื้นท่ีภาคกลาง  ซ่ึงอยู่ท่ามกลางกระแสการพฒันา
ประเทศ ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ เศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และคมนาคมขนส่ง  จึงเป็นส่ิงท้าทายว่า                   
ครูภูมิปัญญาเหล่านั้น สามารถบริหารจดัการและให้ค  าแนะน าผูอ่ื้นในการแกปั้ญหาหน้ีสินไดอ้ยา่งไร  ทั้งน้ี
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เพื่อเป็นแนวทางสร้างภูมิคุ้มกันให้กับนิสิตสาขาส่งเสริมการเกษตรว่า ต้องเตรียมความพร้อมในการ
ประกอบอาชีพภายหลงัส าเร็จการศึกษาอยา่งไร  วตัถุประสงคข์องการวิจยัประกอบดว้ย  1) สังเคราะห์องค์
ความรู้ท่ีใชแ้กปั้ญหาหน้ีสินของครูภูมิปัญญาไทยในเขตภาคกลาง  2) ศึกษาขอ้แนะน าส าหรับนิสิตบณัฑิต
สาขาส่งเสริมการเกษตรเพื่อเตรียมความพร้อมในการประกอบอาชีพ  และ 3) จดักิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้
เพื่อแกไ้ขปัญหาหน้ีสิน  วธีิการวจิยัใช ้Triangle Techniques สังเคราะห์องคค์วามรู้ของครูภูมิปัญญา 5 ท่าน 
โดยศึกษาจากเอกสาร การสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์เชิงลึก  ผลการวิจยัพบวา่ 1. องคค์วามรู้ท่ีน ามาใช้ใน
การแกปั้ญหาหน้ีสินคือ 1.1 ยึดหลกัตอ้งรู้จริงในส่ิงท่ีท า การจดัท าบญัชีครัวเรือนหรือบญัชีฟาร์ม  1.2 ยึด
หลกัไม่ฟุ่มเฟือยมองหารายได้เสริม  1.3 ยึดหลกัการท าเกษตรผสมผสานเพื่อให้รายได้หมุนเวียนอย่าง
ต่อเน่ือง  และ 1.4 ยดึหลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติเพื่อการพึ่งตนเอง พึ่งพากนัเองและการสร้าง
เครือข่าย   2. ขอ้แนะน าเพื่อเตรียมตวัส าหรับการประกอบอาชีพ คือ 2.1 ตอ้งรู้จกัตนเองว่าเหมาะสมกบั
อาชีพอะไร มีความสามารถอะไรและสามารถเพิ่มมูลค่าของตนเองได ้ 2.2 ตอ้งเรียนรู้และฝึกปฏิบติัจนเกิด
ความช านาญ  2.3 เลือกอาชีพท่ีมีรายได้มั่นคงและเกิดความช านาญ 2.4 ต้องมีวินัยในการใช้จ่ายอย่าง
ประหยดั  3. จดักิจกรรมแลกเปล่ียนระหวา่งนกัวิจยักบันิสิตสาขาส่งเสริมการเกษตรในห้องเรียน จดัศึกษา
ดูงานในพื้นท่ีครูภูมิปัญญา และผลิตโปสเตอร์เผยแพร่องคค์วามรู้จากผลการวจิยัเร่ืองน้ี  

                  เมธี  วงศว์รีะพนัธ์ุ และคณะ (2556) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพื่อ
การส่งเสริมสุขภาวะในผูสู้งอายุ : กรณีภาคเหนือตอนบน  การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ พฒันารูปแบบ
ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพื่อการส่งเสริมสุขภาวะในผูสู้งอายุ โดยใช้แบบการวิจยัและพฒันาร่วมกับการวิจยั
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม โดยมีขั้นตอนการพฒันา 2 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาสุขภาวะในกลุ่มผูสู้งอาย ุ
และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อน าไปใชส้ร้างกิจกรรมการส่งเสริมสุขภาวะ 2) การพฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพื่อ
ใชใ้นการส่งเสริมสุขภาวะส าหรับผูสู้งอาย ุโดยการสังเคราะห์กิจกรรมการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเหมาะสม
ในผูสู้งอายุท่ีไดจ้ากการศึกษาขั้นตอนแรก และจดัท ารูปแบบภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเหมาะสมเพื่อการส่งเสริม
สุขภาวะท่ีย ัง่ยืนใน ผูสู้งอายุ โดยกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มผูสู้งอายุในเขตภาคเหนือตอนบน 6 จงัหวดั                
ผลการศึกษาพบว่า ผูสู้งอายุในเขต 6 จังหวดัภาคเหนือตอนบน รวมทั้ งหมดจ านวน 80 ราย  จดักลุ่ม
ผูสู้งอายุตามความสามารถกบัการมีสุขภาวะดีได้ 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มผูสู้งอายุท่ีมีสุขภาวะดีท่ีสามารถท า
กิจกรรมได้  2) กลุ่มผูสู้งอายุท่ีมีสุขภาวะดีท่ีท างานได้น้อยลง หรือสามารถท ากิจกรรมได้ลดลง  และ                  
3) กลุ่มผูสู้งอายุท่ีมีสุขภาวะไม่ดี  ผลการศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินประเภทองค์ความรู้ของกลุ่มบุคคล                      
ในท้องถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเสริมสร้างสุขภาวะส าหรับผูสู้งอายุสามารถน าเสนอได้เป็น 4 ส่วน  ดังน้ี                   
1) ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งดา้นโภชนาการ  2) ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งการเสริมสร้างสุขภาวะ 
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ด้านร่างกาย 3) ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ี เก่ียวข้องด้านการนวด  และ 4) ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ี เก่ียวข้อง                            
ดา้นความสัมพนัธ์กบัสังคม  และการพฒันาทางจิตวิญญาณท่ีส่งผลให้ผูสู้งอายุมีสุขภาวะดี ลกัษณะสุข
ภาวะของผูสู้งอาย ุและปัจจยัทางสังคมและวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง  

 ผูว้ิจยัไดค้น้พบสาระส าคญัท่ีส่งผลให้ผูสู้งอายุมีสุขภาวะดีนั้น เกิดจากการดูแลตนเองแบบองค์
รวม และวิถีชีวิตของผูสู้งอายุท่ีน าไปสู่การมีสุขภาวะท่ีดี เกิดจากการดูแลตนเองตามแบบแผนการด าเนิน
ชีวิต 6 ด้าน คือ 1) ความรับผิดชอบต่อสุขภาพ 2) การออกกก าลังกาย 3) โภชนาการ 4) การสนับสนุน
ระหว่างบุคคล 5) การจดัการกับความเครียด และ 6) การพฒันาทางจิตวิญญาณ  ผลการศึกษารูปแบบ                 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีน าไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมสุขภาวะผูสู้งอายุนั้น สามารถด าเนินการไดใ้น 2 กลุ่ม 
คือ กลุ่มผูสู้งอายุท่ีสุขภาพดี/แข็งแรง และกลุ่มผูสู้งอายุท่ีสุขภาพไม่แข็งแรง/มีการเจ็บป่วยเล็กน้อย โดยมี
รูปแบบ 3 ด้านคือ 1) การจดักิจกรรมการส่งเสริมสุขภาวะด้านร่างกาย ในดา้นอาหาร การออกก าลงักาย 
การบริหารร่างกาย การนวดและกิจกรรมสันทนาการ  2) รูปแบบการจดักิจกรรมการส่งเสริมสุขภาวะ              
ดา้นจิตใจ โดยใช้กิจกรรมดา้นศาสนาและกิจกรรมการช่วยเหลือแก่สังคม  3) รูปแบบการจดักิจกรรมการ
ส่งเสริมสุขภาวะดา้นสังคม ดว้ยกิจกรรมชมรมผูสู้งอายุ  ผลการด าเนินการวิจยัท าใหเ้กิดการพฒันารูปแบบ
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเหมาะสม  เพื่อน าไปใช้ปฏิบติัในการส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาวะผูสู้งอายุในจงัหวดั
ภาคเหนือตอนบน  ผูสู้งอายุไดใ้ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเหมาะสม และรูปแบบภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเหมาะสม 
ในการส่งเสริมสุขภาวะส าหรับผูสู้งอายุ เพื่อน าไปใช้ปฏิบติัในการส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาวะท่ีดีอย่าง
ย ัง่ยนืต่อไป 

                ธิดารัตน์  ศิริรัตน์ (2556) ไดว้ิจยัเร่ือง การจดัการความรู้ของครูภูมิปัญญาไทยเพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชนในเขตภาคใต ้ การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์กระบวนการ
จดัการความรู้ของครูภูมิปัญญาไทยเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน  และ 2) เพื่อสังเคราะห์
ขอ้เสนอแนะในการน ากระบวนการจดัการความรู้ของครูภูมิปัญญาไทยไปใช้ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตของชุมชน  โดยมีกลุ่มตวัอยา่ง คือ ครูภูมิปัญญาไทยในเขตภาคใต ้9 ท่าน โดยใช้การสุ่มตวัอยา่งแบบ
เจาะจง เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตและแนวทางการสนทนากลุ่ม  ผลการวิจยั พบวา่ 
1) กระบวนการจดัการความรู้ของครูภูมิปัญญาไทยในเขตภาคใต ้ ประกอบดว้ย (1) การแสวงหาความรู้จาก
แหล่งความรู้ภายในท่ีเกิดจากการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ และความรู้ภายนอกท่ีเกิดจากการเรียนรู้จากการ
อ่านส่ือส่ิงพิมพ ์(2) การสร้างความรู้จากการท างานหรือจากการน าความรู้ท่ีมีอยู่ผนวกเขา้กบัความรู้ใหม่               
(3) การจดัเก็บและการรวบรวมความรู้ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย (4) การถ่ายทอดความรู้ดว้ยเทคนิควิธีการ
ต่างๆ  และ (5) การแบ่งปันและเผยแพร่ความรู้ดว้ยการพบปะพดูคุยผา่นเครือข่ายการเรียนรู้ของชุมชน ผา่น
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ส่ือต่างๆ และผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  2) ข้อเสนอแนะในการน ากระบวนการจดัการความรู้ของครู                        
ภูมิปัญญาไทยไปใช้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน พบวา่ (1) ดา้นการแสวงหาความรู้ ควรมี
การส่งเสริมการแสวงหาความรู้จากการเรียนรู้จากการกระท าเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีรู้ลึกและรู้จริง  (2) ดา้น
การสร้างความรู้ ควรมีการสร้างความรู้จากขอ้มูลข่าวสาร หรือมีการสร้างความรู้ของชุมชนจากภายในและ
ภายนอก  (3) ด้านการจดัเก็บและรวบรวมความรู้ ต้องมีการน าเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีทนัสมยัเข้ามา
สนบัสนุนในการปฏิบติังานเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ทั้งชุมชน  (4) ดา้นการถ่ายทอด จ าเป็นตอ้งถ่ายทอดจาก
การไดเ้ขา้ไปสัมผสัจริงในชุมชนนั้นๆ เพื่อให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ  และ (5) ดา้นการแบ่งปันและเผยแพร่
ความรู้ควรมีการเผยแพร่ความรู้ โดยใชส่ื้อท่ีสร้างสรรค ์ส่ือดิจิตอล  และควรมีแนวทางสนบัสนุนการน าไป
ปฏิบติั 

                ศศิพฒัน์  ยอดเพชร และคณะ (2557) ได้ท าโครงการวิจยัเร่ือง “การถอดบทเรียนตวัอย่างท่ีดี
ของโรงเรียนและชมรมผูสู้งอายุท่ีมีกิจกรรมถ่ายทอดความรู้”  โดยได้ถอดบทเรียนการจดัการโรงเรียน
ผูสู้งอายุท่ีดี 9 แห่ง  พบว่า โรงเรียนผูสู้งอายุไดจ้ดัรูปแบบให้มีการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิต  กล่าวคือ                
มีจดัการศึกษาเพื่อเพิ่มพูนความรู้และทกัษะชีวิตท่ีจ  าเป็นต่อการด าเนินชีวิตและการพฒันาคุณภาพชีวติของ
ผูสู้งอาย ุ  นอกจากนั้นยงัเป็นพื้นท่ีท่ีผูสู้งอายจุะไดแ้สดงศกัยภาพ โดยการถ่ายทอดภูมิความรู้ ประสบการณ์
ท่ีสั่งสมแก่บุคคลอ่ืน  เพื่อสืบสานภูมิปัญญาใหค้งคุณค่าคู่กบัชุมชน ตามแนวคิดการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อ
การเรียนรู้ตลอดชีวติ  ทั้งน้ีมีเป้าหมายเพื่อพฒันาผูสู้งอายใุหเ้ป็นผูสู้งอายุท่ีมีศกัยภาพ หรือมีภาวะพฤฒิพลงั 
(Active Aging) เพื่อเสริมสร้างการเตรียมความพร้อมส าหรับสังคมสูงอายุของประเทศ  ซ่ึงเป็นการพฒันา
คลอบคลุมบริบททั้งกาย จิต เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม ค่านิยม ปัญญา และความสุข  

                องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านแหลม อ าเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบุรี (2558) ได้จัดท า
โครงการ โครงการเสริมสร้างคุณค่าภูมิปัญญาผูสู้งวยั โดยไดก้ล่าวถึงความส าคญัของผูสู้งอายุภูมิปัญญาวา่
เน่ืองจากผูสู้งอายุเป็นสมาชิกในสังคมท่ีเป่ียมไปดว้ยศกัยภาพ ทั้งในดา้นภูมิความรู้ และประสบการณ์การ
ด าเนินชีวิต  ท่ีมีศกัยภาพ มีความเขา้ใจชีวิตอยา่งลึกซ้ึง สามารถช้ีแนะลูกหลาน คนในสังคม ในชุมชนให้
ด าเนินชีวิตอย่างถูกตอ้งเหมาะสม  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของสังคมไทยมีการหยิบยกข้ึนมาส่งเสริมอย่างเป็น
รูปธรรม  เพื่อให้เกิดการถ่ายทอดวิชาความรู้ให้แก่ลูกหลาน หรือเยาวชนคนรุ่นหลงัในสังคมอยา่งต่อเน่ือง 
ซ่ึงผูสู้งอายุนอกจากจะเป็นผูท้รงภูมิปัญญาแลว้ ผูสู้งอายุยงัเป็นวยัท่ีมีความเป็นอิสระมากกวา่ช่วงวยัอ่ืนของ
ชีวิต  สามารถเลือกท าในส่ิงท่ีเหมาะสมตามท่ีตนเองปรารถนา  เน่ืองจากลูกหลานเติบโต มีการมีงานท า
แลว้ ยอ่มหมดภาระท่ีหนกัหน่วง  ดงันั้น การส่งเสริมใหผู้สู้งอายมีุโอกาสไดแ้สดงศกัยภาพ ภูมิความรู้ท่ีเป็น
การบ าเพญ็ตนให้เกิดประโยชน์ต่อผูอ่ื้นแลว้  ผูสู้งอายุยงัสามารถดูแลตนเองให้มีสุขภาพแข็งแรง ไม่ใหเ้กิด
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ภาระแก่ครอบครัว และสังคม จึงนับเป็นการสร้างสังคมท่ีมีคุณภาพอีกทางหน่ึงด้วย  โครงการน้ีมี
วตัถุประสงค ์3 ประการ คือ 1) เพื่อสนบัสนุนให้เกิดการแลกเปล่ียนองคค์วามรู้จากภูมิปัญญาของผูสู้งอาย ุ  
2) เพื่อส่งเสริมและเปิดโอกาสในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ความรู้และประสบการณ์ให้กับคนในชุมชน                  
3) เพื่อจัดท าข้อมูลท าเนียบภูมิปัญญาผู ้สูงอายุ ประชาสัมพันธ์ให้สังคม ชุมชน ได้เห็นคุณค่าและ
ความส าคญัของผูสู้งอายุ  กลุ่มเป้าหมายประกอบดว้ย ผูสู้งอายุและแกนน าชุมชนต าบลบา้นแหลม จ านวน           
40 คน  ประชาชนต าบลบ้านแหลมท่ีมีความสนใจ จ านวน 20 คน  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาของ
โรงเรียนในเขตพื้นท่ี (โรงเรียนมิตรภาพท่ี 34)  วิธีด าเนินการประกอบด้วย 1) การจดัอบรมโดยจดักลุ่ม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและอภิปรายกลุ่ม เพื่อรวบรวมขอ้มูลท่ีมีประโยชน์ต่อผูสู้งอายใุนดา้นต่างๆ รวมทั้ง
รวบรวมภูมิปัญญาของผูสู้งอายใุนเขตพื้นท่ี เพื่อจดัท าเป็นทะเบียนภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ  เพื่อน าขอ้มูลไป
ใช้ประโยชน์ในดา้นต่างๆ โดยในกิจกรรมมีการสอดแทรกแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และความรู้ในเร่ือง
การดูแลสุขภาพ  2) จดัอบรมการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา โดยเน้นให้มีการฝึกปฏิบติัก าหนดระยะเวลา
การอบรม 2 วนั หรือ ประมาณ 12 ชัว่โมง และการประชาสัมพนัธ์ผลงานของผูสู้งอายุในการจดักิจกรรม
ของหน่วยงานและการประชาสัมพนัธ์ผา่นทางเวบ็ไซด์ของหน่วยงาน  3) จดักิจกรรมส่งเสริมการถ่ายทอด
ภูมิปัญญาของผูสู้งอายุให้กบัเด็กและเยาวชนในต าบลบา้นแหลม โดยประสานโรงเรียนในเขตพื้นท่ีในการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาในการเรียนการสอน สัปดาห์ละ 1 วนั  วนัละ 1 ชัว่โมง  รวม 12 ชัว่โมง   

  ผลของโครงการมีดงัน้ี  คือ 1) ครอบครัว สังคม ชุมชน มีความตระหนักในคุณค่าของ
ผูสู้งอายุ  2) ผูสู้งอายุสามารถน าความรู้และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาถ่ายทอดให้คนรุ่นหลงัไดสื้บสานต่อไป 
ด้วยความความภูมิใจภูมิ  3) องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีข้อมูลด้านภูมิปัญญาผูสู้งอายุ เพื่อใช้เป็น
ประโยชน์ในการใหก้ารส่งเสริมและสนบัสนุนกิจกรรมของผูสู้งอายใุนดา้นต่างๆ ต่อไป 

                 สุธีลักษณ์  ไกรสุวรรณ และคณะ (2558) ได้วิจยัเร่ือง กระบวนการคิดและองค์ความรู้ด้าน                  
ส่ิงทอพื้นเมืองของครูภูมิปัญญาเพื่อการอนุรักษ์อย่างย ัง่ยืน โดยมีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ถอดรหัส
กระบวนการคิดของครูภูมิปัญญาด้านส่ิงทอพื้นเมือง  2) ศึกษาองค์ความรู้ด้านส่ิงทอพื้นเมืองของครู                   
ภูมิปัญญาด้านส่ิงทอพื้นเมือง  3) ศึกษาการถ่ายทอดความรู้ของครูภูมิปัญญาด้านส่ิงทอพื้นเมือง  และ                     
4) สังเคราะห์แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาดา้นส่ิงทอพื้นเมืองอย่างย ัง่ยืน  กลุ่มตวัอย่างคือครูภูมิปัญญา
ดา้นส่ิงทอพื้นเมืองทัว่ประเทศไทย จ านวน 8 คน  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยใชก้ารวเิคราะห์เชิงพรรณนา 

  ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการคิดของครูภูมิปัญญาด้านส่ิงทอพื้นเมืองส่วนใหญ่เป็น
กระบวนการคิดแบบมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดแบบวทิยาศาสตร์ และกระบวนการคิดแบบสร้างสรรค ์
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องคค์วามรู้ดา้นส่ิงทอพื้นเมืองของครูภูมิปัญญาดา้นส่ิงทอพื้นเมือง พบว่า มีองค์ความรู้ดา้นการออกแบบ
ลวดลายผา้ การพฒันาอุปกรณ์และเคร่ืองมือการทอ กระบวนการยอ้ม การพฒันาผลิตภณัฑแ์ละการบริหาร
จดัการ  ส าหรับการถ่ายทอดความรู้ของครูภูมิปัญญาดา้นส่ิงทอพื้นเมือง พบวา่ มีการถ่ายทอดความรู้ให้กบั 
1) สมาชิกในครอบครัวหรือสมาชิกภายในกลุ่ม 2) กลุ่มผูผ้ลิตรายอ่ืนหรือชุมชน และ 3) การเป็นวิทยากร
ให้กบัโรงเรียนหรือหน่วยงานต่างๆ  และกระบวนการถ่ายทอดความรู้ของครูภูมิปัญญา พบว่า มีวิธีการ
ถ่ายทอดโดย 1) การอธิบายและให้ปฏิบติัจริง  2) การให้ความรู้กบัครูผูน้ าชุมชนหรือกลุ่มท่ีสนใจโดยตรง 
และ 3) การให้ผูเ้ข้ามาเรียนรู้ด้วยตนเอง  ผลการสังเคราะห์แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านส่ิงทอ
พื้นเมืองอยา่งย ัง่ยนื พบวา่ 1) ควรจดัหางบประมาณสนบัสนุน เพื่อการพฒันาและถ่ายทอดองคค์วามรู้อยา่ง
ต่อเน่ือง  2) การจดัตั้ งกลุ่มเพื่อถ่ายทอดความรู้จากคนรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึงในลักษณะกลุ่มอาชีพ                        
3) การจดัตั้งศูนยอ์นุรักษ์ศูนยว์ฒันธรรมผา้ไทยหรือพิพิธภณัฑ์ดา้นส่ิงทอพื้นเมือง  4) การจดัท าหนังสือ
หรือวิดิทศัน์ส าหรับเผยแพร่เพื่อให้คนรุ่นหลงัสามารถศึกษาคน้ควา้ได้ด้วยตนเอง  และ 5) การถ่ายทอด
ความรู้ใหก้บัเยาวชนรุ่นใหม่ผา่นระบบการศึกษาในโรงเรียน  

 วรพล  พนมพรสุวรรณ และคณะ (2558) ไดศึ้กษาเร่ือง แนวทางการใชป้ระโยชน์จากภูมิปัญญา
ผูสู้งอายุ ต  าบลบางน ้ าผึ้ง อ าเภอพระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษารวบรวม
องค์ความรู้ภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ แนวทางการใช้ประโยชน์จากการฟ้ืนฟู อนุรักษ์ สืบทอด ถ่ายทอด 
เผยแพร่องค์ความรู้ภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ และพฒันาให้เป็นฐานข้อมูลของชุมชน จ านวน 5 ด้าน คือ                    
ภูมิปัญญาดา้นอาหาร ภูมิปัญญาดา้นหัตถกรรม ภูมิปัญญาดา้นเคร่ืองหอม ภูมิปัญญาดา้นศิลปวฒันธรรม 
ภูมิปัญญาด้านเคร่ืองมือส าหรับประกอบอาชีพ  เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้แบบสอบถาม ใช้การ
สัมภาษณ์ และใช้กิจกรรมการทดลอง โดยเลือกผูต้อบแบบไม่เจาะจงท่ีมีความสนใจเขา้ร่วมกิจกรรมการ
ทดลอง  น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์และประเมินการใชป้ระโยชน์ในแต่ละภูมิปัญญา  ส่วนภูมิปัญญาท่ีไม่ไดเ้ขา้
สู่กิจกรรมการทดลอง  วเิคราะห์สรุปผลโดยทีมวจิยัและท่ีปรึกษา  ผลการวจิยัพบวา่ ภูมิปัญญาทั้ง 5 ดา้น ใช้
ประโยชน์ได้ทางด้านเศรษฐกิจและแหล่งความรู้ มีแนวทางการน าไปใช้ประโยชน์ในด้านการสร้าง                 
องค์ความรู้อย่างเป็นระบบไวเ้ป็นฐานขอ้มูลของต าบลบางน ้ าผึ้ง 7 ดา้น คือ 1) ด้านการฟ้ืนฟูและอนุรักษ ์               
2) ด้านการสืบสาน ถ่ายทอดและเผยแพร่  3) ด้านการสร้างจิตส านึกให้กบัเด็ก เยาวชน และคนรุ่นใหม่            
เห็นถึงความส าคญัของภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ  4) ด้านการเปิดร้านค้าให้เป็นสถานท่ีแสดงและแหล่ง
จ าหน่ายสินค้าท่ีเป็นภูมิปัญญา  5) ด้านการจดัฝึกอบรมโดยเจ้าของภูมิปัญญาหรือวิทยากรท่ีมีความ
เช่ียวชาญให้กบัผูท่ี้สนใจ  6) ดา้นการจดัท าเป็นรายวิชาภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ และบรรจุไวใ้นหลกัสูตร
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ของโรงเรียนประจ าต าบล  7) ด้านการโฆษณาประชาสัมพนัธ์ภูมิปัญญาของผูสู้งอายุให้ได้รับรู้กนัอย่าง
กวา้งขวาง  

           พวงทอง  อินใจ และคณะ (2559) ไดศึ้กษาเร่ือง พฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินแสนสุขและจิตอาสา
ผูสู้งอาย ุ โดยศึกษาคุณลกัษณะผูสู้งอายจิุตอาสาตน้แบบ กระบวนการด าเนินกิจกรรมจิตอาสา และแนวทาง
การพฒันาผูสู้งอายจิุตอาสาเมืองแสนสุข  โดยรูปแบบการวิจยัเชิงปรากฏการณ์วทิยา ใชว้ธีิการคดัเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง แบบลูกโซ่ (snow ball)  ในกลุ่มผูสู้งอายุ 60 ปีข้ึนไป มีประสบการณ์การท างานเป็นจิตอาสา 
ในเขตเทศบาลเมืองแสนสุข อยา่งต่อเน่ืองไม่นอ้ยกวา่ 3 เดือน  สามารถส่ือสารและช่วยเหลือตนเองได ้และ
สมคัรใจให้ขอ้มูล จ านวน 17 ราย  การเก็บขอ้มูลใช้ วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และสนทนากลุ่มย่อย 
แลว้วิเคราะห์เน้ือหา  ผลการวิจยัพบวา่ ผูสู้งอายุจิตอาสามีประสบการณ์การท างานจิตอาสา ระยะเวลานาน
ท่ีสุดมากกว่า 10 ปี  ทุกคนปฏิบติังานจิตอาสาอยา่งนอ้ยสัปดาห์ละ 1 คร้ัง  มีคุณลกัษณะส าคญั 5 ประการ
ได้แก่ มีใจรัก มีเวลา มีความพร้อมส่วนตน มีวินัย และมีความรับผิดชอบ  กระบวนการด าเนินกิจกรรม             
จิตอาสาระหวา่งผูสู้งอายจิุตอาสากบัหน่วยงานแบบยัง่ยืน แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ 1) หน่วยงาน/องคก์ร
ท่ีต้องการให้มีจิตอาสามาปฏิบติั  ด าเนินการโดย 5 ขั้นตอน คือ ให้การยอมรับ ก าหนดขอบเขตภารกิจ               
ท่ีตอ้งการให้ช่วยปฏิบติั ระบุพื้นท่ีท่ี ตอ้งปฏิบติั ก าหนดบุคคลประสานงานหลกั คดัเลือก และปฐมนิเทศ 
และ 2) ผูสู้งอายุท่ีสนใจปฏิบติังานจิตอาสา ให้ศึกษาขอบเขตงานท่ีจะปฏิบติั เลือกพื้นท่ีปฏิบติั เตรียมความ
พร้อมส่วนตน จดัการตนเองให้พร้อมในการปฏิบติั และเขา้ร่วมด าเนินกิจกรรมและประเมินผล โดยมี
ประเด็นการเช่ือม 2 ส่วนน้ี โดยการประชาสัมพนัธ์ผ่านส่ือต่างๆ การติดต่อกบับุคคลโดยตรง และการ
ประชุมอย่างต่อเน่ือง  ตลอดจนแนวทางการพฒันาผูสู้งอายุจิตอาสาเมืองแสนสุขในประเด็นดา้นความรู้               
ท่ีจ  าเป็นส าหรับการด าเนินกิจกรรม ทกัษะความสามารถพิเศษ เช่น ส่ิงประดิษฐ์ งานฝีมือ การท าขนม การ
ท าอาหาร เป็นตน้  การบริหารเวลา ความพร้อมส่วนตนดา้นสุขภาพ และใจรักงานจิตอาสา เพื่อใหเ้กิดความ
ย ัง่ยืนในการปฏิบติังาน อนัน าไปสู่ประโยชน์สูงสุดทั้งแก่องคก์รและผูสู้งอายุจิตอาสา  ทั้งน้ีตอ้งอยูภ่ายใต้
บริบทของผูสู้งอายแุละกติกาของหน่วยงานนั้นๆ 

           ธวชัชัย  เยี่ยมสวน (2560) ได้ท าวิจยัเร่ือง การน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใช้ในการจดัการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั จงัหวดับุรีรัมย ์ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบความ
คิดเห็นของครูเก่ียวกับการน าภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้ในการจดัการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยั จงัหวดับุรีรัมย ์ จ  าแนกตามวฒิุการศึกษาและประสบการณ์ในการปฏิบติังาน  กลุ่มตวัอยา่งของการ
วิจยั คือ ครู กศน. จ านวน 217 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  มี 3 ลกัษณะ คือ แบบส ารวจรายการ แบบสอบถามแบบ
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มาตรประมาณค่า 5 ระดับ และแบบปลายเปิด  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว  ผลการวิจยัพบวา่ 1) การน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดัการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอธัยาศยั จงัหวดับุรีรัมย ์ตามความคิดเห็นของครู โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก                   
2) การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูเก่ียวกับการน าภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้ในการจดัการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั จงัหวดับุรีรัมย ์จ  าแนกตามวุฒิการศึกษา โดยรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01  ส่วนรายด้าน พบว่า ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการวดัผล
ประเมินผลการเรียนรู้แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ดา้นส่ือการเรียนรู้แตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ส่วนดา้นการจดัท าหลกัสูตรไม่แตกต่างกนั  และจ าแนกตามประสบการณ์
ในการปฏิบติังาน โดยรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั 

               ธมตญา  นาเมืองรักษ์ (2560) ไดท้  าวิจยัเร่ือง แนวทางการบูรณาการภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการ
ด าเนินงานของโรงเรียนท่าคนัโทวิทยาคาร อ าเภอท่าคันโท จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ                     
1) ศึกษาสภาพภูมิปัญญาท้องถ่ินชุมชนท่าคันโทจังหวดักาฬสินธ์ุ  2) ศึกษาสภาพปัจจุบันในการใช้               
ภูมิปัญญาท้องถ่ินในการด าเนินงานของโรงเรียนท่าคนัโทวิทยาคาร อ าเภอท่าคนัโท จงัหวดักาฬสินธ์ุ                        
3) เพื่อศึกษาแนวทางการบูรณาการภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการด าเนินงานของโรงเรียนท่าคนัโทวิทยาคาร 
อ าเภอท่าคนัโท จงัหวดักาฬสินธ์ุ  เป็นการการวิจยัเชิงคุณภาพโดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร และ
ขอ้มูลภาคสนาม  ซ่ึงใชว้ิธีการส ารวจเบ้ืองตน้ การสัมภาษณ์ การสังเกต และการสนทนากลุ่ม กลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีศึกษาประกอบด้วย กลุ่มผูรู้้ (Key Informants)  กลุ่มผูป้ฏิบติั (Casual Informant)  กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลทัว่ไป 
(General Informant)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบส ารวจ  ผลการวิจยั
พบว่า 1) สภาพภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชุมชนท่าคนัโท จงัหวดักาฬสินธ์ุ มีทั้งหมด 9 ดา้น คือ ดา้นเกษตรกรรม 
ดา้นอุตสาหกรรมและหัตถกรรม ดา้นการแพทยแ์ผนไทย ดา้นการจดัการธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดา้น
กองทุนและธุรกิจชุมชน ด้านศิลปกรรม ด้านภาษาและวรรณกรรม ด้านศาสนาและประเพณี และด้าน
โภชนาการ 2) สภาพทั่วไปของการน าภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้ประกอบการเรียนการสอนท่ีโรงเรียน                    
ท่าคนัโทวิทยาคาร  ปรากฏวา่ ไดน้ าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินทุกประเภทมาจดัการเรียนการสอนในทุกสาระการ
เรียนรู้ ทั้ง 8 กลุ่มสาระ โดยความร่วมมือร่วมใจระหวา่งครูและผูป้กครอง จนไดรั้บผลเป็นท่ีน่าพอใจ  โดยมี
การจดัท าแผนการเรียนรู้ การน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชป้ระกอบสาระการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งเหมาะสมใน
แต่ละสาระวิชา การด าเนินการเรียนการสอน มีอุปกรณ์ประกอบการสอน มีวิธีการขั้นตอนในการสอน 3 
ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ ขั้นด าเนินการ และขั้นวดัผลประเมินผล  



69 
 

                   โชติกา  สิงหาเทพ  ธนิกานต ์ ศรีจนัทร์ และ เสาวนีย ์ จนัทสังข ์(2561) ไดศึ้กษาเร่ือง “บทบาท
ของผูสู้งอายุในการพฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลโคกมัง่งอย อ าเภอ
คอนสวรรค ์จงัหวดัชยัภูมิ”  เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งเนน้การใชก้ระบวนการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลสัมภาษณ์เชิงลึกผูสู้งอายุ  เก่ียวกบับทบาทในการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินแก่สังคมชุมชน  รวมถึงสภาพปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงานการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และ
ขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันาทอ้งถ่ินใหเ้ป็นฐานการสร้างรายไดต้ามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อ
จดัท าขอ้เสนอและเชิงนโยบายการจดัสวสัดิการผูสู้งอาย ุ  

  ผลการวิจยัพบวา่ บทบาทในการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน หรือการน าความรู้ถ่ายทอดสู่
ชุมชน  เน่ืองจากบุตรหลานคนรุ่นใหม่มองว่า การสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นการท าท่ีค่อนขา้งยุ่งยาก 
และเม่ือท าเสร็จแลว้สินคา้มีราคาถูก  จึงท าให้การถ่ายทอดภูมิปัญญาสู่ชุมชนนั้น เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้
จ ากดัอยูแ่ค่ในกลุ่มผูสู้งอายเุป็นส่วนใหญ่  ผลจากการคน้หาประเด็นปัญหาและหาแนวทางแกไ้ขปัญหาโดย
เลือกอาสาสมคัร เพื่อเป็นตวัแทนเขา้ร่วมกิจกรรมในการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  สามารถสรุป
ผลการวจิยัได ้ดงัน้ี 

  1. จากสภาพปัญหาท่ีเก่ียวกับบทบาทด้านผูถ่้ายทอด และผูรั้บการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั  จึงเห็นควรจดัท าเอกสารเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ต าบลโคกมัง่งอย  

อ าเภอคอนสวรรค ์จงัหวดัชยัภูมิ  และน าไปเผยแพร่ในเวบ็ไซตข์องโรงเรียนในเขตอ าเภอคอนสวรรค ์และ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อความสะดวกและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการศึกษาคน้ควา้ของผูรั้บการถ่ายทอด
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

  2. ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านหัตถกรรมการทอผา้เพื่อสร้างอตัลักษณ์ และสร้างมูลค่าเพิ่ม
ใหก้บัสินคา้จึงควรสร้างลายมดัหม่ีเป็นลวดลายละมัง่ ตามช่ือต าบลโคกมัง่งอย 

  3. จากสภาพปัญหาการไม่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการสร้างอาชีพจากฐาน                 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  จึงควรใหมี้การจดัตั้งกลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มหตัถกรรมจกัสาน และกลุ่มหตัถกรรมทอผา้ 

  4. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรเขา้มาเป็นพี่เล้ียง ช่วยดูแลระบบบริหารจดัการกลุ่มเพื่อใหเ้กิด 

ความย ัง่ยนื ไม่ใหเ้กิดการล่มสลาย  

  5. ควรก าหนดพื้นท่ีสาธารณะเพื่อปลูกตน้ไผ่ไวใ้ช้เองในชุมชนส าหรับกลุ่มหัตถกรรม               
จกัสาน 
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            ส า ข า วิ ช า ม นุ ษ ย นิ เ ว ศ ศ า ส ต ร์  ม ห า วิ ท ย า ลั ย สุ โ ข ทั ย ธ ร ร ม า ธิ ร า ช 
(www.stou.ac.th/study/km/poompanya เข้าถึงเม่ือ ธันวาคม 2561) ได้ท าโครงการ การจัดการความรู้                 
ภูมิปัญญาผูสู้งอายุไทย โดยรวบรวมความรู้ของผูสู้งอายุภูมิปัญญาแล้วน ามาเผยแพร่เป็นบริการความรู้           
แก่ประชาชนทัว่ไปในสังคม  ซ่ึงจดัท าเป็น video clip ในดา้นต่างๆ  คือ ดา้นการประกอบอาหาร ดา้นการ
ท าผลิตภณัฑ ์ดา้นสุขภาพอนามยั ดา้นการฝีมือ และดา้นการเกษตร 
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ศึกษาหลกัการและ
แนวคดิทีเ่กีย่วข้อง 

- ผูสู้งอาย ุ
- ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
- แนวทางส่งเสริม 
  การศึกษาตลอดชีวติ 

สภาพปัจจุบนั ความ 
ตอ้งการและความพร้อม 
ของผูสู้งอายภูุมิปัญญา 
ทอ้งถ่ินในการส่งเสริม 
การศึกษาตลอดชีวติแก่ 
ประชาชนในชุมชน 

ความคิดเห็นของ 
- กรรมการชมรมผูสู้งอาย ุ
- ผูจ้ดัการศึกษาในระบบ 
- ผูจ้ดัการศึกษานอกระบบ 
- ผูจ้ดัการศึกษาตามอธัยาศยั 

(ร่าง) 
แนวทางส่งเสริมการศึกษา 
ตลอดชีวติแก่ประชาชนใน 

ชนบทโดยผู้สูงอายุภูมปัิญญา 
ท้องถิ่น 

 

แนวทางส่งเสริมการศึกษา 
ตลอดชีวติแก่ประชาชนใน 

ชนบทโดยผู้สูงอายุภูมปัิญญา 
ท้องถิ่น 

 
 แนวทางส่งเสริมการศึกษา 
ในระบบ 
 
 
 

แนวทางส่งเสริมการศึกษา 
นอกระบบ 
 
 
 
 
 
 
แนวทางส่งเสริมการศึกษา 
ตามอธัยาศยั 
 
 
 
 

แนวทางส่งเสริมการศึกษา 
ในระบบ 
 
 
 
 
แนวทางส่งเสริมการศึกษา 
นอกระบบ 
 
 
 
 

แนวทางส่งเสริมการศึกษา 
ตามอธัยาศยั 
 
 
 

เวทชีาวบ้าน 
- ความเหมาะสม 
- ความเป็นไปไดใ้นการน าไปปฏิบติั 




